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KONZEPTION

Der Ersatzneubau fir das durch die Flutkatastrophe im Jahr 2021 stark
beschadigte ,Sportzentrum Jahnstral3e” in Eschweiler soll an gleicher Stelle
neu errichtet werden. Der Neubau bietet die einmalige Chance mit dem
Neubau dem Quartier zwischen Grundschule im Norden, Einkaufszentrum
im Osten und Wohnbebauung im Sliden neue stadtebauliche Impulse zu
geben und die bisherigen raumlich und funktionalen Defizite des
Bestandsgebdudes zu beheben. Das Hallenbad mit Sporthalle ist ein
klassisches Sportzentrum fiir Schulen, Vereine und die Offentlichkeit. Eine
Vielzahl an Angeboten flr zahlreiche Badeaktivitaten, Schul- und
Vereinssport und Kurse konnen durch die optimale Lage und die gute
Anbindung an das Wege- und OPNV-Netz genutzt werden. Fiir die Zukunft
ist gewdlinscht, zur Stérkung der Erholungs- und Freizeitfunktion des
Hallenbades eine Sauna auf dem Dach bereits im Wettbewerb darzustellen.

STADTEBAU

Flir das neue Sportzentrum Jahnstral3e schlagen wir einen polygonalen
Baukorper vor, der als Vermittler im heterogen gepragten Umfeld wirkt, und
iIm Unterschied zum heutigen Bestandsgebdude starker raumbildend in
Erscheinung  tritt. D ie unterschiedlichen  Ausrichtungen  der
Dreifeldsporthalle im Osten an der JahnstraBe und die der Schwimmhalle
im Westen in Richtung SteinstraBe formt den BaukOrper. Der im
Zwischenraum entstehende Gebaudeversatz definiert zum einen das Entree
in Richtung Grundschule im Norden-Osten und zum anderen den
geschiitzte n Griinbereich des Hallenbades nach Sid-Westen. Alle
Wegebeziehungen werden auf dem zentralen und groBzligig gestalteten
Vorplatz zusammengefihrt. Dieser empfangt als Treffpunkt die Badegaste,
Schiiler*innen und Sportler*innen und leitet diese in das Eingangsfoyer.
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Das Sportzentrum ist Ubersichtlich, funktional und wirtschaftlich als
offenes und einladendes Haus konzipiert. Die Baumasse wird auf ein
Minimum reduziert. Eine Ausrichtung der Wasserflachen nach Std-Westen
mit Blickbeziehungen zum geschiitzten Griinraum und die Ausrichtung der
Dreifeldhalle nach Siid-Osten bestimmt die Gebdudestruktur. Die Besucher
gelangen uber den Vorplatz zum kombinierten Kassenbereich des
Schwimmbads und Eingang der Sporthalle. Von hier aus werden alle
Bereiche auf kurzem Weg erschlossen.

Alle Umkleide- und Sanitédrbereiche des Schwimmbades befinden sich im
Erdgeschoss mit direkten und kurzen Wegen in die Schwimmhalle. Die
Umkleide- und Sanitdarbereiche der Sporthalle liegen im 1. Obergeschoss
direkt dartiber und werden durch eine groBziigige, einldufige Treppe
angebunden. Ein barrierefreier Personenaufzug verbindet alle Ebenen.
Durch die Zusammenlegung und Konzentration der Nebenraume der beiden
Nutzungseinheiten im Zentrum des Gebdudes ergeben sich vielféltige
Synergieeffekte. Der Fitness-/ Gymnastik- und Schulungsbereich in der
Mitte des Gebaudes kann sowohl unabhéngig als auch gemeinsam genutzt
werden. Der im Obergeschoss an der Nord-Westseite optional verortete
Saunabereich wird Uber die zweite Treppe an den Umkleidebereich im
Erdgeschoss angebunden. Saunen und Ruhebereiche orientieren sich zum
geschiitzten AuBenbereich der Dachterrasse nach Siiden. Uber die
Sanitdrspangen gelangen die Badegaste in die lichtdurchflutete Badehalle
direkt zum 50 m Becken mit Ausblick ins Freie. Der Nichtschwimmerbereich
mit  Liegeflaichen steht im direkten rdumlichen Bezug. Der
Kleinkinderbereich wird durch den Bademeisterraum raumlich abgegrenzt
und erhalt eine eigene atmosphdarische und kindergerechte Ausstattung.
Der Bademeisterraum ist so angeordnet, dass er die gesamte Badeebene
uberblicken kann. Die darzustellende Reduzierung der 8 Schwimmbahnen
auf 6 Schwimmbahnen kann durch einfache Verkleinerung der
Schwimmbhalle unter Beibehaltung der Gebaudestruktur erreicht werden.
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MATERIALITAT UND NACHHALTIGKEIT

Bei der Konzeption des Hallenbads stehen die Themen Nachhaltigkeit und
Klimaschutz im Vordergrund. Dies bedeutet eine 6konomische, 6kologische,
nachhaltige Bauweise, wenn moglich CO2 neutral. Entsprechend werden
weitestgehend  Materialien  eingesetzt, die  recycelfahig  und
wiederverwendbar im Kreislauf sind. Das sind Holz als Tragwerk und
Ausbaumaterial, Recyclebeton und im Inneren naturbelassene und robuste
Materialien wie Steinzeugfliesen, Keramik und Glas. Der Innenraum ist
gepragt durch die vorgefertigte Deckenkonstruktion und Wandver-
kleidungen aus Holz, die akustisch wirksam flr eine geddampfte und
entspannte Atmosphare sorgen.
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KONSTRUKTION

Das Dachtragwerk, die geschlossenen Wandflachen und die Stltzen der
Schwimmbhalle und der Dreifeldhalle werden als Holzbau realisiert.
Vorgefertigte Pi-Elemente, die aus BSH-Trdgern im Verbund mit mehrfach
verleimten Brettsperrholzplatten oberflachenfertig vorgefertigt werden,
uberspannen die Sportstatten. Die Tragerplatten werden prazise an schlanke
Holzstlitzen aus BSH angeschlossen. Der zweigeschossige Zwischenbereich
wird als Massivkonstruktion im Skelettbau mit aussteifenden Wandscheiben
ausgebildet. Das Untergeschoss mit der Technikzentrale und den Becken,
Technikzentrale und Tiefgarage werden als klassische Ortbeton-
konstruktionen in WU-Bauweise ausgebildet.
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Das Klimakonzept fur das Sportzentrum verfolgt das Ziel, negative
Umwelteinflusse, den Energieverbrauch im Betrieb des Gebaudes, die CO2-
Emissionen und die Betriebskosten zu minimieren und natirliche
Ressourcen zu nutzten. Voraussetzung dafiir ist ein optimierter
Gebidudeentwurf mit einem guten A/V-Verhiltnis und einem minimierten
Flachen-/Volumen-Verhiltnis.

Die modernen energiesparenden Bauweisen mit hohen Gebdudedichtig-
keiten, guten u-Werten und Dreifachverglasungen machen den Kondensat-
ausfall  und die damit zusammenhdngende Begrenzung der
Raumluftfeuchte weniger prioritdr. Insgesamt muss man wissen, dass der
Energieverbrauch einer Schwimmbhalle aus den Transmissionsverlusten und
aus den Verdunstungswarmemengen bestehen.

In  Anlehnung an die Empfehlungen des Passivhausinstitutes fir
Schwimmbédder wurde ein gedndertes Konzept zugrunde gelegt. Damit
andert sich die das Liiftungskonzept zu herkdmmlichen Konzepten
diametral. Der Luftwechsel begrenzt sich hier ausschlieBlich durch die
Behaglichkeitskriterien und die Abliftung von Schadstoffen wie Chlorgasen
nach DIN 2089. Eine Zusatzluftmenge zur Beheizung beziehungsweise zum
Umluftbetrieb ist nicht erforderlich. Wahrend friiher die Zuluft warm im
unteren Bereich eingeblasen und eine Durchmischung akzeptiert wurde,
wird heute eine Schichtung angestrebt, so dass lber der verdunstenden
Wasserflache eine kiihlere Luftschicht mit héherer Feuchte steht. (reine
Verdrangungsliiftung) Im dartiberliegenden Raumvolumen konnen ohne
groBere Energieverluste hohere Temperaturen akzeptiert werden, womit die
relative Feucht sinkt. Die Abluft wird im unteren Bereich in Beckenndhe
abgesaugt. Damit werden die Feuchte und die Chlorgase direkt an der Quelle
beseitigt und breiten sich nicht Gber den kompletten Raum aus. Die héhere
Luftfeuchte ber dem Becken reduziert die Verdunstung und damit den
latenten Warmeverlust. Im oberen Bereich der Halle wird warme trockene
Luft nachgefiihrt.
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Wandaufbau hinterliiftet: Qf
Holztragwerk
Mineralwolle 160mm
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Liftung:

Naturliche Liftung im Sommer,
Offnungsfliigel hinter Streckmetallfassade;
Mechanische Liftung im Winter,

Heizung:

Grundheizung tber Radiatoren und/oder
Plattenheizkdrper in Nebenbereichen
(z.B. Eingang, Verwaltung);
FuBbodenheizung fiir Saunen
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Die Schwimmbadtechnik mit Wasseraufbereitung und Schwallbehaltern
sowie Warmeriickgewinnung wird im Untergeschoss in der Nahe der Becken
platziert, sodass kurze Wege und geringe Druckverluste entstehen. Die
Liftungsgerdte befinden sich im 1.0G womit auch kurze Luftwege und
ebenfalls geringe Druckverluste mdoglich sind. Auf Grund der
unterschiedlichen Klimaanforderungen ist die rdaumliche Trennung von
Sportbecken und Freizeitbereich energetisch vorteilhaft.

Die Gebaudehtille wird streng nach Passivhausrichtlinien errichtet. Damit ist
die Einhaltung einer Grenzfeuchte aus bauphysikalischen Griinden eher
sekundar und es konnen hohere Luftfeuchtigkeiten akzeptiert werden.
Weiterhin sind hohere Raumlufttemperaturen akzeptabel. Beide Ansatze
flihren zu geringerer Wasserverdunstung und damit einem geringeren
Liftungsbedarf. Die Liftungsanlagen werden mit hochwirksamen
Plattenwdrmetauschern (Rekuperatoren) WRG gréBer 80% und damit ohne
Feuchterlickgewinnung ausgestattet.

Um den Heizwarmebedarf zu decken, sind Fldchenheizungen in Form von
FuBbodenheizung maoglich. Das ermdglicht den Einsatz einer Warmepumpe
und fur die Zukunft die Nutzung von ,kalter Nahwarme"”. Fiir viele Wochen
im Jahr wdre aus thermischen Grlinden eine nattrliche Liftung denkbar.
Dieser Gedanke wird durch zusatzliche sehr einfach gehaltene
Abluftanlagen mit nattrlicher Nachstromung an der Fassade realisiert.
Damit kann die zentrale Liftungstechnik auf das notwendige Minimum fur
die kalten Monate dimensioniert werden und es besteht eine Option fiir
hohe Feuchtelasten und Temperaturen. In allen Funktionsflachen erfolgt
eine Luftfiihrungs- bzw. eine Uberdruckregelung von den trockenen zu den
feuchten Bereichen. Eine Abwasser Warmertckgewinnung mit Warme-
pumpe wird vorgesehen.

Alle wirtschaftlich geeigneten Dachflachen werden mit PV Modulen belegt
wobei groBteils PV-T Module (PV thermisch) zum Einsatz kommen, deren
Wirkungsgrad durch nutzbare Warmeabfuhr noch verstarkt wird.
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