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Sitzungsvorlage
Beratungsfolge Sitzungsdatum
‘ 1. ‘ Beschlussfassung ‘ Sozial- und Seniorenausschuss offentlich 05.09.2024
Seniorenwochen 2024;
hier: Programm
Beschlussvorschlag:
Der Programmplanung fur die Seniorenwochen 2024 wird zugestimmt.
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Sachverhalt:

Zur Verbesserung der Information von Bewohner:innen in Eschweiler Gber Angebote und Anbieter
im Bereich der Seniorenarbeit, wurden in den letzten sechs Jahren die Seniorenwochen
durchgefihrt, um die Vielfalt der Themen in diesem Bereich besser darstellen zu kénnen. Zudem
wurde mit der Einfuhrung der Seniorenwochen darauf Wert gelegt, die Thematik der
Seniorenarbeit starker in das Bewusstsein aller Altersgruppen zu ricken. Dazu wurden nicht nur
Informationsbeitrdge, sondern auch Praxisbeispiele aus der Seniorenarbeit des 6ffentlichen
Tragers sowie von freien Tragern und Unternehmen vorgestellt.

Seit mehreren Jahren beschaftigt sich die Seniorenarbeit mit dem Thema ,Vereinsamung” und
~Altersarmut”. Zu dieser Thematik finden auch in den diesjdhrigen Seniorenwochen wieder gezielte
Veranstaltungen statt. Nach der Initiierung der Arbeitsreihe ,Wege aus der Einsamkeit”, die ihren
Anfang mit dem 8. Quartiersforum in den letztjdhrigen Seniorenwochen nahm und mit der
Fokusgruppenarbeit ihre FortfiUhrung fand, und nun mit neuen, interessanten Ansatzen zur
.Bekdmpfung” der Alterseinsamkeit aufwartet. Exemplarisch ist hier das .Gaming im Alter” zu
nennen, welches nicht nur durch seine positiven Aspekte im Kognitiven und
Demenzprophylaktischen hervorsticht, sondern auch im heutigen Medienzeitalter die Vernetzung
von Jung und Alt bewirken kann und somit der Vereinsamung im Alter entgegenwirkt. Realisiert
werden kann dieser innovative Ansatz mit der Hilfe von Aziz Chabira, einem jungen Gaming
Consulter aus Eschweiler, der schon zahlreiche Projekte dieser Art, vor allem auch in Eschweiler
selbst, auf die Beine gestellt hat. In Senioreneinrichtungen wie dem SBZ oder ProSeniore
beispielsweise oder aber auch in Kooperation mit Schulen und Jugendzentren hat er
Teilnehmenden von Jung bis Alt seine Kompetenzen im Gaming vermittelt.

Seine jetzige Kooperation mit der Seniorenarbeit der Stadt Eschweiler wiederum resultiert aus der
erfolgreichen Fokusgruppenarbeit, an der Herr Chabira auch beteiligt ist.

Daruber hinaus finden naturlich auch wieder gesellige Veranstaltungen mit Spiel, Tangz,
Unterhaltung und kulinarischen Késtlichkeiten ihren Platz in den Seniorenwochen. Auch eine
attraktive Tagestour mit Rheinschifffahrt gehort wieder zum Programm.

Als weiteres Highlight der diesjahrigen Seniorenwochen kann zudem auch der Besuch eines
Filmsets bezeichnet werden. Die Dreharbeiten fur den Film , Die letzte Hexe", dessen historischer
Bezug zur Region fundiert ist, starten im September. Durch eine Kooperation mit der
Schauspielschule Aachen kann dieser Besuch realisiert werden.

In den Sitzungen des Sozial- und Seniorenausschusses der Stadt Eschweiler der letzten Jahre
wurden viele Vorschlage von Seiten der Politik eingebracht, die alle geeignet sind, in den
Seniorenwochen aufgegriffen und umgesetzt zu werden. Viele neue und aktuelle Themen werden
zusatzlich von Senioren:innen eingebracht.

Die Unterstitzung durch Sponsoren und viele ehrenamtlich engagierte Burger:innen tragen auch
in diesem Jahr wieder mit dazu bei, dass ein interessantes Programm von Freizeitaktivitaten bis
hin zu Informations- und Mitmachangeboten umgesetzt werden kann.

Die Einrichtung ,Villa Faensen - Haus der Begegnung” steht wiederum als zentraler
Veranstaltungsort, als Anlaufstelle und Ausgangspunkt fur Aktivitaten im Mittelpunkt der
Seniorenwochen 2024, die im Zeitraum vom 09.09.2024 bis 20.09.2024 stattfindet. Zudem ist auf
Antrag der Fraktionen geplant, zukinftig Veranstaltungen auch an weiteren Orten in Eschweiler
durchzufihren, wie dies auch bereits in vergangenen Jahr realisiert werden konnte.

In der Anlage ist der Flyer fur die Seniorenwochen 2024 beigefligt.

Finanzielle Auswirkungen:
Die zur Durchfihrung der Seniorenwochen 2024 bendétigten  Haushaltsmittel

(Offentlichkeitsarbeit, Fahrkosten etc.) stehen bei Produkt 053510102, Bezeichnung:
~Unterstitzende Seniorenarbeit”, zur Verfigung.
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Personelle Auswirkungen:
Das Projekt bindet im vorstehenden Umfang personelle Kapazitdten des Amtes fir Soziales,
Senioren und Integration der Stadt Eschweiler.

Anlagen:
Flyer Seniorenwochen 2024
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