FRAUEN HELFEN FRAUEN
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Frauen helfen Frauen e.V.
Villa Faensen - Haus der Begegnung
Marienstr. 7, 52249 Eschweiler
Mobil: 0157-34 99 2112
E-Mail: info@fhf-aachen.de

www.fhf-aachen.de

Offene Sprechzeiten:

Die Beratungsstelle berdt Frauen und Madchen
aus Stadt und StadteRegion Aachen
kostenlos und unter Schweigepflicht:

» Eschweiler
mittwochs: 9.30 — 13.00 Uhr
Villa Faensen - Haus der Begegnung | Marienstr. 7

» Aachen
montags, donnerstags, freitags:
9.00 — 12.00 Uhr
dienstags: 15.00 — 17.00 Uhr
und nach Terminabsprache
Theaterstr. 42 (Eingang Wallstr.)

Der Verein erhalt zur Finanzierung seiner Arbeit offentliche
Gelder vom Land NRW und der StadteRegion, ist aber dariiber
hinaus dringend auf Spenden angewiesen.

Wir sind als gemeinniitziger Verein anerkannt, deshalb ist lhre
Spende absetzbar. Spendenquittungen stellen wir gern aus,
sobald Sie uns Ihre Adresse mitteilen.

Frauen helfen Frauen e.V.
IBAN: DEO3 3905 0000 0006 0095 83
BIC: AACSDE33
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25“& Wir iiber uns:

FRAUEN HELFEN FRAUEN

Der Verein Frauen helfen Frauen wurde 1977 mit
dem Ziel gegriindet, offentlich gegen Gewalt an
Frauen einzutreten. Aufgabe des Vereins ist es,
Benachteiligungen von Frauen und Madchen in
allen Lebensbereichen entgegenzuwirken.

In unserer Beratungsarbeit unterstiitzen wir Frauen
und Madchen darin, Losungen fur ihre Probleme zu
finden und ihr Leben selbstbestimmt zu gestalten.

Kommen Sie zu uns, wenn Sie ...

- Losungen in Partnerschafts- oder
Familienkonflikten suchen,

P in einer Trennungs- oder Scheidungs-
situation leben,

> hausliche Gewalt erleben bzw. erlebt haben,

> von digitaler Gewalt oder Stalking
betroffen sind,

b Fragen zur Existenzsicherung (z.B. Hartz IV-,
Sozialhilfe-, Rentenantrage) haben,

» Informationen zu Migration und Integration
winschen,

»  psychischen Belastungen ausgesetzt sind,

b lhre Lebenssituation als belastend empfinden
oder sich neu orientieren wollen,

» und vieles mehr!

Wir beraten Sie gern!

» fachlich

P unabhangig von Nationalitat und
Religionszugehorigkeit

» kostenlos
» auf Wunsch anonym
» unburokratisch und kurzfristig

» vertraulich unter Berucksichtigung
der Schweigepflicht

Wir bieten auch Beratung fiir Angehorige
bzw. Bezugspersonen und Fortbildungen
fur Fachkrafte an.

So finden Sie Hilfe!

b Personliche und telefonische Beratung
ohne Termin in den Offenen Sprechzeiten

p Beratung nach Terminabsprache
(einmalig oder fortlaufend)

b Veranstaltungen zu verschiedenen Themen

Wir bieten Beratungen auch in englischer,
serbokroatischer und russischer Sprache an.

Sie entscheiden, welchen Weg Sie gehen wollen!




