Stadt Eschweiler
Die Blirgermeisterin

50 Amt flir Soziales, Senioren und Integration

Sitzungsvorlage

Vorlagen-Nummer

205/22

Beratungsfolge

Sitzungsdatum

| 1. | Beschlussfassung | Sozial- und Seniorenausschuss dffentlich | 09.06.2022
Seniorenwochen 2022;
hier: Programm
Beschlussvorschlag:
Der Programmplanung flir die Seniorenwochen 2022 wird zugestimmt
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Sachverhalt:

Um den Informationsfluss zu den Bewohnerinnen und Bewohnern in Eschweiler iber Angebote und Anbieter im
Bereich der Seniorenarbeit weiter auszubauen, wurden in den letzten fiinf Jahren die Seniorenwochen
durchgefiihrt, um die Vielfalt der Themen in diesem Bereich besser darstellen zu kénnen. Zudem wurde mit der
Einfihrung der Seniorenwochen darauf Wert gelegt, die Thematik der Seniorenarbeit starker in das Bewusstsein
aller Altersgruppen zu riicken. Dazu wurden nicht nur Informationsbeitrage, sondern auch Praxisbeispiele aus der
Seniorenarbeit des 6ffentlichen Tragers sowie von freien Tragern und Unternehmen vorgestellt.

In der Sitzung des Sozial- und Seniorenausschusses der Stadt Eschweiler am 16. Marz 2022 hat die Verwaltung
ihre Uberlegungen fiir die Seniorenwochen 2022 vorgestellt und die Mitglieder des Ausschusses ihrerseits um
erganzende Programmvorschlage gebeten.

Die SPD-Fraktion, die Fraktion Blindnis90/Die Griinen, als auch die CDU-Fraktion und die LINKEN im Rat der
Stadt Eschweiler haben dazu der Verwaltung verschiedene Vorschlage unterbreitet (siehe beigefiigte Anlagen |
bis lll). Durch das Ratsmitglied Thoma wurden ebenfalls thematische Vorschlage fiir die Seniorenwochen
eingereicht (sieh beigefiigte Anlage IV). Im gemeinsamen Antrag der SPD-Fraktion und der Fraktion
Bindnis90/Die Griinen wird der Vorschlag unterbreitet, in den Seniorenwochen ein Erzéhicafe anzubieten.
Zudem wird vorgeschlagen eine Veranstaltung zum Thema Bestattungen in Eschweiler durchzufiihren. Die CDU-
Fraktion schlégt vor, ein Boule-Turnier im nahen Umfeld der Villa Faensen zu veranstalten. Des Weiteren schlagt
die CDU-Fraktion vor, eine Tagebau-Befahrung unter der Organisation von RWE und zudem eine
Informationsveranstaltung zu dem Thema ,Kriminalprévention® flir Seniorinnen und Senioren anzubieten. Die
LINKEN im Rat der Stadt Eschweiler schlagen vor (Anlage Ill), ein Pedelec- und E-Bike Training als auch ein
Rollatortraining anzubieten. Auch das Thema Digitalisierung wird bei dem Antrag aufgegriffen, auch das Thema
Fitness und Geselligkeit in Form eines Bouletrainings im Stadtpark. Durch das Ratsmitglied Thoma wurden
verschiedene Themen im Bereich der Sicherheit, Gesundheit und Freizeit im Alter vorgeschlagen.

Alle Vorschlage sind geeignet, die Intention der Seniorenwochen zu unterstitzen und werden daher in der
Planung der diesjahrigen Veranstaltungswochen bertcksichtigt. Viele Themenbereiche wurden dabei bereits in
den vergangenen Jahren umgesetzt.

Die Einrichtung ,Villa Faensen - Haus der Begegnung® steht als zentraler Veranstaltungsort, Anlaufstelle und
Ausgangspunkt flir Aktivitdten im Mittelpunkt der Seniorenwochen 2022, die im Zeitraum vom 19.09.2022 bis
30.09.2022 stattfinden sollen. Zudem wird auf Antrag der Fraktionen geplant, Veranstaltungen an weiteren Orten
in Eschweiler durchzufiihren, wie dies auch schon im vergangenen Jahr realisiert wurde.

Themen der Seniorenwochen 2022

o Vorstellung der Beratungsangebote in der Villa Faensen:
o Ambulanter Hospizdienst Eschweiler/Stolberg e.V.
o Netzwerk Frauen helfen Frauen e.V.
o Alzheimer Gesellschaft StadteRegion Aachen e.V.
o KoKoBe Eschweiler / Stolberg
o SoVD Beratung
o VDK Kaffeeklatsch
o Generationen Gemeinsam e.V. — Selbstbestimmt Alter
o Seniorenberatung der Stadt Eschweiler

e Herbstfest

o Alzheimer-Tage

e Quartiersspaziergang

e Skat und Bingo
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E-Bike - Fahrsicherheitstraining

o Sicher und mobil im Alter” (Rollator-Training)

o Senioren sind auf Zack!" (Thema: Sicherheit im hduslichen Bereich)
o Fitim Alter - Sport in der Villa und im Park

o Vorsorgevollmacht und Patientenverfligung

e Hilfen im Alter SGB XII / Bestattungsformen in Eschweiler

o VIII. Quartiersforum - ,Vereinsamung und Altersarmut

o Boule-Spiel im Stadtpark fur Jung und Alt

e Tagesausflug der Seniorinnen und Senioren nach Maastricht mit Schifffahrt von Maastricht nach Liege

Auf Basis der vorgenannten Themen erfolgt nunmehr die konkrete Programmgestaltung (Termine, Uhrzeiten,
Treffpunkte etc.) innerhalb der Seniorenwochen 2022. Das detailliert ausgearbeitete Programm wird den
Ausschussmitgliedern im Vorfeld zur Verflgung gestellt, entsprechend breit veréffentlicht und beworben.

Finanzielle Auswirkungen: )
Die zur Durchfiihrung der Seniorenwochen 2022 benétigten Haushaltsmittel (Offentlichkeitsarbeit, Fahrkosten
etc.) stehen bei Produkt 053510102, Bezeichnung: ,Unterstitzende Seniorenarbeit’, zur Verfugung.

Personelle Auswirkungen:
Das Projekt bindet im vorstehenden Umfang personelle Kapazitdten des Amtes fiir Soziales, Senioren und
Integration der Stadt Eschweiler.

Anlagen:
Anlage | - Antrag SPD-Griine

Anlage Il - Antrag CDU
Anlage IIl - Vorschlage LINKE
Anlage IV - Vorschlage RM Thoma
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