
Peter Toporowski - Seniorenwoche 2020

Von: "Paul, Maike" <maike.paul@rwth-aachen.de>

An: "peter.toporowski@eschweiler.de" <peter.toporowski@eschweiler.de>

Datum: 20.04.2020 22:39

Betreff: Seniorenwoche 2020

CC: Gruene <gruene-fraktion@eschweiler.de>

Guten Abend Peter,

anlässlich der Planung der Seniorenwoche 2020 melde ich mich mit drei Ideen zu möglichen 

Veranstaltungen.

mir eine Veranstaltung zu einem geschichtlichen Ereignis (am besten in Zum einen kann ich 

Zeitzeugen Verbindung mit Eschweiler) vorstellen, bei dem ein oder mehrere Referenten und 

des möglicherweise berichten und man beispielsweise Fotos aus dem Archiv 

dazu, NichtGeschichtsvereins ausstellt. Diese Veranstaltung eignet sich eventuell auch 

Erzählung aus der Eschweiler Senioren dazu einzuladenbzw. sie für alle zu öffnen, da eine 

einlädt.Geschichte sicher dazu 

Der Zweite Vorschlag befasst sich mit den zukünftigen Senioren, sozusagen den Seniorstobe: 

mir schwebt eine Informationsveranstaltung vor, in der alle wichtigen Informationen rund um 

das Thema Rente/Seniorendasein gebündelt oder nach ausgewählten Schwerpunkten 

übermittelt werden und auch die Villa vorgestellt wird. 

Sicher muss man eine geeignete, schmeichelnde Umschreibung finden für die jungen Alten 

und den Rahmen dazu auch etwas peppiger gestalten. In diesem Rahmen kann man dann über 

folgende Dinge informieren: 

 Wo gibt es Infos und Hilfestellungen zum Rentenantrag / Weiter in Teilzeit arbeiten / 

Renteneintrittsalter / Rente allgemein (Werbe/Informationsmittel der Anlaufstellen),

 Mögliche Aktivitäten/Ehrenämter (Kontaktstellen online, Gemeinde, Stadt) als Rentner vor 

allem um weiterhin einen geregelten Tagesablauf und inhalt zu haben,

 Infos und Anlaufstellen zu barrierefreiem Wohnen in und um Eschweiler 

(Werbe/Informationsmittel der Anlaufstellen)

 Freizeitakivitäten für Senioren in und um Eschweiler

 Programm und Eindrücke der Villa

Ziel dieser Veranstaltung wäre eine Kombination aus dem Kennenlernen der Villa und der 

Weitergabe sachlicher Informationen zum Thema Rente/Rentneralltag. Das Ganze sollte in 

einem unterhatsamen, jungen Rahmen präsentiert werden, um die Zielgruppe nicht als "alt" 

abzustempeln und zu verscheuchen.

Der dritte und letzte Vorschlag lautet, Senioren auf einer geeigenten Grünfläche zum 

gemeinsamen Gärtnern einzuladen (Blumenbeete o.ä. anlegen) unter beispielsweise einem 
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Motto wie "Gemeinsam bunte Vielfalt schaffen". Die Vorteile sind Bewegung an der frischen 

Luft, gemeinsames Miteinander, das Schaffen einer schönen Grünanlage und die 

Verschönerung der Stadt.

Was hälst du von meinen Ideen? Kann man davon was für die Seniorenwoche brauchen?

Ich freue mich über ein Feedback und stehe gerne für Rückfragen und konstruktive Kritik zur 

Verfügung.

PS: Im Zuge der Ideenfindung habe ich ein wenig online recherchiert und mir ist aufgefallen, 

dass der Seniorenwegweiser leider gar nicht aktuell ist. Aus diesem Grund noch die Anregung, 

diesen mal zu aktualisieren.

Vielen Dank und viele Grüße

Maike Paul
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