30.09.2019

14:00 - 17:00 Uhr ,BINGO in der Villa“
(Spielnachmittag)

Referent: Hartmut Becker, ehrenamtlicher Mit-
arbeiter in der Villa Faensen

Ort: Villa Faensen — Haus der Begegnung

18:00 —20:00 Uhr Filmvorfiihrung ,Das innere
Leuchten” (Filmthema ist der Lebensalltag von
Menschen mit Demenz in einer Pflegeeinrich-
tung)

Referentin: Hannelore Schwade, Selbsthilfe-
gruppe Demenz Eschweiler/Stolberg

Ort: Senioren- und Betreuungszentrum der
StadteRegion Aachen, Johanna-Neuman-Str.4

01.10.2019

15:00 —17:00 Uhr ,Eschweilers Altstadt - da-
mals und heute” (Lichtbildervortrag)
Referent: Armin Gille, Eschweiler Geschichts-
verein

Ort: Villa Faensen — Haus der Begegnung

02.10.2019

12:00 -17:00 Uhr , Oktoberfest in der Villa“
(Thema ,Gemeinschaft erleben”, ziinftiges
Traditionsfest mit Mittagsbuffet, Kaffeetafel
und Tanz)

Referenten: Peter Toporowski und Cem Gokce,
Stadt Eschweiler

Eintrittskarten in der Villa Faensen erhaltlich!
Ort: Villa Faensen — Haus der Begegnung

04.10.2019

14:00 - 16:00 Uhr ,Grundsicherung im Alter -
verdeckte Armut und Nichtbeantragung von
Leistungen” (Vortrag, Information, Fragen und
Diskussion)

Referent: Lukas Hagel , Stadt Eschweiler

Ort: Villa Faensen — Haus der Begegnung

07.10.2019

10:00 — 12:00 Uhr ,E-Bike -
Fahrsicherheitstraining”

(Information und Praxis fiir radelnde Senioren,
vorher Friihstiicksbuffet)

Referent: Thomas Henrotte, Zweirad Henrotte
Ort: Villa Faensen — Haus der Begegnung

08.10.2019

10:00 - 11:00 Uhr ,Senioren sind auf Zack!"
(Thema: Sicherheit im hauslichen Bereich)
Referent: Mitarbeiter Polizei NRW

Ort: Villa Faensen — Haus der Begegnung

Villa Faensen - Haus der Begegnung
Marienstralle 7 « 52249 Eschweiler

Telefon: 02403 - 505362 oder 02403 - 71322

30.09. - 11.10.2019
Seniorenwochen 2019

ESCHWEILER

mit Energie in die Zukunft!

17:30 - 19:00 Uhr "Gesprachskreis fiir Angeho-
rige von Menschen mit Demenz"

Referentin: Astrid RiBmayer, Alzheimer Gesell-
schaft StadteRegion Aachene. V.

Ort: AWO Begegnungsstatte Eschweiler-
Dirwi8, Nagelschmiedstr. 41-45

09.10.2019
09:00 - 11:00 Uhr ,Spaziergang am Blaustein-
see”

Referentin: Jutta Pletz, Blausteinsee-GmbH
Start 09:00 Uhr: Villa Faensen (Bustransfer)
09:15 - 10:00 Uhr: Fiihrung am Blausteinsee
10:15 Uhr: Riickfahrt zur Villa Faensen

Ort: Blausteinsee, Eschweiler

15:00 - 17:00 Uhr ,Tanztee in der Villa“
Referent: Klaus-Dieter Nonnweiler-Storms,
Alleinunterhalter

Ort: Villa Faensen — Haus der Begegnung

10.10.2019

10:00 - 12:00 Uhr ,Sicher und mobil im Alter”
(Rollator-Training, vorher Friihstiicksbuffet)
Referent: Mitarbeiter Sanitatshaus Koczyba
GmbH

Ort: Villa Faensen — Haus der Begegnung

15:00 - 17:00 Uhr ,Gesunde Vollwerterndh-
rung”

Referenten: Detlev und Sabine Weder

Ort: Martin-Luther-Haus - Moltkestralle 3

11.10.2019

ab 20:00 Uhr ,Die Villa rockt” (Hits aus dem
vorigen Jahrhundert)

Referent: ,DJ Major J.", Jlirgen Rombach,
Stadt Eschweiler

Ort: Villa Faensen — Haus der Begegnung

Anmeldungen konnen wie folgt eingereicht

werden:

* Per Post: Stadt Eschweiler, Johannes-Rau-Platz 1,
52249 Eschweiler ,Stichwort: Seniorenwoche"

* Personliche Abgabe am Empfang im Foyer-
Bereich des Rathauses (Johannes-Rau-Platz 1)
oder in der Villa Faensen — Haus der Begegnung
(Marienstrale 7).

Telefon 02403-71678
Fax: 02403 - 60999 353
E-Mail: peter.toporowski@eschweiler.de

Mit freundlicher Unterstiitzung von:

POLIZEI

Nordrhein-Westfalen
Aachen
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