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Jahresbericht 2018

Sehr geehrter Herr Bertram,
herzlich bedanken wir uns bei lhnen fur die langjahrige Unterstitzung unserer Arbeit.

Mit dem beiliegenden Jahresbericht 2018 mochten wir einen kleinen Einblick in unsere vielfaltige
Arbeit als Beratungsstelle fur Frauen und Madchen und Interventionsstelle bei Hauslicher Gewalt
im letzten Jahr geben. '

Neben den offenen Sprechzeiten und Beratungsterminen nach vorheriger Absprache beraten wir
auch Angeharige, Nachbarlnnen oder Vertreterlnnen anderer Berufsgruppen, die in lhrer Familie
oder Umgebung von hauslicher Gewalt erfahren.

Durch unser mehrsprachiges Team, wir beraten in Englisch, Russisch, Rumanisch, Kroatisch,
Serbisch, Arabisch, Kurdisch und ziehen bei Bedarf auch Dolmetscherinnen fiir andere Sprachen
hinzu, finden inzwischen viele Migrantinnen den Weg in unsere Beratungsstelle, wenn Sie in Not
sind.

Wir kooperieren mit anderen Beratungsstellen und verschiedenen Institutionen, um Frauen und
Madchen in schwierigen Lebenssituationen schnell und fachgerecht Untersttzung zukommen zu
lassen. Auf Nachfrage fithren wir zum Bereich Hausliche Gewalt Fortbildungen fiir andere
Berufsgruppen durch.

Im Hinblick auf das im Jahresbericht deutlich gemachte Ende des vom Land geforderten Projekts
far traumatisierte Flichtlingsfrauen, freuen wir uns besonders, dass die Stadt Herzogenrath die
Finanzierung seit April 2019 bis Ende 2019 fortfuhrt und somit zumindest die Beratung von
Fluchtlingsfrauen und ihren Familien, die in Herzogenrath leben, fortgefiihrt werden kann.

Im Sinne nachhaltiger Arbeit werden wir im Herbst dieses Jahres eine weitere Veranstaltung, die
an das Thema vom letzten Jahr ,Munchener Modell* ankniipft, durchfiihren.

Far Ruckfragen oder bei Informationsbedarf zu einzelnen Sachthemen stehen wir
selbstverstandlich zur Verfiigung.

Mit freundlichen GriiRen

Vorstand und Team
von Frauen helfen Frauen e.V.

Frauen helfen Frauen e.V. | TheaterstraBe 42 | 52062 Aachen
Telefon: +49(0)241-9024 16 | Fax: +49(0)241-90 24 14 | eMail: info@fhf-aachen.de | www.fhf-aachen.de
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FRAUEN HELFEN FRAUEN

Beratungsstelle fiir Frauen und Madchen
Interventionsstelle bei hiuslicher ﬁ@wm

ISCH — FEMINIS

‘Liebe Leserinnen und Leser,

fiir viele Frauen und Midchen ist.Gewalt immer noch an der Tagesordnung. Diese erleben sie vorwiegend zu Hause, im eigentlichen
Schutzraum. Gewalt im soZialen Nahraum findet immer wieder statt und ist meist kein einmaliges Ereignis. Zudem kommen neue Formen
und somit neue Herausforderungen auf die Mitarbeiterinnen hinzu. Neben dem kdrperlichen, seelischen, sexuellen, Skenomischen und
sozlalen Gewalttypus sind Stalking, Mobbing mit fhren Sonderformen, Bossing, Staffing und Bullying und die digitale Gewalt als neue
Gewaltformen gegen Frauen und Médchen dazugekommen. Mit digitaler Gewalt sind alle Formen von Gewalt gemeint, die sich technischer
Hilfsmittel und digitaler Medien {Smartphone, Apps, Internetanwendungen, Mails etc.) bedienen und/oder Gewalt, die im digitalen Raum,
Z.B. auf Online-Portalen oder sozialen Plattformen wie Facebaok oder Instagram stattfindet. Dabei ist digitale Gewalt oft eine Fortsetzung
von personlicher bzw. analoger Gewalt und kann meist nicht getrennt voneinander betrachtet werden

Deshalb ist es von grofiem Wert, dass die Mitarbeiterinnen ausreichend geschult sind und somit préventiv in der Beratung Tipps und
Informationen an die Klientinnen vermitteln kénnen.

Seit nunmehr 41 Jahren besteht der Verein Frauen helfen Frauen. Seit Beginn verstanden sich die haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen
nicht nur als Beraterinnen und Wegweiserinnen, sondern als Aktivistinnen, die das Thema Gewalt an Frauen und Médchen in die Offentlichkeit
bringen und sich stark flir eine gewaltfreie Gesellschaft machen.

Die bmden Vorstandsfrauen Slmone Batt und Dorothea Hennen bilden nun schon seit 7 Jahren eine konstante Saule in diesem Verein.

Ein weiterer bedeutender Pfeiler sind die hauptamtlichen Mitarbeiterinnen. Annette Piitz, Angelika Gey und Natalie Djurkevic, die fiir
die allgemeine Beratung, Offentlichkeits- und Netzwerkarbeit tétig sind und Frau Natalia Uslu schwerpunktméBig fur die Interventionsstelle
_bei hiuslicher Gewalt. Auerdem Hevin Shamsaldin, die fiir ein vom Land NRW geftrdertes Projekt fiir Fliichtlingsfrauen b lS Ende 2018
zustdndig war. Auch Frau Elke Feuerriegel, die die Verwaltungsarbelten und Buchhaltung tibernimmt, ist jetzt seit lber 10 Jahren dabei,
In dieser Konstellation sind die Mitarbefterinnen nun schon seit einigen Jahren ein eingespieltes Team.

Wir mdchten auch allen ehrenamtlichety Mitarbeiterinnen, Dolmetscherinnen und Praktikantinnen ein grofes Dankeschiin aussprechen,
die uns bei verschiedenen Tatigkeiten besonders unterstiitzen. Auch bedanken méchten wir uns bei unseren Kooperationspartnern und
die damit verbundene gute Zusammenarbeit im Netzwerk in der StidteRegion Aachen, :

Ein herzliches Dankeschén gilt unseren Fmanzgebern dem Land NRW

‘und der StadteRegion Aachen. Um die 6ffentlichen Zuschiisse zu
erhalten, milssen mittlerweile bis zu 25.000 Euro an Eigenmitteln
aufgebracht werden. Unser Dank gilt deshalb auch unseren Spende-
rinnen und Spendern und Mitgliedern. Namentlich mdchten wir
uns bei der Sparkasse Aachen, Leven EDV&TK, In Memoriam, Herrn
" Michael Theodor, Frau Gisela Dransfeld-Niefien, Woerpel WebServices
und modulamedia grafikdesign bedanken.

Ministerlum fir Heimat, Kemmunales, A
Bau und Glelchsteliung ? /ﬁ.@@
des Landes Nordrhein-Westfalen A

StadteRegion
, Aachen

.Weihnachtsfeier 2018 mit Team, Vors.ta;id,. Praktikaritinnen und K assenpriifern



‘Anz‘ahl der beratenen Frauen und Midchen:

689

Beratung und Begleitung

Einzelberatur_lg gesamt 1.461
- Beratungskontakte | mit einer Dauer von bis zu 60 Min. 780
- Beratungskontakte | mit einer Dauer von > 60 Min. 681
Begleitungen 78
Problemfelder (Mehrfachnennungen maglich)

physische und psychische Gewalt : 373
Trennung / Scheidung / Beziehungsprobleme 308
Sozialberatung / existentielle Sicherung 244

Gesundheit / 'pSychische/ psychosomatische

keine Angabe / unbekannt

Erkrankungen 164
Migrationsproblematik 143
Selbstwert ‘ 169
rechtliche Probleme / Verfahrensbegleitung 116
Kinder- und Erziehungsfragen 74
Stalking 52
Sexualisierte Gewalt 38
Berufliche Probleme _ 70
Sucht {auch KO-Abhingigkeiten) - _ 30
Soziale Isolation / Kontaktschwierigkeiten / Trauer t20
Suizidalitat : 25
Zwangsheirat 4.
Essstorungen 3
Sexualitdt / sexuelle ldentitat 4
Sonstiges (z.B. Wohnungssuche} 101
Alter

unter 14 Jahre 0
14-17 Jahre 8
18-25 Jahre 69
26-40 Jahre 3
41-50 Jahre 193
51-60 Jahre 95
iiber 60 Jahre 23
Staatsangehorigkeit

deutsch 337
andere Staatsangehdrigkeit 349

69 .

Lebensform
in Partnerschaft lebend mit Kind/ern 242
nicht in Partnerschaft lebend mit Kind/ern 190
alleinlebend / Ein-Personen-Haushalt 112
in Partnerschaft lebend 97
in der Familie lebend 27
sonstige Lebensform 10
keine Angabe / unbekannt 11
Ausziige aus der Interventionsstellen-
statistik 2018:

Nach § 34a PolG NRW

zugewiesene Personen: 201
(Alle Opfer wurden Uber unsere Beratungsangebote

per Brief informiert)

Geschlecht

weiblich 188
mannlich 13

~ Telefonischer Kontakt
ja 145
' §

Beratung {auch mehrfach)

Frauen 120
Ménner 9
Personlich 60
Telefonisch

Weitergehende Beratung 30
Begleitung 27
Nationalitat

Deutsch _ 111
Andere (35 verschiedene Nationalitdten) 90




Die Themen und Fragen der Frauen und Médchen, die die Beratunigs-
stelle aufsuchen, sind so vielfiltig und unterschiedlich, wie die .
~ Nutzerinnen selbst Manchmal geht es um konkrete Sachfragen, hiufig
* aber auch um langerfnstlge Begleitung in Verinderungsprozessen. In
" der Beratungsarbeit werden Frauen und Madchen darin unterstiitzt,

. Ldsungen ftir rhre Probleme zu finden und ihr Leben selbstbestimmt

zU gestalten. '

_Frauen kommen hauﬂg zZu uns wenn sie _
Lasungen in Partnerschafts oder Familienkonflikten suchen,
'kbrperlicher oder seelischer Gewalt -ausgesetzt sind,
Fragen zis Erziehung haben, : _
-in einer Trennungs oder Sche1dungss1tuatmn leben,
-Fragen zur Existenzsicherung (wie Z. B Hartz IV— Soz1alhllfe-
'-Rentenantréige) haben,
Schwierigkeiten mit Behorden (z.B. Auslanderamt) haben,
“» ihre Lebenssituation als belastend empfinden odersich neu
orfentieren wollen,
- Fragen zur Gesundhert oder Krankhe:t haben

¥ v  i;v.v

v .

. -‘In den Gesprachen weriden verscmedene Moghchkeiten und Perspek

tiveh aufgezmgt die Frauen entscheiden aber immer selbst welche '

" Wege sie gehen méchten und erhalten dann die entsprechende
" Unterstiitzung in Form van informationen, psychosozialen Kldrungs-

gesprachen oder Begleitungen. Gegebenenfalls erscheint auch eine -

Weitervermlttlung Zu anderen Inst1tutionen, Beratungsstellen oder
. Arzt*innen/Therapeut*mnen/ Rechtsanwatt*mnen sinnvoll.

Inder Interventiohsstelle bei hausllcher Gewalt mmmt die Mitarbeiterin
nach elnein Pollzefeznsatz in der Stadt Aachen Kontakt zu den Menschen

+{ca, 90% davon sind weiblich, deshalb verzichten wir hier auf -

. gegenderte Sprache) auf, die Opfer héuslicher Gewalt geworden sind
.- falls d1ese es wunschen Wihrend: der 10- Tages Frist, in der die
Titer die Wohhung nicht betreten diirfen, miissen die Frauen viele
" Dinge'in die Wege leiten und ‘organisieren; was sle hauﬂg gerade
‘nach der psychischen und physischen Verletzung uberfordert Die
- Frauen werden liber ihre rechtlichen Méglichkeiten auf der Grundlage
“des GeWaltschutzgesetzes informiert, beraten und bei den notwendigen
Schntten unterstiitzt, Dies kann becleuten ‘dass die Fachkraft im
“Hinblick auf Trennung/ Scheidung berat, liber Hitfe zum Lebensunterhalt
informiert bet den entsprechenden Antragen oder beim Erwwken
von Naherungsverboten oder Wohnungsllberlassungen unterstiitzt, Es
. kahn aber auch bedeuten, dass in paar- oder familientherapeutische
- Settings vermittelt oder liber die Moglichkeﬂ: von Sozialtrainings fiir
.gewatttatige/ -bereite Manner informiert wird.

Die Beratung erfolgt ohnie Aaisehen der Herkunft, des Aufentha[tsstatus '

oder der Retigionszugehtrigkeit, sie ist kostenlos und kann bei Bedarf

auch anonym' durchgefiihrt werden. Alle Beratérinnen und

Praktikantinnen unterliegen de'r SchWéig‘epflicht Das Team von Frauen
helfen Frauen ist mult1l1ngual und berét in vérschiedenen Sprachen

gaf: unter Hlnzuz1ehung von Doimetscherfnnen

Frauen helfen Frauen e.V. ist gut mit anderen Jnstitu_tionen vernetzt
und in tibergeordneten Gremien organisiert und bietet dariiber hinaus
informationsveranstaltungen an, beteiligt sich an Aktionen wie z.B.
One Billion Rising oder Tag:der Menschenrechte, berdt Fachleute zum
_Theina. hausliche Gewalt und besUcht nach Bedarf Einrichtungen, um
die Arbeit vorzustellen.

Frauen helfen Frauen e.V. konnte an die erfolgreiche Beratungs-
und Vernetzungsarbeit aus den beiden Vorjahren ankniipfen. Die
niedrigschwelligen "vor Ort Beratungsangebote™ in Aachen undim
FrauenKommGleis1 in Herzogenrath erwiesen sich als notwendig
und sinnvoll. Das zeigte sich auch im neuerlichen Anstieg der -
Anzahl der beratenen Frauen sow1e der Beratungsgesprache und

der Begleitungen. .-

Insgesamt nahmen 75 Fliichtlingsfrauen die Beratung im Jahr 2018 -
in Anspruch, davon 47 Frauen in Aachen und 15 Frauen in Herzogen-
rath, Frauen aus anderen Kreisorten fanden meist nur mit Unter-
stiitzung den Weg zu uns nach Aachen in die Beratung. Die Anzahl
der Beratungen stieg auf 231 (2017 waren es 198). Themeh in
der Beratung waren vor allem Aufenthaltsstatus und Asyl-
verfahren, Frauenrechte in Deutschland, Trennung und Scheidung,
gesundheitliche Vorsorge, Spracherwerb, Erziehungsprobleme,

“Schulsystem und Salafismus, Wie im Vorjahr waren die Beratungen

selbst sehr zeitaufwendig und zum Teil war auch Begleitung, z.B.
zu Behdrden, Gericht, Arztin erforderlich.

Die Zusammenarbeit mit verschiedenen in der Arbeit mit gefl{ich-
teten Menschen tétigen Institutionen, Organisationen und Arbeits-
kreisen in der StadteRegion Aachen wurde in 2018 fortgefiihrt,
Eine Veranstaltung fand in Aachen bei der "Initiative Samstags-
treffpunkt” und eine in Eschweiler bei der AWO Beratungsstelle
statt, Ein Schwerpunkt war jeweils das Thema Menschenrechte
- Frauenrechte. AuBerdem besuchten uns Frauengruppen aus
Herzogenrath und Eschweiler in der Beratungsstelle in Aachen.
Ubersetzt wurde in Arabisch, Kurdisch, Russisch und Deutsch.

Mit unserem Kooperationspartner RuckHalt e. V,;setzten wir die
Zusammenarbeit fort.

Die steigende Nachfrage nach Beratung in 2018 hat gezeigt,
dass viele Flichtlingsfrauen immer noch verunsichert sind
und viele Fragen und einen hohen Bedarf an Beratung haben,
Begleitung vor allem zu Behdrden und Institutionen ist notwendig,
um Missverstandnisse auszurdumen, Frustration auf Seiten der -
Betroffenen und der Mitarbeiterinnen in den Behtrden zu vermeiden
und Verfahrenswege zu verkiirzen. '

Viele Fliichtlingsfrauen sind aus diversen Grinden wie unzurei-
chenden Deutschkenntnissen, gesundheitlichen Problemen,
Misstrauen gegeniiber Amtern und Polizei und Angsten, etwas
falsch zu machen kaum in der Lage, ohne Unterstiitzung Behérden-
ginge zu erledigen. Wenn sle eine fachliche Begleitung in
schwierigen Situationen erfahren und durch die Mitarbeiterin im

-Projekt zugleich aufgeklért werden (iber Rechte, Pflichten und

maogliche Missversténdnisse, werden sie ermutigt, thre Angelegen-
heiten selbst in die Hand zu nehmen, Dieses Ziel konnte in vielen
Féllen errefcht werden. Durch die Beratungen konnten Selbsthilfe,
Selbstbewusstsein und das (Wieder)gewinnen von Autonomie und
Lebensqualitét bei den Frauen gestarkt werden.




. » . §) Staditeile ohne
{ 5 10 P Partnergewalt ]

Auswege aus dem
Umgangsdilemma

Von Mitte September 2017 bis Mitte Mai 2018 unterstiitzte der

Verfiigungsfond Aachen-Nord dieses Pilot-Projekt erstmalig in Aachen.

Ziel des Projekts war es, die Bewohnerinnen und Bewohner zu ermutigen, '

sich einzumischen und Betroffene Uber Unterstiitzungsméglichkeiten zu
informieren. Es ging und geht also darum, dass die Opfer nicht alleine
getassen werden und sich mehr Menschen offen gegen Partnergewalt
positionieren und nicht wegschauen,

Es existieren nach wie vor groBe Angste und Vorbehalte in der Bevilke-
rung, das Thema anzusprechen. Zu haufig wird noch aus Angst vor
Stigmatisierung und Scham geschwiegen, Betroffene hduslicher Gewalt
sprechen nicht {iber das Ertebte und Nachbar*innen, Freund*innen und
Mitarbeiter*innen von Institutionen sprechen die vermeintlich privaten‘
Prableme nicht an. Das bedeutet fiir das Projekt, dass zunéchst einmal
Gewalt - im Unterschied zu Streit oder Konflikt - definiert werden muss
und in einem zweiten Schritt Informationen zu Unterstlitzungs-
méglichkeiten gegeben werden. Erst dann kann es um Mdglichkeiten und
Grenzen von Zivilcourage gehen. Vorrangig ist aber der Vertrauens-
aufbau, ohne den kein Sprechen iiber Gewalt in Beziehungen méglich
ist. Diese Erfahrung haben wir auch wieder im Projekt StoP gemacht.

Bisher wurden Infoflyer erstellt, das Projekt in verschiedenen KiTas,
Miittercafés und im Sozialcafé Tabitas vorgestellt, mit einem Infostand
auf dem TalstraRenfest dariiber informiert, eine aktivierende Befragung
in einer KiTa und auf dem Stadtteil-Weihnachtsmarkt durchgefiihrt und
eine Nachbarschaftsgruppe, die sich einmal monatlich im Tabitas trifft;
gegriindet. Die Nachbarschaftsgruppe hat eine Ptakatidee zu hauslicher
Gewalt entwickelt, die mit interessierten Standbesucher*innen bei der
Erdffnung des Martinsplatzes fortgeflihrt wurde. Viele Einrichtungen
erkldrten sich bereit, das sehr ansprechende Plakat gut sichtbar
auszuhéngen.

Der Verein Frauen hetfen Frauen e.V. ist u.a. dank der Spenden von Lions
Clubs Aachen Carolina und der katholischen Frauengemeinschaft St.

Barbara Pannesheide dazu in der Lange gewesen, das Projekt bis Ende -

des Jahres 2018 fortzufiihren.

Im November 2018 wurde Kontakt zum Stadtteilbiiro Aachen Ost
aufgenommen, wo die Projektidee auf groBes Interesse gestofien ist.
Gegebenenfalls wird sich in diesem Stadtteil erneut eine Kooperation
mit verschiedenen dort ansdssigen Initiativen anbieten.

Gefdrdert durch
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Frauen helfen Frauen e.V. hat in Kooperation mit dem
Fachausschuss Gewalt am 05.12.2018 einen Fachtag mit dem
Titel: "Auswege aus dem Umgangsdilemma - Leitfaden zum
Miinchener Modell" im Justizzentrum Aachen organisiert.

Gefordert wurde der Fachtag vom Ministerium fiir Hejrnat,
Kommunales, Bau und Gleichstellung des Landes NRW.
Thematisch hat sich die Veranstaltung mit einem speziell
entwickelten Umgangsmodell, dem so genannten "Minchener

. Modell" befasst, das ein beschleunigtes Verfahren im

Umgangsrecht des Kindes/der Kinder behandelt und Eltern
helfen soli, im Sinne des Kindeswohls wieder besser
miteinander zu kommunizieren. Fiir Famitien, in denen es
im Vorfeld zu hduslicher und/oder sexueller Gewalt gekommen

ist, wurde auf Grundlage des Miinchener Modells ein

“Sonderleitfaden Miinchener Modell entwickelt. Der zeitliche

- Rahmen war von 14:00-17:00 l_J,hr festgelegt. Die Prasidentin

des Landgerichts Aachen, Frau Fleischer, sowie die stell-
vertretende Sprecherin des Fachausschusses Gewalt gegen
Frauen, Frau Wallraff, begriiBten die Teilnehmenden.
Mederfert wurde die gesamte Veranstaltung von Herrn Gorger,
freiem Journalisten fiir den Westdeutschen Rundfunk,

“Im Anschluss referierte unter dem Fokus "Hausliche Gewalt
in Sorge- und Umgangsrecht” zundchst Familienrichter
Dr. Jiirgen Schmid aus Milnchen, der das Miinchener Modell
mabgeblich in Miinchen mitentwickelt hat. Er berichtete

“iiber die Entstehung, die anfanglichen und auch die noch

bestehenden Stolpersteine und die derzeitige Umsetzung.
i
Thema war insbesondere die eigene Dynamik und die
Verfahrensweise in Fillen Hauslicher Gewalt, wozu der
Sonderleitfaden Miinchener Modell entwwkelt wurde.
Die Veranstaltung war mit {iber 70 Te1lnehmenden aus
verschiedenen Berufsfeldern aus den Bereichen Justiz - vor
allem Anwaltschaft und Verfahrenspflegerinneni-, Therapie,
Sozialarbeit und Jugendamt aus der StadteRegion Aachen
sehr gut besucht und es wurde rege iiber Vor- und Nachteile
der Verfahrensweise nach dem Miinchner Medell diskutiert.

Fachausschuss mit Referent‘mnen (Dr. Schmrd und Petra Scharl ),
N Moderator (Thomas Gorger) und Landgerichtsprésidentin

- (Frau Fleischer) im Justizzentrum Aachen




Auch in Aachen hiefs es 2018 wieder:"Tanzen fiir eine Welt ohne Gewalt,
* Sexismus und Ungleichheit”, * '
Am 14. Februar 2018 gingen wieder in vielen Landern Menschen auf
die StraBe. 5ie tanzten, dem?nstnerten und forderten das Ende der
Gewalt gegen Frauen! Weltweit erfahrt jede dritte Frau in ihrem Leben
Gewalt - egal ob Schtdge, Tr1tte sexualisierte Gewalt, Zwangsheirat und
-prostitutlon Menschenhande[ oder auch weibliche Genitalverstiimmelung.

dnd noch viel mehr Fraugﬁ"leiden unter alltéglichen Diskriminierungs-
erfahrungen wie zum Beigﬁiel Benachteiligungen auf demn Arbeitsmarkt,
ungerechte Bezahlung oder sexistische Werbung. Mit Aktionen und
Kundgebungen ‘auf allen. Kontinenten wird al.lJahrllch am Valentmstag
dagegen protestiert.

Fahnenahtion und Kampagnenauftaht
NEIN zu Gewalt an Frauen

Der Verein Frauen helfen Frauen e. V., der sich seit {iber 40 Jahren in
Aachen fiir Frauen und Midchen dIeser Reg1on stark macht, hat am Montag,
den 26 11.2018 von 14-15 Uhr einen Stand am Friedrich-Wilhelm-Platz
(Nahe Deutsche Bank) angeboten, um auf die Problematik hinzuweisen
uncT' Fragen der Biirgerinnen zu beantworten,

Mit dabei war auch die Flagge "Frei sein von Gewalt" von Terre des Femmes,
die an dieseny Tag in ganz Deutschland gehisst wurde und so ein wichtiges

Statement gegen Gewalt an Frauen und Madchen setzte. Im vergangenen

.Jahr wehten weltweit 8.000 dieser Flaggen.

- Zeitungsheitrige 2018 | ausgewahlte Beispiele

» 3.2,2018 | Aachener Nachricﬁten

Tanzen gegen die Unterdriickung

Aachen beteiligt sich am 14. Februar an def weltweiten
Tanzaktion gegen Gewalt gegen Frauen "One Billion Rising”,
Probleme ziehen sich. durch alle Gesellschaftsschichten.

» 14.2.2018 | Aachener Nachrichten

Nun muss mehr Geld ins System :

Vor wenigen Tagen ist die istanbul-Konvention in Kraft getreten
Die Beratungsstelle "Frauen helfen Frauen” fordert
Konsequenzen - auch finanziell. '

» Frilhjahr 2018 | Aachen Nord _

StoP - Stadtteile ohne Partnergewalt - AC nord geht voran
Seit Mitte September 2017 unterstiitzt der Verfiigungsfond
Aachen-Nord im Rahmen von Soziale Stadt NRW das Pilot-
Projekt erstmalig in Aachen,

» 2.6.2018 | Aachener Nachrichten

Wenn das eigene Zuhause zum Tatort wird

Fachstelle gegen hédusliche Gewalt und "Frauen helfen Frauen'
ziehen Bilanz. Die Zahl der Beratungen steigt.

» 4,6.2018 | Aachener Nachrichten

Gewaltopfer werden umfassend begleitet '_
Beratungsstellen stellen Jahresbilanz von 2007 vor,
Besorgniserregender Trend: Zunehmend Kinder als Tater.

» 6.7.2018 | Aachener Zeitung

Ein kurzer Film mit einer groBen Botschaft

Es wurde ein Kurzfilm gegen Gewalt an Frauen mit den Ladies
in Black Aachen, dem Berufskolteg GUT und dem Fachausschuss

Gewalt gegen Frauen gedreht.

» 22.11,2018 | Aachener Zeitung

Die Arbeit ist grofer als der Etat

Das Hilfsangebot leidet unter Finanzierungsliicken und ist
auf Spenden angewiesen.

p 20.12.2018 | Aachener Nachrichten

Sorge bei Beratungssteile: Angebot droht das Aus
Die Beratung von, gefluchteten Frauen wird vom Land-
nicht mehr geférdert, -




Theaterstr, 42, Eingarng Wallstr, | 52062 Aachen
Telefon 0241 -9024 16 | Fax 0241 -90 24 14

Frauen helfen Frauen e.V. 1st ein emgetragener Vereln.
“Spenden sind steuerlich absetzbar. -
Spendenquittungen werden zum Jahreswechsel ausgestellt.

‘Was FRAUEN HELFEN FRAUEN
sonst noc_h so tut.

Offentlichkeitsarbeit

» Pressearbeit und Ver&ffentlichungen

s Aktionen und [nfosténde

» Weiterbildungen und Vortrége .
b Priventionsangebote und Filmvorfiihrungen

‘Mafhnahmen zur Qualitatssicherung

p Regelmahige Supervisionen -
B Regelmibige Reflexion der Arbeit im Team (auch mit den
ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Praktikantinnen)
p Kollegiale Beratung ’
p Fortbildungen
- Systemische Beratung
- Préventionsmanagement Stalking und Intlmpartnergewalt
- Sicherheit finden: Migration - Trauma - Sucht
- Umsetzung eliner stress- und traumasensiblen Haltung
im Arbeitsfeld Flucht und Migration .
- "Den Blick schérfen...” Diskriminierung und Rassismus in
Institutionen und Al{tag der sozialen Arbeit
- StoP - Stadtteile ohne Partnergewalt |l
» Kooperation und regelmafiger fachlicher Austausch mit
demNotruf fir vergewaltigte Frauen und Midchen &.v.
(Riickhalt e.V.) i

~ Mitarbeit in Gremien

p -Fachausschuss Gewalt gegen Frauen (Mitglied des
Frauennetzwerks der StidteRegion Aachen}

Runder Tisch Nein zu Gewalt gegen Frauen

AK Trennung/Scheidung :

Netzwerk Integration der StidteRegion Aachen
Tragerversammlung der Arbeitsgemeinschaft der Verbiande
der Freien Wohlfahrtspflege in der StadteRegion Aachen
Pari-AG

Netzwerk Friihe Hilfen

AK Interventionsstellen NRW

Fachausschuss Frauenberatungsstellen NRW

vvww

A 2R AR 4

Mitgliedschaften

_ » Frauennetzwerk Aachen
‘» Der Parititische NRW
» Dachverband der autonomen
Frauenberatungsstellen NRW e.V.
» Bundesverband der Frauenberatungsstellen
und Frauennotrufe

Beratungen

» Persénliche und telefonische Beratung
ohne Termin in den offenen Sprechzeiten

" » Beratung nach Terminabsprache

(einmalig oder fortlaufend)

» Beratung in-deutscher, persischer, serbokroatlscher,
russischer, arabischer, kurdischer, rumanischer und
englischer Sprache

» _Gruppenangebote -

» Veranstaltungen zu verschiedenen Themen -

Offene Sprechzeiten

Die Beratungsstelle berat Frauen und Méddchen
aus Stadt und Kreis Aachen (StddteRegion)
kostenlos und unter Schweigepflicht:

» Aachen
montags, donnerstags, freitags:
9.00 Uhr bis 12.00 Uhr
dienstags:-15.00 Uhr his 17,00 Uhr
TheaterstraBe 42 (Eingang WallstraBe)

b Eschweiler
jeden 1, Freitag im Monat (nur nach Termlnabsprache}
9.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Villa Faensen | Marienstrafie 7

2 Herzogenrath
jeden 1. Montag im Monat {nur nach Termmabsprache)
9.00 Uhr bis 12.00 Uhr
FrauenKommumkatlonsZentrum i Bahnhofstralse 15
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