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Beratungsfolge Sitzungsdatum 
 

1.  Kenntnisgabe Sportausschuss öffentlich 26.06.2019 

 
 

"Sport im Park" 
 
Der Sachstandsbericht „Sport im Park“ wird zur Kenntnis genommen.  
 
 
 

A 14 - Rechnungsprüfungsamt 

 Gesehen         Vorgeprüft 

 

gez. Breuer 
 

Datum:  14.06.2019                     

 

gez. Bertram   
 

1  2  3  4  

 zugestimmt  zugestimmt  zugestimmt  zugestimmt 

 zur Kenntnis genommen  zur Kenntnis genommen  zur Kenntnis genommen  zur Kenntnis genommen 

 abgelehnt  abgelehnt  abgelehnt  abgelehnt 

 zurückgestellt  zurückgestellt  zurückgestellt  zurückgestellt 

Abstimmungsergebnis Abstimmungsergebnis Abstimmungsergebnis Abstimmungsergebnis 

 einstimmig  einstimmig   einstimmig  einstimmig 

 ja 

 

 ja  ja 

 

 

 ja 

 nein 

 

 nein  nein 

 

 

 nein 

 Enthaltung 

 

 

 Enthaltung  Enthaltung  Enthaltung 
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Sachverhalt: 
„Gemeinsam aktiv für mehr Gesundheit und Vitalität“ lautet das Motto, mit dem der Regiosportbund Aachen 
und die Stadt Eschweiler die Eschweiler Bevölkerung für mehr Sport begeistern möchten. Vom 17. August bis 
zum 29. September 2019 soll die Veranstaltung „Sport im Park“ in Eschweiler an verschiedenen Standorten 
stattfinden. Neben den klassischen Sportarten wie: Gymnastik, Tanzen, Laufen und Wandern, Fußball für 
Jugendliche oder einer Taekwondo-Demonstration, gehören auch Trendsportarten wie LesMills (Fitness) oder 
Waldbaden zum Angebot. Darüber hinaus werden Yoga, Meditation, Pilates, Zumba u.a. angeboten. 
 
Als Hauptsponsoren konnten die actimonda, die Raiffeisenbank Eschweiler und das Steuerberatungsbüro 
Rambau&Ilgart  gewonnen werden. Die Stadt Eschweiler fungiert  als Schirmherr.  Die Hauptsponsoren werden 
auch zusammen mit dem RegioSportbund Aachen als Veranstalter und der Stadt Eschweiler auf  Bannern 
(Anlage I), Plakaten, T-Shirts und Beachflags mit ihrem Logo berücksichtigt. 
 
An sechs Standorten und einem Zusatzstandort sollte grundsätzlich zweimal in der Woche ein für die Teilnehmer 
attraktives, kostenloses und vielfältiges Programm angeboten werden. Folgende Standorte sind bisher 
angedacht. 
 
Seebühne Blaustein-See 
Yoga für alle, drei LesMills Programme: Yoga & Pilates, Zumba für  Erwachsene und Kids, Yoga & Meditation 
 
Stadtwald 
„Schnupperwaldbaden“, Laufen im Stadtwald, Nordic Walking, Laufen und Wandern  
 
Stadtpark 
Fit ins Wochenende, Gymnastik im Freien, (bei Regen im VHS-Gebäude), Tanzen (Gesellschaftstanz)  
 
Volkspark Weisweiler 
Soccer-Fußball 
 
Marktplatz bzw. Blaustein-See (Seebühne) 
Demonstration der Kampfkunst Taekwondo, eventuell Hip-Hop für Jugendliche 
 
Bürgerbegegnungsstätte Eschweiler Ost, Moselstraße 10 
Die Programmpunkte werden noch festgelegt. 
 
Zusatzstandort ESG-Tennisanlage, Im Felde 20a (Bergrath) 
Einführung in den Tennissport „Schnuppertennis“ 
 
Darüber hinaus finden noch von der VHS und dem St. Antonius Hospital organisierte Vorträge statt, z.B. ein 
Web-Vortrag zum Thema Herzerkrankungen.  
 

Weiterhin organisiert die VHS „Schnupperangebote“ wie Aerobic, Pilates, Cardio, Yoga, Bauchtanz und vieles 
mehr auf dem Stadtfest. 
 

Die Kurse werden von Eschweiler Sportvereinen wie Marathon-Club Eschweiler, ESG Turnen, ESG Tennis und 
anderen angefragten Vereinen oder kommerziellen Anbietern wie dem Studio Brandt oder Selection Fitness 
angeboten. 
 

Der genaue Programmablauf wird derzeit noch mit den Projektpartnern erarbeitet. Als Anlage ist der Sachstand 
vom Tag der Vorlagenerstellung mit den feststehenden Programmpunkten und Projektpartnern beigefügt.  
 
 
Finanzielle Auswirkungen: 
Keine finanziellen Auswirkungen.  
 
 
Personelle Auswirkungen: 
Keine personellen Auswirkungen.  
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Anlagen: 
Banner 
Sachstand Programmplanung 
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