
 

 

Konzeptpräsentation 

Was ist Generationsbrücke?  

• intergeneratives Begegnungskonzept für Alt und Jung 

 

• entwickelt von der Generationsbrücke Deutschland 

(gemeinnütziges Sozialunternehmen) 

 

• fundiertes und bewährtes Konzept 

 

• basiert auf jahrelanger Erfahrung 
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Was macht Generationsbrücke?  

• verbindet junge und pflegebedürftige alte Menschen 

 (aus Kita / Schule und Altenpflegeeinrichtungen) 

 

• schafft regelmäßige und lebendige Begegnungen  

 

• bietet Teilnehmern Begleitung und Unterstützung beim 

Kontakt mit der anderen Generation 
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Was schafft Generationsbrücke?  

Brückenschlag zwischen den Generationen  

durch gemeinsames: 

• Singen 

• Spielen 

• Basteln 

• Erzählen 

• … 
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Singen in der Generationsbrücke  
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Spielen in der Generationsbrücke  
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Basteln in der Generationsbrücke 
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Erzählen in der Generationsbrücke  



Was ermöglicht Generationsbrücke?  

• unmittelbare Freude und Glücksmomente  

 

• gegenseitige Wertschätzung und soziale Anerkennung 

 

• Abbau von Berührungsängsten und Unwissen 

 

• Potentialentfaltung der Teilnehmer  

 

• Förderung von Sozialkompetenzen 
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Wie gelingt Generationsbrücke? 

Grundpfeiler des Konzeptes: 

1. altersgerechte Vorbereitung der Kinder 

2. Regelmäßigkeit und Langfristigkeit 

3. feste Partnerschaft in fester Gruppe 

4. aktives MITeinander 

5. strukturierte und ritualisierte Begegnungen 
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Fundament der Freiwilligkeit 



Was braucht Generationsbrücke? 

• langfristiges „Kooperationstandem“ aus 

Altenpflegeeinrichtung und Schule / Kita 
 

• inhaltliche und organisatorische Vorbereitung  
 

• haupt- und ggf. ehrenamtliche MitarbeiterInnen 
 

• Raum und Material für gemeinsame Aktivitäten 
 

• Zeit: 1 - 2 Mal monatlich ca. 120 Min. für ein Jahr              

(inkl. Vor- und Nachbereitung) 
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Was ist Generationsbrücke nicht? 

• kein Vorsing- / Vorlese- / Vorspiel-Besuch 

 

• kein Mentoren- oder Betreuungsprogramm 

 

• kein Ersatz für Enkel-Großeltern-Beziehung 
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So verläuft Generationsbrücke! 
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 Begrüßung mit Handreichung 

 Begrüßungslied 

  A Erste Aktivität 

 Kontaktlied 

  A  Zweite Aktivität 

 Verabschiedung mit Handreichung 

 Abschiedslied 

Was bietet Generationsbrücke? 

• Fortbildungen  

   (theoretische Grundlagen / praktische Umsetzung) 
 

• umfassendes Handbuch mit praxisbewährten 

Arbeitshilfen 
 

• Möglichkeit der Kooperation mit der GBD: 

- Beratung (Mail, Telefon) 

- Regionale Fachtagungen 

- weitere Arbeitshilfen (Starter-Kit, Handbuch-

erweiterungen) 
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Fragen zur Generationsbrücke 

?!
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Kontakt zur Generationsbrücke 
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www.generationsbruecke-deutschland.de 


