%Gemméinonder ,

Mai 2017:

02.05.2017

03.05.2017

04.05.2017

08.05.2017

09.05.2017

10.05.2017

11.05.2017

15.05.2017

16.05.2017

17.05.2017

18.05.2017

Nachbarschaftshilfe (14:00 — 16:00 Uhr)
Seniorenberatung Stadt Eschweiler (11:00 — 13:00 Uhr)
SoVD: Beratung (10:00 - 16:00 Uhr)
VdK-Kaffeeklatsch (14:00 - 16:30 Uhr)

Skat (13:30 - 17:00 Uhr)

Seniorenberatung Stadt Eschweiler (11:00 - 13:00 Uhr)
Nachbarschaftshilfe (14:00 — 16:00 Uhr)

Nachbarschaftshilfe (14:00 - 16:00 Uhr)
Ambulanter Hospizdienst (15:00 — 17:00 Uhr)
Alzheimer-Gesellschaft (15:00 - 18:00 Uhr)
Kaffeekranzchen (14:00 — 18:00 Uhr)

Nachbarschaftshilfe (14:00 — 16:00 Uhr)
Bingo (14:00 - 17:00 Uhr)

Seniorenberatung Stadt Eschweiler (11:00 - 13:00 Uhr)
Nachbarschaftshilfe (14:00 — 16:00 Uhr)

Ambulanter Hospizdienst (15:00 — 17:00 Uhr)

SoVD: Beratung (10:00 - 16:00 Uhr)

Naturfreunde - Musikgruppe (ab 19:30 Uhr)

Nachbarschaftshilfe (14:00 — 16:00 Uhr)
Seniorenberatung Stadt Eschweiler (11:00 - 13:00 Uhr)
Tanztee (15:00 - 17:00 Uhr)

Nachbarschaftshilfe (14:00 - 16:00 Uhr)
Ambulanter Hospizdienst (15:00 — 17:00 Uhr)
Naturfreunde- Stammtisch (14:00 - 17:00 Uhr)

Nachbarschaftshilfe (14:00 - 16:00 Uhr)

Nachbarschaftshilfe (14:00 - 16:00 Uhr)
Seniorenberatung Stadt Eschweiler (11:00 - 13:00 Uhr)
SoVD: Beratung (10:00 - 16:00 Uhr)

Ambulanter Hospizdienst (15:00 — 17:00 Uhr)

Skat (13:30 - 17:00 Uhr)

Nachbarschaftshilfe (14:00 - 16:00 Uhr)
Seniorenberatung Stadt Eschweiler (11:00 - 13:00 Uhr)
Wattrelos- Besuch: Tanztee (15:00 — 17:00)

Nachbarschaftshilfe: Sprechstunde (14:00 - 16:00 Uhr)
Ambulanter Hospizdienst (15:00 — 17:00 Uhr)
Kaffeekranzchen (14:00 - 18:00 Uhr)

‘?J "":'% Altengerechte
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Quartier-Zentrum e MarienstralRe 7 e 52249 Eschweiler
Telefon: 02403 - 505362 oder 02403 - 71322

Termine im Stadtischen Seniorenzentrum
Marienstralle 7 «+ 52249 Eschweiler

22.05.2017

23.05.2017

24.05.2017

29.05.2017

30.05.2017

31.05.2017

O

ESCHWEILER

mit Energie in die Zukunft!

Alle Termine im Internet unter www.eq50.de!

Nachbarschaftshilfe (14:00 - 16:00 Uhr)
Bingo (14:00 - 17:00 Uhr)

Nachbarschaftshilfe (14:00-16:00 Uhr)
Seniorenberatung Stadt Eschweiler (11:00 - 13:00 Uhr)
SoVD: Beratung (10:00 - 16:00 Uhr)

Ambulanter Hospizdienst (15:00 -17:00 Uhr)

Nachbarschaftshilfe (14:00 -16:00 Uhr)
Seniorenberatung Stadt Eschweiler (11:00 — 13:00 Uhr)
Tanztee (15:00 - 17:00 Uhr)

Nachbarschaftshilfe (14:00 - 16:00 Uhr)
Nachbarschaftshilfe (14:00 — 16:00 Uhr)
Seniorenberatung Stadt Eschweiler (11:00 -13:00 Uhr)
SoVD: Beratung (10:00 - 16:00 Uhr)

Ambulanter Hospizdienst (15:00 — 17:00 Uhr)

Skat (13:30 - 17:00 Uhr)

Nachbarschaftshilfe (14:00 - 16:00 Uhr)
Seniorenberatung Stadt Eschweiler (11:00 — 13:00 Uhr)

Caféteria im
Quartier-Zentrum

Offnungszeiten (taglich):

Quartier - Zentrum:
09:00- 17.00 Uhr
(jeden 2. Donnerstag bis 18:00 Uhr)

Friihstiick: ab 09:00 Uhr

Mittagstisch: 11:30 — 13:00 Uhr

Kaffee & Kuchen: ab 14:00 Uhr

gefordert vom:  Ministerium fiir Gesundheit,
Emanzipation, Pflege und Alter ’
des Landes Nordrhein-Westfalen A




