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KURZ NOTIERT

Joszef-Acs-Chor

in der Kirche St. Barbara

Eschweiler. Zu einem vorweih-
nachtlichen Konzert mit dem
Joszef-Acs-Chor ladt die Ge-
meinde St Barbara Pumpe-Stich
fiir Sonntag, 27. November, ¢in.
Beginnistum 17 Uhrin der
Prarrkirche St. Barbara, Der Lin-
tritt ist frei. Uber eine freiwillige
Spende wurde der Chor sich je-
doch freuen. [m Anschluss fin-
det eine Begegnung bei Glih-
wein, Kinderpunsch und Kek-
sen statt.

Weihnachtsbasar
in der Liebfrauenschule

Eschwailer. Viele Klassenaktivi-
titen stehen aufl dem Pro-
gramm, wenn die Licbfrauen-
schule am Samstag, 26. Novem-
ber, ihre Tiren zum Weih-
nachtsbasar 6ffnet. Von 12 bis
17 Uhr kann man die Liebfrau-
enschule einmal von ihrer
auferunterrichtlichen Seite er-
leben.

Konzert der
Bergrath-Singers
Eschweiler. Die Bergrath-Singers
veranstalten wieder ¢in Konzert.
Termin ist Sonntag, 27. Novem-
ber, 16 Uhr, in der Plarrkirche
Bergrath. Die Singer werden
vom Projektchor der OGS Dir-
wifs. Im Anschluss gibt es Kaf-
fee, Kakao und Kuchen. Der Ein-
trittist frei.

Awo Dirwifd

versammelt sich
Eschweiler. Der Awo-Ortsverein
Dirwilt halt am Mittwoch, 23.
November, cine Mitgliederver-
sammiung ab. Treffpunkt ist um
18.30 Uhr in der Awo-Begeg-
nungssttte an der Nagel-
schmiedstralle 41-45.

Martinsmarkt in der

Pro Seniore-Residenz
Eschweiler. Dekoartikel,
Schmuck, Gestecke, Marmelade
und vieles mehr gibtes beim
Martinsmarkt in der Pro Senio-
re-Residenz am Samstag, 12. No-
vember. Von 14 bis 17 Uhr kann
man sich in der Einrichtungan
der Odilienstrale 46-70 aul die
Weihnachtszeit einstimmen.

Naturfreunde wandern

(iber Steinbachhochwald

Eschweller. Die Naturfreunde
wandern am Sonntag, 13. No-
vember, von Velau dber Stein-
bachhochwald zur Raststitte
Aachener Land. Die Strecke be-
trigt 14 Kilometer. Treffpunkt
ist um 9.30 Uhr der Eschweiler
Bushof.

Biicherabend

der Frauengruppe
Eschweiler. Die Frauengruppe
JWiE flr uns® trilft sich am
Donnerstag, 24. November, z2u
cinem Bucherabend im Medita-
tionsraum von St. Peter und
Paul an der Durener Strafe. Be-
ginnistum 20 Uhr.

Jan Hus und das

Konstanzer Konzil
Eschweiler. ,Jan FHus und das
Konstanzer Konzil“ ist ein Refe-
rat von Kurt Manthey dber-
schrieben, zu dem der Ge-
schichtsverein und die VIS fir
Donnerstag, 8. Dezember, 19.30
Uhr, in den Talbahnhof einlidt.
Der Eintritl ist frei. Die Stadt
Konstanz nahm das Jubildum
000 Jahre Konstanzer Konzil®
im Jahr 2014 zum Anlass, dieses
Weltereignis gebGhrend zu be-
gehen. Bel dem Vortrag wird der
tschechische Reformator Jan
Hus inden Vordergrund ge-
stellt, der als Ketzer dort seinen
Feuertod fand. Der Vortrag be-
fasst sich mit dem Leben von
Jan Hus, der Kirchenspaltung
mit bis zu drei Papsten gleich-
zeitig sowie der zwiclichtigen
Gestalt des damaligen Konigs Si-
gismund von Luxemburg. Die
«Irei hehren Ziele des Konzils -
Beendigung des Schismas, die
Reformation der Kirche und die
Beendiguny des Hussitentums -
wurden mit Ausnahme der Be-
endigung des Schismas nicht er-
reicht. In dem Film wird das Le-
hen vor 600 Jahren dargestellt.

LOKALES
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Eschweiler. Eines ist [ur die meis-
ten Menschen eindeutig: Sie wis-

sen, wie sie nicht alt werden wol-

len. ,,Auf keinen Fall allein oderim
Heim®, lautet oftmals die Losung.
Dach unter welchen Rahmenbe-
dingungen mochten Menschen
denn alt werden? In erster Linie so
lange als moglich selbstbestimmt!
wAberwirklich klare Vorstellungen
sind haulig nicht vorhanden®, er-
klart Peter Toporowski, Senioren-
beaultragter der Stadt Eschweiler.
Dabei gibt es zahlreiche Mog.
lichkeiten, den Lebensabend nicht
im Pflegeheim und erst recht nicht
alleine, sondern individuell und
selbstbestimmt zu bestreiten. Im
Rahmen der seit 2014 jihrlich
stattfindenden ,Seniorenwoche®
stellte nun Sabine Matzke vom
wLandesbiiro innovative Wohnfor-
men* im leider nur uberschaubar
besuchten Ratssaal unter der Uber-
schrift ,Von der Theorie zur Pra-
xis" einige bereits umgesetzte Mo-
delle unterschiedlichster und zum
leil auch generationenubergrei-
fender Wohngemeinschaften vor.

Keine Altenheime

LWir haben im Jahr 2014 das Pro-
jekt Innenstadtnahes Wohnen fur
altere Menschen® angestoien, um
den Angesprochenen selbst die
Moglichkeit zu geben, aktiv zu
werden und ihre Vorstellungen zu
formulieren. Schlielich schwe-
ben der demografische Wandel
und drohende Altersarmul wie ein
Damoklesschwert iiber der Gesell-
schafl®, unterstrich Peter Topo-
rowski zu die Bedeutung der Initia-
tive.

Sabine Matzke stieg anschlie-
Bend mit Zahlen in ihren Vortrag
ein: 94 Prozent der Senioren ant-
worten auf die Frage nach dem be-
vorzugten Wohnort im Alter mit
Zuhause’. Zwei Prozent sind bereit,
ihr Leben umzugestalten, so lange
sie es nach wie vor nach eigenen
Vorstellungen gestalten konnen.

Alternative Wohnformen fiir Senio-

ren: Sabine Matzke vom ,Landes-

biiro innovative Wohnformen".
Fotos: Andreas Réchter
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Auf keinen Fall alleine: Die meisten Menschen wiinschen sich fiirs Alter eine Waohnung, in der sie selbst bestimmt leben kdnnen, ohne alleine zu sein.
Oft fehlt es noch an Alternativen zum klassischen Seniorenheim

Ich bin davon uberzeugt, dass
diese Zahl in absehbarer Zukunfl
auf etwa zehn Prozent ansteigen
wird®, so die Referentin. Als Vor-
bild konne durchaus Danemark
dienen, schlieBlich gebe es in
unserem nordlichen Nachbarland
seit 1982 keine Altenheime mehr.
wDort steht die Selbststindigkeit
der dlteren Menschen im Vorder-
grund. Und dies nicht zuletzt in
gemeinschaftlichen Wohnprojek-
ten."

Moch kein vorhandenes Angebot:
Dr. Wolfgang Jouf3en vom Blro B-
Plan fordert mehr alternatives
Wohnen im Alter.

Einsamkeit sei im Alter die
meistverbreitete Krankheit. Eine
vielversprechende  Medizin - mit
Priventiviunktion trage den Na-
men ,gemeinschaftliches Woh-
nen®, Bei dieser Wohn-
form stehe die gegensei-
tige Hille, wohlgemerkt
nicht die Pflege, im Vor-
dergrund. ,Die Bewoh-
ner sind fureinander da,
auch uber Generationen
hinweg®, erlauterte Sa-
bine Matzke, die deutlich
machte, das vor allem
[laus- und weniger Woh-
nungsgemeinschaften
gefragt seien. ,Senioren bevorzu-
gen eindeutig ihre eigene Woh-
nung.” Die Modellformen seien
vielseitig und reichten vom inte-
grierten Wohnen behinderter und
nicht behinderter Menschen aber
«las Mehrgenerationenwohnen bis
hin zum betreuten Wohnen im Be-
stand.

Den Interessenten misse jedoch
bewusst sein, dass ein langer Atem
notwendig sei, um von der Idee
aber die Konzept- und Planungs-
phase bis zur Umsetzung mit Bau-
und Wohnphase zu gelangen. Der
Gedanke an ein Leitmotiv ,Wie ge-
nau michte ich wohnen?” be-
inhalte auch die Fragen ,mit

Alter mit ,Zuhause".
SABINE MATZKE

wem®, ,wo' und ,in welcher Tra-
gerschaft”, also  selbstfinanziert
oder mit einem Investor. , Ilch emp-
fehle als ersten Schritt immer die
Grindung eines Vereins mit Sat-

+94 Prozent der Senioren
antworten auf die Frage nach
dem bevorzugten Wohnort im

‘o

zung, um als juristische Person
auftreten zu konnen®, so Sabine
Matzke. Von groBer Bedeutung sei
auch, dass cine Kerngruppe von
Menschen vorhanden sei, die das
Projekt unbedingt umsetzen woll-
ten. ,Ganz wichtig wird in Zu-
kunlt sein, den Gedanken inner-
halb der Gesellschaft zu imple-
mentieren, dass gemeinschaltli-
ches Wohnen nichts exotisches,
sondern ,normales' Wohnen be-
deutet.  Der nachbarschaftliche
Impuls wird wiederbelebt. Dies
muss auch moglichen Investoren
deutlich gemacht werden!®, for-
derte Sabine Matzke abschliefend.

Dr. Wolfgang Joufien, der mit
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dem Buro B-Plan das Projekt ,In-
nenstadtnahes Wohnen fur iltere
Menschen” wissenschaltlich be-
gleitet, beklagte ein wenig, dass die
in Deutschland etablierten Sys-
teme Pllegedienste und Senioren-
heime zu hiufig im Vordergrund
stunden. ,Dies soll absolut keine
Kritik gegeniiber diesen Institutio-
nen sein. Aber es gibt Alternativen,
die offensichtlich zu wenig be-
kannt sind”, so der Sozicloge.
Auch und nicht zuletztin Eschwei-
ler sei in dieser Hinsicht Nachhol-
bedarf vorhanden. ,Wir benotigen
aber auch von der Politik Impulse,
denn auch indestidtische Senio-
ren bekunden uns gegeniiber ihr
Interesse an alternativen Wohn-
formen. Bedarfist also vorhanden,
jedoch noch kein Angebot.*

Aus dem Plenum heraus wurde
kritisch angemerkt, dass die vor-
handenen  Bebauungsplane  kei-
nerlei Moglichkeiten boten, in der
Innenstadt  mehrgeschossig  zu
bauen. Fazit: s sind in Fschweiler
zum Thema ,Alternative Wohn-
formen® noch eine Menge dicke
Bretter zu bohren. ,Wir miissen da-
von ausgehen, dass wir von cinem
Zeitraum von 10 bis 15 Jahren re-
den, bis Projektideen wirklich
durchgedrungen sind”, denkt Pe-
ter Toporowski langfristig.  (ran)

Festival der Oecher Lieder: Sichern Sie sich die Tickets!

Benefizabend unserer Zeitung zugunsten ,,Menschen helfen Menschen" am 16. Februar 2017. Heute beginnt der Vorverkauf

Aachen. Punktlich zum art-
schuss in dic funfte Jahreszeit sind
auch in diesem Jahr wieder die
Karten ¢u erhalten, die im Ocher
Fastelovvend wohl zu den begehr-
testen zahlen: Bei der 21. Aullage
des Festivals der Oecher Lieder
unserer Zeitung am Donnerstag,
16. Februar 2017, 19.30 Uhr, Fu-
rogress, wird wieder mit das Beste
erwartet, was der Karneval im
Waestziptel an musikalischem Kon-
nen zu bieten hat. Die tber 1300
Besucher der traditionell ausver-
kauften Veranstaltung erwartet
ein bunt gemischtes Programm,
durch das ebenso traditionell Mo-
derator Manfred Kutsch fiithren
wird.

Tickets im Verkauf

Die Tickets fir nur 13,50 Euro sind
im Kundenservice Medienhaus am
Aachener Elisenbrunnen (gedfinet
montags bis freitags von 10 bis 18
Uhr und samstags 10 bis 14 Uhr),
im Verlagshaus Dresdener StraBe 3
(freitags 8 bis 17 Uhr, samstags 9
bis 14 UUhr, montags bis donners-
tags 8 bis 18 Uhr geofinet) sowiein
allen Servicestellen (mit Karten-
vorverkaul) des Zeitungsverlages
erhiltlich. Wie immer flieBt der Er-
Los aller Eintrittsgelder der Hilfsak-
tion unserer Zeitung ,Menschen
helfen Menschen® 2u.

Stichwort Traditivn: Natirlich
geben sich die kleinen und grolien

Tollitaten auf der Bihne die Ehre:
Fiar Mirchenprinz Luc [ Piewko
sowie Prinz Thomas [l Jaschke -
beide natirlich gemeinsam mit
Hofstaat und Prinzengarde - ist es
eine Herzensangelegenheit, sichin
den Dienst der guten Sache zu stel-
len. Das gilt selbstverstindlich
auch fiir alle weiteren Akteure, die
das gut dreistundige Programm ge-
stalten. Soloauftritte mit Uberra-
schungseflfekten garantieren der
narrische Chansonnier Kurt Christ
und auch Stimmungssanger Hans
Montag, ein wahres Urgestein des
Ocher Fastelovvends und auf vie-
len Buhnen nicht nur in Aachen
suhause.

Ein weiterer Solist wird gleich-
zeitig Premicrengast beim Festival
sein: ,Der lange Meikel” (Meikel
Freialdenhoven), Komiker und
Musiktherapeut, sonst cher Zam-
pano beim alternativen Strunx-
Nachfolger Kappesball, gibt sein
Debiit im Rampenlicht des Lieder-
festivals. Was an gestandenen Mu-
sikgruppen in der Region Rang
und Namen hat, wird ebenfalls
von der Partie sein: So dirfen sich
die Besucher auf die 4 Amigos und
de Originale, auf de Spetzbouve
und de Pongcher sowie Dance-
company der Lustigen Blaumiin-
ner freuen.

Sichern , lieche Leserinnen
und Leser, sich schnell die Karten
fir unseren grolben Benefizabend
im Eurogress!

Das Festival der Oecher Lieder unserer Zeitung zugunsten

o

des Hilfswerks ,

Menschen helfen Menschen": Heute

startet der Vorverkauf fiir die 21. Auflage Sie geht am Donnerstag, 16. Februar 2017, im Eurogress iber die

Biihne.
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