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Vorlagen-Nummer

Sitzungsvorlage
Datum: 4 . 07 00A
Beratungsfolge Sitzungsdatum TOP
1. Kenntnisgabe Sozial- und Seniorenausschuss offentlich 17.03.2009
2.
3.
4.

Projekt "Aktiv im Alter"”

Beschlussentwurf;

Der Sozial- und Senicrenausschuss nimmt die Ausfihrungen der Verwaltung zur Kenntnis.
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Sachverhalt

Mit Schreiben vom 20.02.2009 (siehe Anlage), hier eingegangen am 24.02.2009 beantragen die Frak-
tion Bindnis 90/Die Grimen und SPD die Beteiligung der Stadt am Programm des Bundes ,Aktiv im

Alter".

Es handelt sich hier um einen Antrag, der inhaltlich bereits im Sozial- und Seniorenausschuss am
08.05.2008 behandelt wurde. Die jetzt initiierte 2. Ausschreibungswelle des Bundes ist hinsichtlich der
Rahmen- und Férderbedingungen unverandert.

Mitte Februar 2009 erreichiendie Stadt Informationen Gber das Modellprogramm | Aktiv im Alter" in der
2. Ausschreibungswelle. Dieses Programm wurde angesichts der demoegraphischen Entwicklung
durch das Bundesministerium flr Familie, Senioren, Frauen und Jugend ins Leben gerufen.

Gemeinsam mit den Bundeslandern, den Kommunalen Spitzenverbanden auf Bundesebene sowie
den Verbanden der Freien Wohlfahrtspflege und den Seniorencrganisationen soll der Prozess der
Leitbildentwicklung des Aktiven Alters in den Kommunen vorangetriehen werden und eine ,soziale
Bewegung" fir eine aktive Rolle aiterer Menschen in der Gesellschaft in Gang gesetzt werden.

Insgesamt sollen sich jetzt 100 Kommunen bewerben kénnen, eigene Umsetzungsstrategien fir das
Aktive Alter zu erproben und auf der Grundlage eines Memorandums umzusetzen.

Insgesamt kénnen die teilnehmenden Kommunen eine einmalige Anschubfinanzierung von 10.000 €
erhalten. Die Bewerbungsfrist endete am 09.03.2009.

Im Ergebnis zielt das Programm auf birgerschaftliches Engagement, sprich: freiwilliges Engagement
atterer Menschen. Die Kommunen sollen die Moderatoren- und Netzwerkfunktion der Blrgerbeteili-
gung vor Ort Gbernehmen.

Ziele des Programms ,Aktiv im Alter” sind

- Erweiterung der Méglichkeiten alterer Menschen zum Mitgestalten und Mitentscheiden
in Kommunen

- Aufbau gesellschaftlicher Verantwortungsrollen

- Verbesserung des Altersbildes in der Gesellschaft

- Starkung des Generationenzusammenhalts

- Sicherung der kommunalen Daseinsvorsorge

- Neudefinition von Lebensqualitat in Kommunen

Voraussetzungen:

Zunéchst ist die kommunale Bedarfslage zu ermitteln; Welche kommunalen Angebote, Einrichtungen
und Dienstleistungen bestehen, welche Bedarfe sind bisher nicht abgedeckt.

Auf der Grundlage dieser Bedarfsermittiung sollen Blrgerforen unter dem Motto ,Wie wollen wir mor-
gen leben® durchgefihrt werden, als deren Ergebnis altere Menschen gemeinsam mit anderen Akteu-
ren wie Kirchen, Wohlfahrtsverbdnden etc. beraten, in welcher Form die kommunalen Bedarfslagen
aufgegriffen werden kénnen und welche Rolle dltere Menschen hierbei Gbernehmen.

Prioritdt haben Projekie, die altere Menschen selbst entwickeln und durchflhren (als Beispiele sind
genannt: Nachbarschaftsnetze, Treffpunkie dlterer Menschen).

Die Umsetzung kénnen Kommunen seibst in die Hand nehmen oder an gemeinnitzige Stellen wie
Seniorenburos, Freiwilligenagenturen oder sonstige Stellen im birgerschaftlichen Engagement dele-
gieren. Die vorgeschriebenen Leitideen des Memorandums missen berlcksichtigt werden.



Zu den Modalitaten:

Bewerbungsende ist der 09.03.2009. Projektbeginn ist der 01.06.2009 —~ Laufzeitende ist der
31.12.2010. Bis 31.10.2009 muss ein relevanter, erkenn- und nachvollziehbarer erster Schritt zum
Projektbeginn erfolgen und gemeldet sein. Die Bedarfsermittiung ist zum 15.12.2009 abzuschlieRen.
Im Zeitraum |. Quartal 2010 muss mindestens 1 programmspezifischer Aktionstag vor Ort (Mitmach-
tag) durchgeflhrt werden,

Zuwendungsfahige Ausgaben:

Sachkosten:

Die Verwaltungskostenpauschale betragt 500 €.

Als Obergrenze fur Bewirtungskosten bei Veranstaltungen gilt ein Kostenansatz von 6,00 € pro

Person/Tag, insgesamt jedoch nicht mehr als 1.000 € fur alle zusammen.

1.3 Flr Ausgaben zur Anmietung von Veranstaltungsrdumen sowie zur Leihe von Veranstaltungs-
technik gilt:

Sie sind nur insoweit zuwendungsfahig, als die Rdume und Gerate nicht im Eigentum der Ge-
bietskdrperschaft (GK) selbst oder eines Betriebes, der zu 100% der GK gehort, stehen.

1.4 Zu Ausgaben flir Arbeitsmaterialien der Foren und sonstiger Veranstaltungen gilt ein Betrag bis
max. 3 € pro Person als Obergrenze.

2. Der Auslagenersatz fir Freiwillige einschlieBlich Reisekosten erfolgt auf der Grundlage des
Bundesreisekostengesetzes (BRKG).

3. Ausgaben flr zeitlich befristet und projektbezogen eingesetzie Aushilfskrafte (400 € -Kréafte)
und/oder Honorarkréafte flr bestimmte Anlésse (bis max. 350 € /Tag) gelien als zuwendungsfa-
hig. Projektbezogen eingesetzt sind sie, wenn sie konkret und ausschlieBlich mit Arbeiten fir
einen bestimmten, klar definierten Arbeitsbereich des Projektes befasst werden.

4. Fur Offentlichkeitsarbeit kdnnen als ergdnzende Aktivitdten zu den von Bundesseite zur Verfi-

gung gestellten Materialien max, 500 € geltend gemacht werden.
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Ferner sind durch die Zuwendung

5. projektbezogene Forthildungskosten fir Freiwillige,

6.  Anerkennungspriasente bis maximal 25 € im Einzelfall sowie

7. projektbezogene Ausgaben bei der durchfiihrenden Stelle abgedeckt.

7.1 Reisekosten flr Programmveranstaltungen auf Bundesebene gelten fur eine Person nach dem
BRKG als zuwendungsfahig.

Nicht zuwendungsfahig sind

1. Raum- und Mietnebenkosten in stadteigenen Raumlichkeiten,
2. Perscnalausgaben fur hauptamtlich Beschaftigte,

3. Anschaffungen,

4. kalkulatorische Kosten.

Es handelt sich beim Modellprojekt ,Aktiv im Alter® um ein freiwillig durchzufihrendes Projekt, flr wel-
ches bei Anerkennung in 2009 2.500 € und in 2010 7.500 € als Zuschuss fir hauptséchlich Fremd-
feistungen zur Verfigung gestellt werden kdnnen. Die Zuwendung ist einzusetzen far die Bedarfser-
mitflung vor Ort, die Finanzierung von Burgerforen, die Werbung von Teilnehmern und Mitmachtagen
und die lokale Offentlichkeitsarbeit.

Die Stadt hat sich fristgemaf zur Teilnahme am Modellprojekt ,Aktiv im Alter” beworben. Als Projekt-
sinn wurde formuliert: Eschweiler entwickelt gemeinsam mit der deutschen und zugewanderten Be-
volkerung ein kultursensibles Leitbild fur ein aktives Alterwerden. Dieses Leitbild wird fir eine aktive
Gestaltung des demografischen Wandels und eine Verbesserung der Strukturen fiir ein aktives Alter-
werden genutzt.

Gemeinsam mit der B-Plan Blro fur sozialwissenschaftliche Analysen und Planungen Dr. Joulien
sollen bei Teilnahme an dem Projekt die Arbeitsphasen Bedarfsermittlung (01.06.2009 — 15.12.2009),
Mitmachtage/Gewinnung von Teilnehmerinnen und Teilnehmern (61.01.2010 - 31.03.2010) und 4
Burgerforen mit den Themen ,Junge Altere®, ,Senioren", ,Hochbetagte”, ,Alt werden in einem anderen



A

Land" (01.04.2010 — 30.09.2010) durchgefuhrt werden die dann in Arbeitsphase 4 (01.10.2010 —
31.12.2010) zum Leithild ,Aktiv alter werden in Eschweiler” flihren.

Die Einbeziehung von Verbanden, Kirchen, Wohlfahrtsorganisationen ist forderbeglinstigende Vor-
aussetzung fur das Modellprojekt, weshalb dies auch in die Antragstellung mit aufgenommen wurde.

Wahrend der Antragsphase entstehen fir die Stadt keine Kosten. Bei Zuschlagerteilung zum Modell-
projekt sind die finanziellen Modalitaten in Verhandlungen mit dem B-Plan Biro kostenneutral fir die

Stadt zu fUhren.



Fraktion Biindnis 90 / SPD-Fraktion
Die Griinen

im Rat der Stadt Eschweiler

Herrn / / é ()
Biirgermeister Bertram =

Johannes-Rau-Platz 1

52249 Eschweiler 20.02.2009

Beteiligung an der Ausschreibung fiir das Programm des Bundes ,,Aktiv im
Alter®

Sehr geehrter Herr Biirgermeister,

das Bundesministerium flir Familien, Senioren, Frauen und Jugend weist in einem Schreiben
vom 2. Februar 2009 auf die Ausschreibung fiir das Programm ,,Aktiv im Alter* hin.

Mit diesem Programm sollen Kommunen dabei unterstiitzt werden, ein Leitbild des aktiven
Alterns weiter zu entwickeln und in konkretes Handeln umzusetzen. Nach einem ersten Start
mit 50 Kommunen im Jahr 2008 werden zum Juni 2009 weitere 100 Kommunen mit dem
Programm beginnen. Die beteiligten Kornmunen erhalten einen Zuschuss tiber 10.000 € fiir
Bedarfsermittlungen, Biirgerforen unter dem Motto ,,Wie wollen wir morgen leben!,
Mitmachtage zur Unterstiitzung und Entwicklung von Projekten fiir dltere Menschen.

Die Ausschreibungsfrist Liuft bis zum 9. Mirz 2009,

Nach unserer Einschitzung unterstiitzt das Programm unsere bisherigen Anstrengungen,
(wie z.B. Forum Seniorenpolitik, verwaltungsinterne AG ,,.Demografischer Wandel“, Neue
Wohnformen fiir dlfere Menschen, Seniorenbeauftragten usw.) um den zu erwartenden
Herausforderungen in unserer Stadt nachhaltig zu begegnen.

Wir bitten Sie, sehr geehrter Herr Blirgermeister, sich — unter Beriicksichtigung der kurzen
Ausschreibungsfrist — an dem o.g. Programm zu beteiligen.

Mit freundlichen Griiien

VD 4-/[14
Franz-Dieter Pieta
(Fraktionsvorsitzender) (Fraktionsvorsitzender)
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Bundesministerium
fiir Familie, Senioran, Frauen .

und Jugend
Dr. Ursula von der Leyen
_Bundastrinksteria ’
An : : 4 _ HausaNscHRET  Alaxanderstrale 3, 10178 Berlin .
alle Biirgermeisterinnen, Bilirgermeister, . postasokReT 11013 Berln

Landritinnen und Landrite © . ANSPRECHPARTHER  HerriKscielny
) . TeL 4% {0)30 20655-2320

erx 48 (030 208554100
° e pelerkosclainy@bmish.bund.de

INTERNET  ww.brnfef).de

ort, pAaTUM  Barlin, den 2 Februar 2009 .
a2 3032 :

Sehr geehrte Damen und Herren,

gltere Menschen werden unser Land in Zukunft immer stdrker prigen. Dag gilt fitr den Beruf,
fiir die Freizeit und filr das Leben in der Komn'luncﬁ Ich sehe darin eine Chance. Denn dltere
Menschen haben- viel zu geben. Viele von ihnen sin& bereit, Verantwortung zu tibernehmen
unid sich zu engagieren; nicht nur fiir ihre eigenen Belange, sondern féir eine lebenswerte
Kommune und fiir alle Generationen. Ich bin davon tiberzeugt, dass wir mehr Altere fitr
biyrgesschaftliches Engagement gewinnen kdnnen, wenn wir Orte dafiir schaffen; wenn in den
Kommunen, bei Einrichtungen und Trigern Mﬁglichkeiwu der Mitgestaliung bestehen,

Aus dicsém Grund habe ich das Modellprogramm ,,Aktlv im Alter aufgelegt, das
Kommunen und Landkreise dabei unterstiitzt, ein Leitbild des aktiven Alterns
weiterzuentwickeln und in konkretes Handeln wnzusetzen. Im Oktobet 2008 ist die erste
Staffel mit 50 Kommunen und Landkreisen erfolgreich gestartet. Nachdem bereits viele
Antragsteller der ersten Welle ihre Beﬁerbung auch fitr die zweite Welle aufrechterhalten

haben, mchte ich den Komuner, die sich noch nicht beworben haben, ebenfalls die Chance

einer Teilnahme erdffnen. Zum Juni 2009 werden weitere 100 Kontmunen und Landkreise

* mit dem Programm beginnen. Sie werden mit einer sinmaligen Anschubfinanzierung von

10.000 € fiir Bedarfsermittlungen, Lokale Blirgerforen unter dem Motto ,, Wie wollen wir

- morgen lebenl”, Mitmachtage und die Entwicklung von Projekien dlterer Menschen
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. SETE2 ypterstiitzt, Kommunalverwaltungen und Landkreise kinnen die Umsetzung selbst in die
Hand nehmen oder an gemeinniitzige Stellen wie Semorenburos Freiwilligenagenturen oder
sonstige Triger, des biitgerschaftlichen En gagements, weitergeben. Dabei sollten die

Leitideen des Memorandums »Mitgestalten und Mnemschmden -Hltere Mensc_hen mn

Kommunen" beritcksichtipt werden.

) Die Ausschreibungsfrist lauft bis zum 9. Mirz, Alle weiteren Informationen und die
ﬂ;tragsunterlagen sowie dea Text des Memorandums finden Sie unter www aktiv-im-
alter.net oder itber die Homepage des Bundesseniorenministeriums wwy.bmfsfj.de. [ch wiirde

" mich freuen, wenn Sie di€ ldee ,,Aktiv im Alter” in Threr Kommune, jhrem Landkreis "

aufgreifen wiirden — viel Brfolg bei der Bewerbung!

Mit freundlichen GrilBen

Unuto o J@/A%;a



Ausgschreibung « Aktiv im Alter _ Seite 1 von 2

4

@ Nundaerninisterium
t8r Famille, Sanlovon, Freuea
und Jugand

e

ke

A Lk . ‘
# -
Gty Akthv i Alter

Sie kénnten mehr Spuren
hinterlassen als eine Kuhle im
Sofa. |

Ausschreibung |

Das Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSEJ) hat mit , Aktiv im’

Alter" ein nenes Modellprogramm aufgelegt, das Kommunen debei unterstiitzt, ein Leitbild des

aletivent Alters zu schaffen uud in konkretes Handeln umzusetzen. Insgesamt 150 Kommunen
nehmen an der Initintive teil. Im Oktober 2008 stastéten die ersten 50 Stédte, Gemeinden und
Landkreise, it Jabr 2009 kommen nun mit einer erneuten Ausschreibung die iibrigen 100

hinzw
Mochten Sie, dass Ihre Kommune bei ,;Aktiv im Alter” dabei ist?

Hier finden Sie die erforderlichen Informationen und die Bewerbungsunterlagen, Bitte beachten
Sie, dass das Antragsformular Zunéchst nur an die angegebene Adresse per E-Mail zu verstnden

ist. Den Fragebogen fir die Antragstellung bitten wir Sie online auszufiiilen und zu

verschicken, klicken Sie dazm bitte auf den Link und foigen Sie den -Anweisungen.

Konmunen die sich bereits fiir die erste Welle beworben haben und sich fir die Beteiliging an
der zweiten Welle gemeldet haben, milssen sich nicht erneut bewerben,

Die Ausschreibung endet am 9. Mérz 2009,

Hier finden Sie Informationen zum Programm Aktiv im Alter und zum Bewerbungsverfahren:
Brief der Ministerin an Bilrgermeisterinnen, Birgermeister, Landritinnen und Landréte (PDE,
114KB) - ' ' '

http ://www.aktiv-iﬁ-altm'.nQUwrmnediw penerator/aia/de/05__ 00 Ausschreibung/Au... 03.02.2009



