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Volkshochschule -
Programmplanung fiir das 1. Semester 2008

Beschlussentwurf:

Dem Arbeitsprogramm der Volkshochschule fir das 1. Semester 2008 wird zugestimmt.
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|. Sachverhalt

Planung der Eschweiler Volkshochschule fir das Frihjahrssemester 2008. Die in Klam-
mern angefuhrten Vergleichszahlen beziehen sich auf das Fruhjahrssemester 2007,

| - 1. Unterrichtsvolumen

7.791 Unterrichtsstunden (7.563)
14 Arbeitswochen {14)
332 Veranstaltungen (336)

Anmerkung: Im Semester 1/2005 betrug das geplante Unterrichtsvolumen 5.297 Ustd.,
{bei 14 Arbeitswochen und 271 Veranstaltungen). In 1/2006 waren es 6.708 Ustd.
{bei 14 Arbeitswochen und 294 Veranstaltungen).

| - 2. Einzelveranstaitungen

10. Januar (Do.) Die Welt der Kelten
Dia-Vortrag in Kooperation mit dem Eschweifer Geschichtsverein e.V.
Referent: Paul-Werner Rickes, Eschweiler

15. Januar (Di.) EDV-Informationsabend fiir Einsteiger/innen
mit EDV-Lehrkréften der VHS Eschweiler

24. Januar (Do.) Fit fiir 100
Ein Projekt in Kooperation von DSGA Kéin, MAGS, LSV-NRW
Referentin: Heidi Wergen, Kreisgesundheitsamt

07. Februar (Do) Das Rauchfrei-Programm
Eine Chance fiir Raucher und Raucherinnen
Referentin: Petra Schmitz-Blankertz

14. Februar (Do.) Barocke Bliitezeit am Rhein
Dia-Vortrag in Kooperation mit dem Eschweiler Geschichtsverein e. V.
Referent. Armin Meiiner, Eschweiler

21. Februar (Do.) Ozeanplatten entsteigen ihren Gribern
Referent: Dr. Axel Tillernans, Titz

28. Februar (Do.) Im eigenen Haus wohnen — und wie finanziert man das?
Referentin: llona Karl, Eschweiler

06. Mirz (Do.) Die Schachspielerin
Lesung im Rahmen einer langen VHS-Nacht
mit Biggi Miller und Jérg Drescher, Eschweiler

13. Mirz (Do.) Recht im Alltag: Erbrecht und Testament
Referent: Rechtsanwalt Werner Fabricius, Eschweiler

13. Mérz (Do.) Menschen, die unsere Stadt prigten: 150 Jahre Stadt Eschweiler
Dia-Vortrag in Kooperation mit dem Eschweiler Geschichtsverein e.V.
Referent: Simon Kiipper, Eschweiler

03. April (Do.) Historische Verflechtungen von Politik und Wirtschaft
im Rahmen einer langen VHS-Nacht
Referent: Armin Meilner, Eschweiler

08. April (Di.) Info-Abend: VHS-Hundeschule
Referentin: Ute Bucken, Hundetrainerin
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10. April (Do.)

17. April (Do.)
18. April (Fr.)

24, April (Do.)

08. Mai (Do.)
15. Mai (Do.)

29. Mai (Do.)

5. Juni {Do.)

12. Juni (Do.)

Gentechnik — was darf der Mensch? Was darf er nicht?
im Rahrnen der Reihe ,Zukunftsgespriche”
Referent: N.N.

Recht im Alltag: Tvpigche Konfliktfelder im Mietrecht
Referent: Rechisanwalt Arpad Farkas, Eschweiler

Intelligente Fonds — gibt es so etwas iiberhaupt?
Referentin: Lucyna Reich, Langenfeld

Die Oper , Bajazzo" von R. Leoncavallo
im Rahmen siner langen VHS-Nacht
Referent: Kirchenmusikdirektor Josef Schneider, Eschweiler

Recht im Alltag: Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung
Referent: Dr. Michael Jittner, Diiren

Barrierefrei wohnen — und was ist dann zu beachten?
Referentin: Dipl.-Ing. Monika Lambertz, Kerpen

Verbrannte Dichter
75 Jahre Blicherverbrennung in Deutschland. Lesung
Referent: Horst Schmidt, Eschweiler

Elche, Miicken, Karibus
Reisebericht im Rahmen einer langen VHS-Nacht
Referent: Klaus Offergeld, Eschweifer

Recht im Alltaqg: Arbeitszeugnisse
Referent: Rechtsanwalt Arpad Farkas, Eschweiler

| — 3. Studienfahrten und —reisen / Exkursionen / Fiihrungen

- 05. Marz (Mi.)

-8.-13. Marz

- 21, Méarz (Fr.)

-13. April (S0.)

- 09. April (Mi.)

- 26. April (Sa.)

- 30. April bis
19. Mai

- 15. bis 29. Mai

- 25. Mai (So.)

EWV: Strom, Gas und Wasser

Betriebsbesichtigung.

Madrid und seine Museen
Kunsthistorische Studienreise. In Kooperation mit der VHS der Stadt Duren.
Leitung: Dr. Josef Muhr, Kunsthistoriker

Flederméuse im Eschweiler Stadtwald
Leitung: Arno Kohlert, Eschweiler

Wandern im Nationalpark Eifel: Urft und Vogelsang
Leitung: Walter Niebergall (Nationalpark- und Waldfuhrer), Eschweiler

Ein Blick hinter die Kulissen: Theater Aachen

Fahrung mit Lukas Popovic, Aachen

»Gérten und Parks*: Zur Kamelienbliite im Kammerbusch
Leitung: Christoph Schauff, Heistern

Spanien: Kultur und Landschaft auf dem Jakobsweq

In Kooperation mit der VHS Nordkreis Aachen.
Teils Wanderung auf dem Pilgerpfad, teils kunsthistorische Fihrungen.
Leitung: Edith Stegmaier und Hans-Werner Schmidt

Peru und Bolivien
Kunst und Kultur, Geschichte und Landeskunde.
Leitung: Siegfried Tschinkel, Eschweiler

Wandern im Nationalpark Eifel: Barwurz im Furthsbachtal
Leitung: Walter Niebergall (Nationalpark- und Waldfihrer), Eschweiler
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- Mai (So.) »Garten und Parks“: Ein Englischer Garten mitten in Kéln
Leitung: Beate Kahlen, Eschwailer

- 01. Juni {So.) 150 Jahre Stadt Eschweiler — Biirger 6ffnen (deshalb) ihre Girten.

1. Teil: Gartenrdume, Wasserflichen.
Leitung: Hans-Werner Schmidt, VHS Eschweiler

- 08. Juni (So.)  Wandern im Nationalpark Eifel: Hochfliche mit Tilern
Dreiborn, Wollseifen, Sauermuhle.
Leitung: Walter Niebergall (Nationalpark- und Waldfiihrer), Eschweiler

-15. Juni (So.} 150 Jahre Stadt Eschweiler — Biirger 6ffnen {deshalb) ihre Garten.
2. Teil: Innenhéfe, Federvieh.,
Leitung: Hans-Werner Schmidt, VHS Eschweiler

-21. Juni (Sa.) 150 Jahre Stadt Eschweiler — Biirger 6ffnen (deshalb) ihre Girten.

3. Teil: Der erste VHS-Pflanzen-Flohmarkt.
Leitung: Hans-Werner Schmidt, VHS Eschweiler

-25. - 30. Juni Kent: Englische Schidsser, Giirten und Parkanlagen!
Studienreise. In Kooperation mit der VHS der Stadt Diren.
Leitung: Beate Kahlen und Michael Paul

-28. Juni (Sa.)  Wo die Kreuzherren beteten: Die Klosterruine Schwarzenbroich
Leitung: Hermann-Josef Nathaus, Langerwehe

- 06. Juli (So.) Wandern im Nationalpark Eifel: Durch drei Tiiler
Zerkall, Kalltal, Hetzingen, Briick.
Leitung: Walter Niebergall {Nationalpark- und Waldfuhrer), Eschweiler

Weitere Exkursionen und Studienreisen finden in Zusammenarbeit u.a. mit der Biologischen Station
des Kreises Aachen sowie benachbarten Volkshochschulen und anderen Veranstaltern statt.

Geplante Studienreisen und Wanderungen:

Auvergne

(Kunst-)historische Studienreise per Bus: 27, Sept. bis 6. Okt. 2008.
Leitung: Georg Tilger (Kunsthistoriker}, Aachen

Rom

(Kunst-}historische Studienreise: Herbst 2008.
Leitung: Dr. Josef Muhr (Kunsthistoriker)

Wandern zur Mandelbliite auf Mallorca
Eine Wanderung abseits des Massentourismus: Marz 2009,

Sidharz: Rosenduft und Bauernkrieg

Regionale Studienreise vom 21.-27. Juni 2009.
Leitung: Hans-Werner Schmidt, VHS Eschweiler

Treffpunkt Saarschleife

Langes Wochenende vom 21.-24. Mai 2009. Von Villeroy und Boch bis zur rémischen Villa Borg,
vom Garten der Sinne bis zum Wolfspark ven Werner Freund: Kultur und Natur zwischen
Saarschleife und Dreilandereck.

Leitung: Hans-Werner Schmidt, VHS Eschweiler

Sachsische Schweiz

Eine Wanderung auf dem ,Malerweg": Sommer 2009.
Leitung: Walter Niebergall, Eschweiler

Andere Studienreisen werden nur dann (fiir die Zieljahre 2009/2010} konkret weijter gepiant, wenn sich in der
Tendenz geniigend Interessenten — zundchst: unverbindlich — vormerken fassen.
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| - 4. Kurse und Seminare in den Fachbereichen

Insgesamt: Ustd. Zahl der Veranstaltungen

Fachbereich 1 336 (290) 48 (44)

Leitung: Hans-Werner Schmidt

Geschichte, Politik und Philosophie.
Volks- und Betriebswirtschaft. Natur, Umwelt und Technik

- Zur Geschichte des Osmanischen Reiches

- Historisch-politischer Gesprachskreis

- Auvergne — eine kleine (Kunst-)Geschichte

- Musik héren — Musikgeschichte(n)

- Richard Wagner (musikhistorisches Waochenendseminar)

- Erster Eschweiler VHS-Philosophenkreis
- Furbitte und Gebet (religionsphilosophisches Wochenendseminar)

- Einfuhrung: Bérsennachrichten
- Der lange Weg von Pythagoras zu Einstein:
Zur Geschichte der Naturwissenschaften (Freitagsseminar)

Fachbereich 2 176 (220) 17 (21)
Leitung: Mechthild Liineborg

Padagogik, Psychologie

- "Bleib locker": Stresspraventionstraining fiir Grundschulkinder
Mikroskapieren fir Kinder ab 8 Jahren

- Experimente fiir junge Forschende ab 8 Jahren

- Wald-Mini-Club

- Viel Spal} im Wald

Kinder und Bewegung

- Kindertanz

- Junior Zirkus

- Spielen — Singen — Turnen — Tanzen fur Kinder
- Sauglingsschwimmen/Kleinkinderschwimmen

Fachbereich 3 664 (797) 42 (47)

Leitung: Hans-Werner Schmidt

Kommunikation

- Stimmtraining (Seminar an einem Samstag)
- Rhetorik: Erfolgreich reden und tiberzeugen! (Wochenendseminar)
- Nicht mehr sprachlos: Schlagfertigkeit mit Worten (Wochenendseminar)

Berufliche Kompetenz

- ProfilPASS: Sie kénnen mehr als Sie glauben! (Wochenendseminar)

- Vorbereitung auf ein Bewerbungsgesprach (Seminar an 2 Abenden}

- Existenzgriindung (Seminar an 2 Abenden)

- Zeit- und Selbstmanagement {Wochenendseminar)

- Intensivkurs: Buchfiihrung manuell und am PC (Osterferien)

- In Vorbereitung: Xpert-Lehrgang ,Geprifte Fachkraft Lohn- und Gehaltsbuchfuhrung"
(3 Module — z.T. mit DATEV)
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EDV

- ATS: Superschnell die Computertastatur erlernen (an 3 Abenden)

- ATS fur Jungere (von 8-11 Jahren): An zwei Nachmittagen die Computertastatur erlernen!

- ATS fur Jugendliche (von 12-14 Jahren): An zwei Nachmittagen die Computertastatur erlernen!
- Prufung ,Computerschreiben |

- Grundlagen: EDV-Einfuhrung | (,Klick — und los geht's”)
- Preiswert, einfach und bequem mit Ihrem eigenen Laptop: EDV-Einfithrung |
- EDV-Einfuhrung fur Kinder von 9-12 Jahren in den Osterferien

- Grundlagen: EDV-Einfuhrung Il bis IV
- Preiswert, einfach und bequem mit lhrem eigenen Laptop: EDV-Einfuhrung Il

- Xpert-Priifungen
- Textverarbeitung: Bildungsurlaub mit WORD 2007

- Tabellenkalkulation: Excel 2007 fiir Einsteiger/innen
- Ein Beispiel fur Excel: Ihre Nebenkostenabrechnung als Vermieter
- Zur Auffrischung: Tabellen [l mit Excel 2007

- EDV-Datenbankverwaltung: Schnuppernt an Access (Wochenendseminar)
- Einfuhrung in Access 2007 (Wochenendseminar)

- Internet: z.B. Hotels anschauen, Zugplane suchen, Urlaub buchen (Samstagsseminar)
- Internet fur 10-12-jahrige (Wochenendseminar)
- Einfach mitmachen: Kaufen und Verkaufen bei eBay (Sonntagsseminar)

Woeitere Software:
- Power-Point 2007 Bildschirmshows am PC erstellen (Wochenendseminar)
- Kommunikation mit Qutlook 2007 {Wochenendseminar)
- Digitale Fotographie mit Photoshop Elements (Wochenendseminar)
- Webdesign mit Dreamweaver und Fireworks (Wochenendseminar)

Fachbereich 4 514 (1.000) 7 (5)
Leitung: Mechthild Liineborg {(Alphabetisierung)
und Hans-Werner Schmidt {Repetitorien, Schulabschliisse)

Grundbildung und Schulabschliisse

Lesen und Schreiben lernen fir Deutsche

Repetitorien: Mathematik im Abitur, Mathematik 10. Klasse

Zauberhafte Mathematik (7./8. Kiasse)

Geplant*: Arbeiten und Lernen / Hauptschulabschluss fur arbeitslose Jugendliche mit ALG-II-Bezug

Zurzeit laufen Verhandlungen mit ARGE wegen der Kosleniibernahme. Der einjahrige Lehrgang solf nach
Ostern starten.

Fachbereich 5 2.011 (1.958) 79 (86)

Leitung: Malgorzata Miiller

Sprachen

Grundstufenkurse
Kompetenzstufe A1 - B1 des Gemeinsamen Europdischen Referenzrahmens (GERR)

- Englisch, Franzasisch, talienisch

- Neugriechisch, Niederlandisch

- Polnisch, Russisch

- Arabisch, Tarkisch, Ungarisch, Spanisch

- Englisch, ltalienisch, Spanisch und Franzosisch am Vormittag
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Aufbaustufenkurse
Kompetenzstufe B2 - C2 des GERR

- Englisch, Franzésisch

- Niederlandisch, Spanisch

- Cours de Perfectionnement

- Reprise: Englisch, Franzosisch zum Auffrischen

- English Refresher Courses 1 -4

- English Conversation: Listening, Language, Literature

Englisch fiir den Beruf
Kompetenzstufe B1 des GERR

- Business English, English at work
- Brush up your technical English

Sprachen fiir die Reise

- English for Tourists
- Spanisch fir die Reise

Schnupperkurse, Vortrage, Landeskunde: ,Lust auf Land und Leute*

- Vortrage zur Sprachgeschichte in Englisch, ltalienisch, Spanisch, Neugriechisch
- Vortrag: ,Kinder lernen Fremdsprachen”
- Landeskunde: ,Traumziel Toskana"

Lernberatung, Dozentenfortbildung und Mitbestimmung

- Erfolgreich Sprachen lernen mit der VHS:
Beratungsservice mit Einstufungstests

- Basisqualifikation fur Sprachenlehrkrafte: Fortbildungszyklus 2008 — 2009
in Kooperation mit der VHS Aachen.

- Trainingsworkshop zum Gemeinsamen Europaischen Referenzrahmen:
Kommunikativer, handlungserientierter Sprachunterricht

- Fachkonferenzen Englisch und Franzosisch

- Erfahrungsaustausch und Mithestimmung Sprachen

Jumelage Wattrelos - Eschweiler
Besuch der VHS Eschweiler in Wattrelos (Sommer 2008)

Fachbereich 6 2.226 (1.508) 17 (19)
Leitung: Malgorzata Miiller davon
- Deutschkurse 574 Ustd.

- Integrationskurse 1.652 Ustd.

Deutsch als Fremdsprache
Angebote zur Weiterbildung und integration auslandischer Mitbiirger/innen

Integrationskurse
far Teilnehmerfinnen mit und chne Vorkenntnisse: Kompetenzstufe A1 - B1 des
Gemeinsamen Européischen Referenzrahmens (GERR)

- Vormittagskurs {schnelle Progression)
- Abendkurse {normale Progression)
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Deutsch als Fremdsprache

Grundstufenkurse

fur Teilnehmetr/innen ohne Vorkenntnisse: Kompetenzstufe A1 des
Gemeinsamen Europdischen Referenzrahmens {GERR)

- Alphabetisierung fir multinationale Lerngruppen
- Deutsch / Grundstufe 0

Aufbaustufenkurse

far Teilnehmer/innen mit Vorkenntnissen: Kompetenzstufe A1 - B2 des GERR
- Deutsch fir Senioren

- Deutschkurse Grundstufe 1-3

- Deutsch Aufbaukurse 1-3

- Konversationskurse

- Deutschkurs nach B1

- Deutschkurs B2

- Deutsche Grammatik

Deutsch fiir den Beruf
Kompetenzstufe B1 des GERR

- Verbesserungskurs (Kompaktkurs)

Fachbereich 7 1.350 (1.300) 90 (85)
Leitung: Mechthild Liineborg

Gesundheitsbildung

Pravention fiir Beruf und Alftag:

- Rauchfrei-Programm: eine Chance fir Raucher und Raucherinnen

- Wirbelsdulengymnastik

- Riickenfitness

- Ricken basic: Allroundtraining fur den Rucken in Kooperation mit der Techniker Krankenkasse
- Bewegung in der Mittagspause fur Berufstatige

- Aqua-Kurse: Herz—Kreislauf-Training

- Walking & Nordic Walking

- Nordic Walking

- Bewegtes Abnehmen: eine Kombination von Bewegung und Ernahrung
- Rucken basic

- Beckenbodengymnastik

Entspannung / Kérpererfahrung:

- Autogenes Training

- Yoga

- Kundalini Yoga (Workshop)
- Qigong

- Taijjigean

Bewegung/Fitness:

Bewegung fiir Frauen
- Pilates (Ganzkérpertraining mit Aterntechnik)
- Gymnastik flir Frauen
- Fit-Mix fur Frauen
- Frauen Fitness
- Calanetics
- Step-Aerobic
- B.O.P.-Gymnastik {Bauch, Oberschenkel, Po)
- Bodystyling
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Bewegung fiir junge Leute
- Frauen ,Tae-Boxx“ ab 18
- Fit Mix fur Teens

Bewegung fiir Frauen und M#nner
- Powergymnastik am Samstag
- Pilates
- Pilates fur den Rucken ,workshop"
- Bodystyling
- Gymnastik ab 55
- Skigymnastik/Fitnessgymnastik
- ,Tae-Boxx"

Bewegung fiir Altere
- Senicrengymnastik
- Gymnastik ab 55
- Fitflr 100" ein Projekt in Kooperation von DSHS Koin, MAGS NRW, LSV-NRW, LSB-NRW und
dem Gesundheitsamt Kreis Aachen

Tanz

- Tango Argentino

- Tanzen Standart fur Anfanger

- Tanzen Standart fur Fortgeschrittene
- Salsa — Merengue-Bachata

- Orientalischer Tanz

Sport und Spiel

- Spoertbootfihrerschein

- Sportkisteschifferschein
- Bridge

Fachbereich 8 514 (490) 32 (29)

Leitung: Hans-Werner Schmidt

Kreatives Gestalten

VHS-Ausstellung (27. Mai bis 24. Juni):
- Bilanz. Der VHS-Arbeitskreis Malen und Zeichnen zeigt Arbeitsergebnisse der letzten Jahre.

Atelierbesuche:

- Gerlinde Zantis: Dienstag, 22. Januar
- Monika Sunder-Jonas: Dienstag, 11. Marz

Malen und Zeichnen:

- Zeichnen lernen

- Dunkle Ecken: An Kohlestiften ,schnuppern® (Intensivkurs in den Osterferien)
- Aquarelle im Frihjahr

- Malerei: Kosmische Bilder des Seins

- Malen fur Einsteiger

- Arbeitskreis Malen und Zeichnen

- Kalligraphie: Englische Schreibschrift (Samstagsseminar)

- Kalligraphie: Fraktur Il, mon amour! (Samstagsseminar)

Fotografie und Film:

- Grundkurs Fotografie: ,Blende auf* (Samstagsseminar)
- Objekte — im Studio professionell fotografiert (Wochenendseminar)
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Plastisches und textiles Gestalten:

- Hardanger, Ajour und Myreschka
- Glaskunst — auch fur den Garten (Samstagsseminar)
- Silberschmuck {(Wochenendseminar)

Musik und Volkstanz:

- Gitarre fir Einsteiger | und Il
- Mundharmonika-Workshop: Blues Harp {Sonntagsseminar)
- Aktiv ab 50 plus: Volkstanz

Gartenpflege und Hundeerziehung:

- Obstgeholze: Veredelung {Samstagsseminar)
- Hundeschule: Basistraining fur kieine bis mittlere Hunde
- Hundeschule: Basistraining fur groRere Hunde ab 25 kg (.Grundgehorsam")

Mehr Sicherheit auf den Straflen*:

- Fit mit 60 und mehr im StraRenverkehr
- Besser einparken — und dazu weitere Tipps und Tricks fur Frauen {Samstagsseminar)
- PKW-Sicherheitstraining (Samstagsseminar)
- Sicherheitstraining fur Motorradfahrer (Samstagsseminar)
*Alle Veranstaltungen werden in Kooperation mit der Aachener Vierkehrswacht durchgefiihrt.

Fachbereich 9:

Leitung: Hans-Werner Schmidt

Firmenschulungen und Stadtische Fort- und Weiterbildung

Firmenschulungen bzw. die Weiterbildung fur stadt. Mitarbeiter/innen
werden kurzfristig vereinbart.

| - 5. Termin fur die Veréffentlichung:

Das Programm der VHS Eschweiler erscheint am Mittwoch, 9. Januar, als Beilage zur
Eschweiler Filmpost in einer Auflage von 32.000 Exemplaren.

Il. Rechtliche Betrachtung

Nach § 12 der Hauptsatzung der Stadt Eschweiler in Verbindung mit § 8 der Zu-
standigkeitsordnung der Stadtverwaltung Eschweiler entscheidet der Kulturaus-
schuss lber das Arbeitsprogramm der Volkshochschule.

[ll. Haushaltsrechtliche Betrachtung

Einnahmen und Ausgaben fiirr das Produkt .VHS® sind bei den entsprechenden
Konten (NKF) eingeplant.




