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2.

Der Sozialdienst kath. Frauen e.V. Eschweiler hat im Mai 2011 den Jahresbericht (ber die Arbeit im
Jahre 2010 herausgegeben (siche Anlage).
Dieser Jahresbericht wird den Mitgliedern des Sozial- und Seniorenausschusses zur Kenntnis gege-

ben. Der Aufgabenbereich der Alilgemeinen Sozialen Beratung sowie die Kieiderstube werden mit
freiwilligen ZuschGssen der Stadt (27.100 € bzw. 3.600 €) unterstitzt.
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Grullwort

Sehr geehrte Damen und Herren,
tiebe Freundinnen und Freunde des SkF!

Der Sozialdienst katholischer Frauen Eschweiler méchee Sic herzlich
cinladen, den Jahresbericht 2010 zu lesen.

Wir hoffen, dass wir mit unseren Ausfithrungen thr Interesse an unserer
sozialen Arbeit und unseren Aufgaben wecken konnen.

Unser besonderer Dank gile auch fiir das Jahr 2010 denen, die den Verein
getragen haben: unseren hauptamtlichen Mitarbeiterinnen, unseren
chrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, dic mit ihrem Enga-
gement in den verschiedensten Bereichen die Basis unserer Arbeir bilden.

“Fs kommt vor allem auf die Helfer an und auf die Helfer der Helfer".

in diesem Sinne danken wir zllen, die den SkF unterstiitzen und fordern,
besonders danken wir der Stadt Eschweiler, die uns den Arbeitsbereich
der Allgemeinen Sozialen Beratung bezuschusst. Zu den zuverldssigen
Helfern gehdren vor allem auch die zahlreichen Spender, Zuschussgeber,
Gruppen und Institutionen. Thr Einsatz erméglicht erst unsere verschie-
denen Hilfsangebote.

Wir wiirden uns freuen, wenn dieser Bericht dazu beitragen kénnte,
bestehende Konrakte zu intensivieren und gleichzeitig neue Beziehungen

zu kniipfen.

Maoge es uns auch weiterhin gelingen, den Menschen in Not bestméglich

zut helfen.

thre W -
Ursula Sieradzki

Vorsitzende
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Statistische Daten des SkF e.V. Eschweiler 2010
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Allgemeine Soziale Beratung (ASB)

Im Jahre 2010 wurden insgesamt 373 Familien und
Alleinstehende beraten. Dies waren 5,1% mchr
Ratsuchende als 2009. Insgesamt fanden 1.112
Gespriche und Kontakte zu den Ratsuchenden und
anderen am Beratungsprozess Beteiligten, wie z.B.
Behorden und anderen sozialen Einrichtungen statt.
Der hohe Anteil von 29% altein Erziehenden an der
Gesamizahl der Ratsuchenden zeigt, dass diese Bevdi-
kerungsgruppe ganz besonders von preldren Lebens-
lagen, wie geringem Einkommen und psychosozialen
Belastungen betroffen ist,

Statistische Daten ASB 2010

ALTER
in Jahren in Prozent
18 - 25 14,9
26 - 49 56,6
50 - 65 23,7
iber 65 4,8
GESCHLECHT
weiblich 72,6%
minniich 27,4 %
NATIONALITAT
Deursche 60,3 %
J’l\)fl(i:;[l:{t:ii:)(;?l]llirnL‘ergrund 21%
sonstige Nationalitit 17,6 %

Im letzten Jahr stand sicherlich die Entscheidung
des Bundesverfassungsgerichtes vom Februar zu den
Regelsitzen des ALG Il (Hartz IV) im Mircelpunke.
Die Richter forderten, die Regelsitze in einem
transparenten Verfahren zu ermitteln und steliten das
Rechr auf soziokulturelle Teilhabe heraus. Die rein
prozentuale Ableitung der Regelsitze fur Kinder von
denen eines Erwachsenen wurde fiir verfassungswidrig
erklart und das Gericht forderte eigenstindig be-
rechnete Kinderregelsitze. Die Hoffnung wurde
genzhre, dass es zu einem deutlichen Ansticg der
Regelsitze kommt. Denn fehlende materielle Ab-
sicherung zieht oft weitere Einschrinkungen nach
sich, wie gesundheitliche Probleme oder psychische
Belastungen. Wie mitderweile belegr ist, hat die
soziale Herkunft direkee Auswirkungen auf die
Bildungschancen der Kinder, Die Hoffnung, dass
die Politik ein deudiches Signal zur Bekampfung der
Kinderarmur in Deutschland setzt, wurde enttdusche.
Die Regelsitze der Kinder wurden nicht ethshe. Ob
das Bildungs- und Teilhabepaker, in dem es 2.3, um
Zuschiisse im Bereich Kultur/Sport, um Tagesausfliige
oder Bezuschussung von Mittagessen in Kitas und
Schulen geht, die fehlenden finanziellen Mirtrel der
Familien abmildern kann, bleibt abzuwarten.
Beziiglich der Regelsiitze fiir Erwachsene wurde die
vorgeschlagene Erhdhung um fiinf Euro von Wohl-
fahres- und Sozialverbinden als véllig unzureichend
kritisierc. Das Gesetz landete im Vermittlungsaus-
schuss und bis Ende 2010 wurde keine Einigung er-
zielt,

Bine weitere Gesetzesinderung hat weitreichende
Auswirkungen auf junge Familien im ALG H-Bezug.
Das im letzten Jahr beschlossene Sparpaker der
Bundesregicrung sicht vor, dass das Elterngeld, das
im 1. Lebensjahr des Kindes gezahlt wird, ab dem
01.01.2011 komplett als Einkommen beim ALG 11
angerechnet wird. Den Eltern bleibt also gar nichts
davon. Der Mindestbetrag an Elterngeld in Héhe
von 300,00 Euro wurde vorher bewufle zusitzlich
zum ALG 1l gezahit, um den jungen Familien den
finanziellen Druck zu nehmen und Thnen mehr
Maglichkeiten zu bieten. Die allein Erzichenden
trifft die Anrechnung des Elterngetdes in besonderem
Mafle, denn 43% von ihnen sind aof ALG II-
Leistungen angewiesen. Es ist nicht nachzuvollziehen,
warum gerade fir die Armsten solch gravierende
finanzielie Einschnitte beschlossen wurden.

Brigitte Schall-Wagner
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Schuldner- und Insolvenzberatung

Unsere Beratungspraxis wurde auch im Jahr 2010 vor
allem durch den stetig ansteigenden Beratungsbedarf
der Biirgerinnen und Biirger in der Stadt Eschweiler

bestimumt.

Es beschiftigre uns im Berichtsjahr jedoch ein weite-
res grofes Thema:

Das neue Pfindungsschutzkonto, auch genannt I-
Konto

Ab ersten Juli 2010 haben alle Bankkunden, aber
insbesondere Schuldner die Méglichkeit, ein Pfin-
dungsschutzkonto einzurichten. Dabei wird ein
bestechendes Konto in ecin sogenanntes P-Konto
umgewandelt. Einen entsprechenden Antrag kdnnen
alle Personen bei ihrer Bank stellen.

Ein P-Konrto ist cin normales Girokonto bei dem
durch eine besondere Vereinbarung des Kunden mic
seiner Bank ein im Gesetz niher festgelegrer Phin-
dungsschurz fiir Kontoguthaben besteht. Jeder Kon-
toinhaber har seit dem 1.7.2010 einen Anspruch auf
Umwandlung dieses Kontos in ein P-Konto. Die
Umwandlung erfolgt dusch cine Vereinbarung zwi-
schen Bank und Kunde. Nur der Kontoinhaber oder
sein gesetzlicher Vertreter konnen die Umwandiung
verlangen. Das Gesetz lisst P-Konten nur als Einzel-
konten zu, da der Vollstreckungsschutz ein individu-
elles Recht ist. Bei cinem Gemeinschaftskonto ist die
Aufteilung in zwei Einzelkonten und danach die Um-
wandlung in zwei P-Konten anzuraten.

Selbst wenn das Girokonto bereits gepfandet wurde
ist die Umwandlung des Girokontos in ein P-Konto
innerhalb von vier Wochen(frither sieben Tage!) mog-
lich. Leitet der Kontoinhaber recht bald nach Plin-
dung die Umwandlung ein und ist diese innerhalb
von vier Wochen seit Bingang des Gerichtsbeschlus-
ses bei der Bank abgeschlossen, wirlee der mit der Um-
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wandlung verbundene Kontopfindungsschutz bereits
fiir den Monat der Pfindung.

Dic Praxis einiger Banken mit der Einfithrung des
P-Kontos zeigt, dass mit der Umwandlung eines Gi-
rokontos in ein P-Konto teilweise stark abweichende
Kontogebiihren verbunden sind. Die meisten Banken
nehmen die allgemein iiblichen Kontofiihrungsge-
biihren auch fiir ein P-Konro, es gibt aber auch ,,Aus-
reisser”, die Gebithren von bis zu 25,00 € verlangen!

Wie funktioniert ein solches P-Konto genau?

Niche alles, was iiberwiesen wird ist geschiitze. Der
Kontopfandungsschutz dient der Sicherung ciner
angemessenen Lebensfiihrung des Schuldners und
seiner Unterhaltsberechrigren. Automatisch besteht
auf dem P-Konto zunichst ein Pfindungsschutz fir
Guthaben in Hohe des Grundfreiberrages von derzeit
985,15 € je Kalendermonat. Dieser Basisfreibetrag
kann je nach Lebenssicuation des Kontoinhabers
erhdht werden. Er erhhe sich dementsprechend
um 370,76 € fiir die erste und um jeweils 206,56 €
fir die zweite bis flinfre unterhalisberechdigte
Person. Auf Nachweis pfindungsfrei sind auch
bestimmte einmalige Sozialleistungen und solche
Sozialleistungen, die den Mehraufwand infolge eines
Kérperschadens ausgleichen, so wie Kindergeld und
Kindergeldzuschidge.

All diese Dinge bat der Schuldner/ Kunde bei seiner
Bank durch eine Bescheinigung nachzuweisen. Diese
Bescheinigung kann durch den Arbeitgeber, dic
Familienkasse, den Sozialeistungstrigern oder einer
Schuldnerberatungsstelle ausgefiille werden,

Nicht alle Betrige kdnnen auf diesen Be-
scheinigungen eingetragen und somit bestimmt
werden. Besondere Bediirfnisse des Schuldners aus
persénlichen oder beruflichen Griinden muss er
beim Vollstreckungsgericht geltend machen, um
eine enssprechende Erhohung seines unpfindbaren
Betrages zu erreichen.

Das P-Konto hat fir unsere Klienten in der Regel
grofie Vorteile. Bisher war die Kontopfindung ein
probates Mittel der Gliubiger die Schuldner finan-
ziell so einzuschrinken, dass sie sich gendtige sahen,
ldeinere Raten zu vereinbaren um die Kontopfin-
dung aufzuheben. Das P-Konto wird nichr wie an-
dere Girokonten blockiert. Der Kontoinhaber kann




jederzeit iiber den geschiitzten Betrag verfugen, z.B.
auch durch Uberweisungen und Lastschriften.

Weil es beim P-Konto nicht mehr auf die Art der
{iberwiesenen Einkiinfre ankommt, gile dieser Schutz
auch ersemalig flic die Einlkiinfre Scibststindiger. Es
bictet einen effektiveren Pfindungsschucz fiir Sozial-
leistungen und Kindergeld. Sehr erleichternd ist fiir
die Klienten, dass sie die Betrdge nicht mehr inner-
halb von sieben Tagen abheben missen.

Die oftmals zeitkritische Einholung einer gericht-
lichen Esntscheidung zum Umfang des persdnlichen
Pfindungsschutzes entfillt. Es gibt keine Konto-
blockierungen wegen laufender Kontopfindungen.
Fiir die Banken gibt es eine Reduzierung des Aufwan-
des bei Kontopfindungen. Damit einhergehend sinke
das Risiko, dass die Bank aufgrund des immensen
Aufwandes das Girokonto kindigt.

[Das Gesetz sicht vor, dass ab dem 1. Januar 2012
der herkémmliche Pfindungsschutz wegfille. Dann
besteht  Kontopfindungsschutz  nur  noch  auf
P-Konten. Dies wiirde flir unsere Beratungsstelle einen
uniiberschaubaren Mehraufwand bedeuten, da wir
bisher die Finzigen sind, die in der Stadt Eschweiler

die Bescheinigungen fiir das P-Konto ausstellen.
Kunden/Klienten werden schon heute von Banken,
Sozialleistungstrigern und dem Amusgericht an uns
verwiesen, da wir zum einen die Bescheinigungen
kostenfos ausstellen und zum anderen in diesem
Bereich grofSes Fachwissen bieten, weil wir im Vorfeld
umfangreich und mehrfach geschuit wurden.

Allein im letzten Halbjahr 2010 suchren uns 33 Per-
sonen auf, die eine Bescheinigung fir ein P-Konto be-
nétigten. Davon 17 Personen, die unserer Beratungs-
stelie nicht bekannt waren. Der Zeitaufwand fiir die
Ausstellung einer Bescheinigung ist relativ hoch, da
alle Angaben erfragt, gepriife und belegr werden miis-
sen. Auch hier sehen wir, wie in allen Arbeitsherei-
chen, die Verantwortung dem Hilfesuchenden gegen-
iiber, haben aber das grofle Problem, dies in unsere
schon am Limit befindliche Arbeitszeit zu integrieren.

Fiir die Zukunft wiinschen wir uns einen Schuleer-
schluss mit der Politik der weiter fortschreitenden
Armut in unserer Stadt mit umfangreicheren, finan-
zierten Beratungsmoglichkeiten entgegentreten zu
kénnen, gerade auch im Hinblick auf neue Arbeitsge-
biete wie z.B. das Pfaindungsschutzkonto.

C. Rosendahl-Kiipper
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Gesetzliche Betreuungen

Seit in Kraft Treten des Betreuungsgesetzes im Jahr
1992 hat sich die Zah| dey Betreuungen ungefihr ves-
dreifachr, Ca. 1,3 Millionen Menschen standen 2009
unter Betreuung und die Zah! wird wahrscheinlich
weiter steigen,

Im Jahr 2010 wurden beim Sk Eschweiler insgesamt
88 gesetzliche Betreuungen gefithre, 38 von den beiden
hauptamtlichen und 50 von den chrenamrlichen
Mitarbeiterlnnen.

Insgesamt wurden im Verlayf des Jahres 12 neue Be-
treuungen angenommen,

AuBerdem iibernahm der Sk auf Veranlassung des
Amtsgerichts Eschweiler vier Verfahrenspflegschaften.

Die hiufigste Ursache zur Einrichrung der Betrey-
ung waren seelische Behinderungen (40 %), zu denen
auch die Demenzerkankungen zihlen. Bei 32% der
Betreuten wurde eine geistige, bei 16% eine psychi-
sche Behinderung und bei 12% cine kérperliche
Erkrankung festgesrellr. 1n einigen Fillen liege auch
eine Doppeldiagnose vor, 7.3. geistige und psychische
Behinderung,

46 Betreute leben im Heim, 42 in der eigenen Woh-
nung.

Von den 28 aktiven chrenamtlichen Betreuerlnnen
betreuten 8 einen Familienangehérigcn, die iibrigen
Betreuerlnnen haben die Aufgabe fiir mindestens
einen fremden Menschen tbernommen,

Der SkF Eschweiler weif das Engagement der Ehren-
amtlichen sehr zu schitzen und bietet ihnen intensive
Begleitung an. In der Regel werden Erstkoneake s
den Betreuten hergestellt und begleiret.

Bei Fragen oder Schwierigkeiten biecen wir Einzelge-
spriche oder den regelmiifig startfindenden  [irfaly.
rungsaustausch an.

AuBerdem wird jedes Jahr ein vielfiltiges Programm
zur Fort- und Weiterbildung erseellr.
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Auch im Jahr 2010 bot der SkF Eschweiler sowie die
Arbeitsgemeinschaft der Betreuungsvercine in der
StidteRegion den ehrenamelichen Mirarbeiterlnnen
und Inceressierten viele informarive Veranstaltungen
an.

" Am 02.03.2010 wurde eingeladen zur ,Ejp-
fithrung in das Betreuungsrecht®, Referent war
Richter Dr. Michael Jiitrner vom Amusgerichs
Diiren.

= Zum Thema ,,Betreuungsrechtliche Praxis® refe-
rierte am 16.03.2010 Frau Petra Collas, Dipl.-
Rechuspflegerin am Amtsgericht Aachen.

® Zweimal (20.04.2010 und 26.10.2010) wurde
zur Infb1'm:1tionsveransmitung zum  Thema
»Vorsorgevollmachr, Betreuungsverﬂigung, Pa-
tentenverfiigung”  eingeladen.  An beiden
Abenden referierte Richrer Dy, Michael Jiitener,

#  Fir ,,Neueinstciger“ im Berreuungsbereich, aber
auch fir Betreuerlnnen, dje schon linger akeiv
sind, wurde am 18.11.2010 ¢ine ,,Einﬁ'ihrung
in die Theorie und Praxis des Betreuungsrechs*
angeboten. Referentinnen waren Frau Petra
Collas vom Amtsgericht Aachen und  Fray
Henriette Yazdani, Diplom-Sozialarbeiterin und
Betreuerin.

Als weirere Fortbildungsangebote gab es folgende
Vortrige:

= 06.05.2010
»Das Ombudsmannwesen fiir Seniorinnen und
Senioren in der StidtcRegion Aachen®
Referent: Werner Wolff, Ombudsmann fir die
StidteRegion Aachen,

= 14092010
Borderline ,Ich rirze — was machst dy?®
Referentin: Vera Gold, Sozialpidagogin/ Sozial-
arbeiterin, Aachener Laienhelfer

* 16.09.2010
S1Die Haﬁ-ung des ehrenamtlichen Betreuers fur

seine Tdrigkeiten*




s 21.09.2010
»Cannabis — gefihulicher als erwarree?™
Referent: Dr. Hans Jirgen Kunert, Privardozent

= (7.10.2010
»Kriminalititsvorbeugung”
Referenten: Christel Weser, Seniorenberaterin

im Fhrenamr bei der Polizei Aachen und Heinz
Aderhold, Kripo Kéln.

Es konnten folgende Einrichtungen besuchr werden:

w 28.04.2010: Pro8 Pflegeheim in Wurselen
Dort wurde iiber die ,Dauerhafte geschlossene
Unterbringung  von Demenzkranken® infor-
miert.

= 31.08.2010: Maria Haus, eine soziotherapeu-
tische Einrichtung des Alexianer Krankenhauses
Aachen

® 18.11.2010: Senioren- und Betreuungszentrum
der StadteRegion Aachen in Eschweiler.

Im vergangenen Jahr lud der SkF Eschweiler die ¢h-
renamtlichen Betreuerlnnen und Interessierten insge-
samt fiinfmal zum Erfahrungsaustausch ein.

Eine weitere Aufgabe des Betreunungsvereins ist die
Beratung zum Thema »Vorsorgevollmacht, Betreu-
ungsverfigung, Patientenverfiigung”,

Wic in den Jahren zuver bot der SkF Eschweiler auch
im vergangenen Jahr wieder an jedem ersten und
dritten Mitewoch im Monat in der Zeir von 15:00
bis 16:30 Uhr personliche und kostenlose Beratung
zu diesem Thema an.

Auflerdem wurden zweimal Vortige zu den gesetz-
lichen Neuerungen zur Patientenverfliigung infolge
des neuen Gesetzes sowie zu Vorsorgevollmacht/ Be-
treuungsverfigung gehalven.

Im Jahr 2010 wurden vom SkF Eschweiler aus insge-
samt 73 Personen zu diesem Thema beraten. Die Ver-
anstaltungen der Betreuungsvereine sind dabei niche
berticksicheigt.

Immer mehr Menschen entscheiden sich inzwischen
rechtzeitig zu einer Vorsorgevollmacht und tibertragen

einer Vertrauensperson - meist aus dem Familienkreis
- die Aufgabe, ihre Angelegenheiten zu regeln, falls sie
selbst dazu nicht mehr in der Lage sind.

Trotzdemn ist pach wie vor davon auszugehen, dass
die Zahl der gesetzlichen Betreuungen weiter steigen
wird. Aufgrund des demographischen Wandels gibc es
immer mehr ditere Menschen, die auf Unterstiiczung
angewicsen sind.

Zu wenige entscheiden sich in ,guten Zeiten® fir den
privaten Weg in Form der Vorsorgevollmacht.

Roswitha Pauls
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Alles wie jeden Tag -
Ein Tag im Berufsleben einer Vereinsbetreuerin

Schon beim Berreten des Biiros ist die aufgeregre
Sdmme einer Frau zu vernchmen, die den Anrufbe-
antworter bespricht und um dringenden Riickruf der
Betreuerin bittet:

Frau A. (alleinstehend, psychisch krank und geistig
behindert) soll am folgenden Tag eine neue Wasch-
maschine erhalten und ist mit der Planung dieser
Akrtion iiberfordert. Sie hat bereits mehrere schlaflose
Nichre hinter sich: ,Gibt man ihr einen Urlaubstag
in der Werkstart fiir Behinderee?” ,\Wer schliefSt die
Maschine an? ,Was hat sie zu bezahlen.” ,Kann sie
den Minnern, die die Maschine liefern, vertrauen
und sie in die Wohnung lassen? Diese Fragen spru-
deln aus ihrem Mund, als die Betreuerin zuriickruft,
Ein Anruf der Betreuerin in der Werkstart regelr den
Urlaub, ein weiterer soll die Betreffende beruhigen.
Alles erfedigt! Jetzt werden die Posteingiinge gesichret.

Und schon ist Frau A. wieder am Telefon mit der
Nachricht, dass die Waschmaschine geliefert wurde,
jedoch nicht angeschlossen werden kann, da Rohre
im Mauerwerl defekr sind. - [Das ist Sache des Ver-
mieters, also wird sofort Kontake mitr dem Haus-
meister aufgenommen. Die Betreuerin kiindigr einen
Hausbesuch fir den spiiten Vormittag an.

Es ist Zeit, um Bankgeschifte vorzubereiten, denn
diese konnen auf dem Weg zu einem anstchenden
Hausbesuch erledigr werden. Es folgt cin Fax an das
Seniorenheim in dem Frau B. lebt: Fiir Frau B. soll ein
Bestatrungsvertrag abgeschlossen werden, 3167,00 €
sind zu iiberweisen. Das Seniorenheim benbtige eine
schriftliche Notiz von der Betreuerin, um einen Be-
trag von dern dort verwalreten Konto der Betreuten
zur Verfiigung stellen zu kénnen. - Der Bestattungs-
vertrag kann abgeschlossen werden.

Frau A. ruft wieder an: ,Wann kommst Du? - Ich

bitte um Geduld.

Posteingang (PE) von dem Kabelanbicter des be-
treuten Ehepaares C., dessen Hausbesuch fiir heute
geplanc ist: Eine Mahnung! Unverstindlich, denn es
wurde doch cine schrifdiche Einzugsermichtigung
erteilt! Eine relefonische Nachfrage der Betreuerin
deckt den Fehler auf und die Mahngebiihs wird er-
freulicherweise erlassen.
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PLL vom Amtsgericht: Ein groﬁer, gepolsterter Um-
schlag mit Kontoausziigen und Belegen. Und ein
Schreiben der Rechtspflegerin: Die Rechnungslegung,
die seitens der Betreuerin fiir die Konten von Frau D.
erstellt und eingereicht werden musste, wurde ohne
Beanstandung akzeptiert.

Der Hausbesuch bei Frau A. Sie erwartet die Be-
treuerin bereits an der Treppe: Jetzt ist auch noch
der Wasserboiler defekt. Der Hausmeister wird
einen Termin mit  einem Installateur machen
und Frau A. wird erneut einen Utrlaubstag fiir die
Reparaturarbeiten brauchen. lhre grofite Sorge ist,
dass sie die Kosten rragen muss.

Die Betreuerin, der die Geldverwaltung obliegt, zahlt
erst einmal das Haushalesgeld fiir die folgenden vier-
zehn Tage aus: 150,00 €! Fir den nichsten routine-
mifSigen Kontake wird ein Termin vereinbare. Zurlick
ins Biiro.

Vermerke fiir die Akte erstellen, zur Dokumenration
und als Gedichrnisstiitze. Bei der Vielzahl der gefiihr-
ten Betreuungen und den damit verbundenen Ereig-
nissen kann nicht alles im Kopf behalten werden.

Kurze Mittagspause

Hausbesuch bei den Eheleuten C.: Herr C. {72 Jah-
re alt) ist seit Jahren nach einem Schlaganfall schwer
pflegebediirfiig. Bereits vorher bestand die gesetzli-
che Betreuung, denn er ist Analphabet und hat eine
leichte geistige Behinderung. Seit mehr als einem Jahr
stehtauch die 71jihrige Ehefrau unter Betreuung, die
thren Mann zwar nach den thr zur Verfiigung stehen-
den Mirtteln versorgt, aber iiberfordert ist und selbst
zu verwahrlosen droht.

Geldauszahlung, Konroausziige kontrollieren. Frau C.
berichtet von ihrem fast 50jihrigen Sohn, der bereits
seit drei Wochen auf der Intensivstation eines Kran-
kenhauses liegt. Ein trostendes Wort — und dann wie-
der zur Tagesordnung. Es bleibt kaum Zeit, um niher
auf die Sorgen um den Sohn einzugehen. Schnell eine
Terminvereinbarung fiir den nichsten Hausbesuch
und jetzt zur Bank: Uberweisungen, Nachtrige in
Sparbiichern.

...dann zuriick ins Biiro, Aktenfiihrung.

Der Schreibtisch liege voller Zettel - wihrend der Ab-
wesenheir gab es Anrufe. Schnell die Riickrufe erle-
digen. Terminvereinbarung bei einer anderen Bank
wegen einer Kontovollmachr.

Lingst misste meine Betreute, Fran D, (52 Jahre)
zum verabredeten Gesprich iiber einen Folgeantrag




eintreffen. Hat sie sich verspiter oder den Termin ver-
gessen? Telefonisch ist sie nicht erreichbar.

Weiter geht’s mit den eingegangenen e-mails. Wie
eut, nichts Dringendes. Somit kann ich Frau E., die
ich seit 11 Jahren betreue, nach dem Ergebnis der gy-
nikologischen Nachuntersuchung und der Mammo-
graphie fragen. Am anderen Ende des Telefons ist die
Erleichterung in der Stimme sofort zu spiiren: Alles
ist gur!

Posteingang vom Amtsgericht in der Betreuungsange-
legenheit fir Frau E: Beschiuff tber die Erweiterung
der Aufgabenkreise und eine neu ausgestellte Bestel-
Jung. Die Gberholte Bestellung (Ausweis des Berreu-
ers) zuriickschicken. Psychiatrisches Gueachten lesen
{neun Seiten).

Einen Brief mirt erginzenden Unterlagen zum Pflege-
wohngeldantrag fertig stellen und an den Sozialhilfe-
eriger schicken. Dann die Patientenerklirung zur De-
kubitusbehandlung unterschreiben und verschicken.
Zum Nachweis bei Riickfragen wird alfes kopiert und
dokumentiert.

Der Hintergrund ist: Die 80jihrige Betreure wurde
wegen fortgeschrittener Demenz in einem Senioren-
pflegeheim untergebracht. Die Tochrer, die die Be-
treuung fir den Aufgabenkreis der Vermdgenssorge
innehatte, kann aus gesundheidichen Grinden das
Amt nicht weiretfithren. Somir fiile mir, der Zusatz-
berreuerin fiir die Aufgabenkrcise Aufenthaltsbestim-
mung, Gesundheitsfirsorge, Vertretung gegeniiber
Behdrden und Leistungsurigern, Wohnungsangelew
genheiten und Befugnis zum Empfang der Post, ein
weiterer Aufgabenkreis zu. Jetzt heifst es ein Vermaé-
gensverzeichnis flir das Betreuungsgericht erstellen.
Eine Formsache? Es dient der Kontrolle des Betreuers
und dem Schutz des Betreuten.

Erneuter Telefonversuch: Frau D. ist weiterhin nicht
zu erreichen.

(Erst einen Tag spiter kommt die Erklirung. Frau
D. ist im Krankenhaus, sie war zusammengebrochen

und musste operiert werden. Der behandelnde Arze
wiinscht ein Gesprich mit der Betreuerin. )

Anruf von Frau G., ciner Mitarbeirerin des ,ambu-
lant Betreuten Wohnens®. Sie hat vereinbarungs-
gemifl mit meiner 20jihrigen Betreuten, Frau FL
Besorgungen fiir den Haushalt gemache und liefert
Informationen zu den Ausgaben. Zudem kann auf-
gearmet werden: Die junge Betreute hat sich zu einer
Verhiitungsmafinahme entschlossen. Das ldeine Im-
plantat soll fiir drei Jahre vor Schwangerschaft schiic-
zen. Die Uberzeugungsarbeit im Vorfeld hatte fast ein
ganzes Jahr gedauert!l!

Aktennotiz

Jetzt ist es an der Zeir, einen Hausbesuch bei Frau
7. zu machen. Der wird inklusive Fahrt etwa eine
Stunde in Anspruch nehmen. Frau Z. lebt in einem
geschlossenen Seniorenheim. Korperlich ist sie TN
leider hat sie durch eine Demenzerkrankung ihre
Orientierung ginzlich verloren und lebt zu ihrem
eigenen Schurz in der Einrichtung. (Eine richrerliche
Genehmigung ist zu dieser Art der Unterbringung
mit Freiheitsentzug  vorgeschricben.)  Seit  fanf
Jahren wird Frau Z. betreut und vor sechs Wochen
war der letzte Besuch der Betreuerin., Frau Z. ist
schr freundlich, mustert die Betreuerin eingehend,
erkennt sie jedoch nicht. Es folgt etwas ssmallralk”,
ein sinnvolles Gesprich ist nicht maglich, und
ein kurzer gemeinsamer Gang durch die Flure des
Hauses. Auskunft iiber den Gesundheitszustand und
die akruellen Ereignisse gibt ein Pfleger. Von dem
Oberschenkelhalsbruch, der drei Monate zuriickliegt,
ist kaum etwas zu bemerken — Frau Z. wandert wie
ch und je umher, Sie hat den Stz und scine Folgen
vergessen,

Es folgt eire kurze Notiz des Wichtigsten fiir die Do-
kumentation.

Ein Arbeitstag neigt sich dem Feierabend entgegen.

Bemerkung: Dieser Artikel ist nichr in dem iiblichen
Stil eines Jahresberichts verfasst. Er beschreibt exemp-

larisch einen Tagesablauf cines gesewzlichen Betreuers.

lris Grendel
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Sozialpidagogische Familienhilfe (SPFH)

Im Jahr 2010 wurden 8 Familien mit insgesamt 21
Kindern von der SPFH begleitet und unterstiitzt.

Die Anlisse und Probleme in den Familien sind sehr
vielschichtig und fordern hiufig eine grofie methodi-
sche und auch zeitliche Flexibilitit. Ein Fallbeispiel
soll dieses verdeutlichen:

Familie . besteht aus Frau D. und Herrn D., bei-
de auslindischer Herkunft. Sie haben ein einjéhriges
Midchen. Frau D. hat mittlerweile noch einen acht-
jihrigen Sohn, der bei den Grofeltern im Herkunfis-
land lebte und nun seir fast zwei Jahren bei Mutter
und Stiefvater wohnt. Hesr D. arbeitet bei einer Zeit-
arbeitsfirma. Die Familie erhilc aufstockend ALG H,
da der Verdienst des Vaters zu niedrig ist, um die Fa-
milie zu erndhren.

Griinde fiir die Beantragung der Hilfe zur Erziehung
vor fast einem Jahr waren fiir die Eltern schulische
und hiusliche Probleme mit dem ilteren Jungen, die
sich seit der Geburt des Babys noch steigerten. Der
Junge, der mit sechs Jahren ohne besondere deutsche
Sprachkenntnisse eingeschult wurde, lernte recht
schnell Grundkenntnisse der deutschen Sprache, hat-
te aber immer mehr Probleme, dem Unterrichtsstoff
zu folgen. Daher gestalteten sich auch die Hausaufga-
ben zu Hause sehr schwierig, da besonders die Mutter
wenig Verstindnis und Geduld aufbringen konnte.
Weiterhin war das Mutter-Sohn-Verhiltnis aufgrund
der jahrelangen Trennung immer noch distanziert.
SchlieRlich kam bei dem Jungen nach der Geburt des
Babys mehr oder weniger offen gezeigre Eifersucht
auf, was wiederum die Mutter gegen ihn aufbrachte.
Die Mutter fithlte sich im Umgang mit ihrem Sohn
zunehmend unsicher und iiberfordert, besonders da
auch die Versorgung des Siuglings viel Kraft und Zeit
erforderte. Herr D. bemiihte sich um Unrterstiiczung,
was aber aufgrund sciner Erwerbstitigkeir zeitlich be-
grenzt war. '

Im Verlauf der bisher ein Jahr andauernden Hilfe ent-
wickelten sich mehrere Schwerpunkte.
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Mit der Mutter wurde in vielen Gespriichen an ihrer
Bezichung zu ihrem Sohn gearbeiter. Weiterhin wur-
de der altersgerechte Umgang mit dem Baby bespro-
chen und praktisch unterstiizg Kinderarztbesuche
wurden vorbereitet und begleitet. SchliefSlich wurden
Anregungen und Beispiele fiir eine gemeinsame Frei-
zeitgestaltung erarbeiter und umgesetzt.

Beziiglich des Jungen wurde cine umfangreiche Dia-
gnostik im Sozialpadiatrischen Zentrum der Kinder-
klinik eingeleiter und auch terminlich begleitet. Dort
ergaben sich Hinweise auf eine Lernbehinderung, so
dass in gemeinsamen Gesprichen mit der Schule und
der Mutter cin Antrag auf sonderpidagogische For-
derung beim Schulame gestellt wurde. Hier bestitigte
sich die Diagnose einer Lernbehinderung, so dass nun
ein Wechsel auf eine Forderschule stattfinden kann,
wo das Kind eine ihm angemessene Forderung erhal-
ten wird. Dies wird voraussichtlich auch die Haus-
aufgabensituation zu Hause entspannen. Weiterhin
werden auch noch auBerschulische Therapien erfor-
derlich sein. Hier wird mit der Mutter die organisato-
rische Seite erarbeitet werden miissen. Die Diagnose
der Lernbehinderung hac auch Konsequenzen im all-
tiglichen Umgang mit dem Jungen, da das Kind bei
hiuslichen Verrichtungen hiufigere Wiederholungen
und Aufforderungen brauchz,

Als zusitzliche Problematik fir die Familie kam im
Verlauf der SPFH noch Arbeitslosigheit des Vaters
hinzu. Dies erforderte Unterstitczung im Umgang mit
Behdrden sowie eine intensivere Paarberatung.

Die beschriebene Entwicklung verlief natiislich niche
so gradlinig, wie es dieser Bericht vermuten Idsst. Vie-
fes geschah parallel, es gab zeitweise S Terminstress™
fiir die Familie und es gab Zeiten, in denen mehr und
intensivere Gesprache im hiuslichen Rahmen mdg-
lich waren. Es ist die Aufgabe der SPFH, dies alles zu
koordinieren und gleichzeitig auf aktuelle Probleme
zu reagieren, aber die Moglichkeiten und Grenzen der
Familie tm Blick zu haben.

Ohne Mitarbeit und Bereitschaft der Familie, sich zu
6ffnen und Neues zuzulassen, wire die beschriebene
Entwicklung jedoch nicht méglich gewesen,

Petra Kogel




Rat & Hilfe - Die Schwangerschaftsberatung der Kath. Kirche

Seit nun mehr 5 Jahren tibernimme der Sozialdienst
kath. Frauen Stolberg die Beratung filr schwangere
Frauen in unseren Riumen in der Peilsgasse. Als
katholische Beratungsstelle bieten wir schwangeren
Frauen Beratung rund um Schwangerschaft, Geburt
und Familie an und das bis zum 3. Lebensjahr des
Kindes. Das Beratungsangebot ist kostenlos und un-
abhingig von Konfession und Nationalitit.

Enge Verkniipfung von psychosozialer Beratung
und der Vermittlung konkreter Hilfen

Auch in diesem Jahr konnren wir wieder feststellen,
dass die Palerte der Problematiken, mit denen Frauen
unsere Beratung aufsuchen, weiterhin zunahm und
sehr vielschichtig ist. Daraus ergibt sich fiir uns die
Notwendigkeit unsere Angebote zu Gberpritfen bzw.
ZU erweitern.

Wir sind daher sehr stolz, dass unser Projeke des indi-
viduellen Elterntrainings in 2009 starten konnte und
in 2010 auch auf Frauen aus Eschweiler ausgeweiter
wurde.

Die steigende Nachfrage in diesem Bereich ist fiir uns
Bestitigung, dass wir hiermit den Bedarf weffen und
frithzeitig, nimlich schon in der Schwangerschaft,
spitestens aber kurz nach der Geburt- intensiv auf
die Elternschaft vorbereiten, sie begleiten und somic
praventiv arbejten.

Zu Fragen bei Schwangerschaft und Geburt lieRen
sich 94% der Frauen beraten. Bei Behordenkon-
takren unterstiitzen wir unsere Klientinnen in 85 %
der Fille. In 56,5 % kamen die Schwangeren in einer
akuten Konfliktsituation zu uns, d.h. perséniiche
Probleme, familiire Schwierigkeiten, Partnerschafts-
probleme und/oder Verust der Wohnung oder
Umzug in eine andere Wohnung waren Themen in
der Beratung.

Notsituationen werden komplexer

Im Jahr 2010 nahmen 117 Frauen (im Vorfahr 109)
das Beratungsangebot wahr, die sehr hiufig mit
komplexen Problemen und vielfiltigen Fragen Rat
und Hilfe suchten. Jede Frau wird bei uns ganz indi-

viduell gemif der von ihren angesprochenen Fragen
beraten. Das Angebot konkreter Hilfen ist cin fester
Bestandteil, Ziel unserer Beratung ist es, die Frauen
innerhalb einer schwierigen Lebensphase zu stirken,
sich ihre Ressourcen bewusst zu machen bzw. neue
aufzuzeigen und diese auch zu nutzen.

Wir konnten feststellen, dass dic Anzah! der Probleme
zunahm und die Dauer und Intensitit der Beratung
dadurch anstieg,

Inhalte unserer Beratung sind z.B.:

* Pragen zur Schwangerschaft, Geburtsvorbe-
reitung, Geburt und Elternschaft

= psychosoziale Probleme wie z B. mit dem
Partner, den Eltern

= persénliche Probleme, z. B. wenn die Schwanger-
schaft nicht geplant war

* finanzielle Schwierigkeiten, hiufig Schulden

» rechtliche Fragen zur Unterhaltsrecht, Kinder-
geld, Elterngeld, Mutterschutzgesetz

» Fragen zur Sexualitit und Familienplanung

= Fragen zur Vaterschaftsanerkennung

In den meisten Fillen kamen die Frauen zunichst aus
finanzieller Not zu uns, dicht gefolgt von der Gruppe,
die rechrliche Fragen als Anlass der Kontakraufnahme
angaben.

Wir informieren und unterstiitzen die schwangeren
Frauen bei behérdlichen Angelegenheiten oder helfen
bei der Antragssteliung von Elterngeld und Kinder-
geld,

Von grofRer Bedeutung fiir die Ratsuchenden war die
Gewihrung von finanziellen Hilfen aus der Bundes-
stiftung ,,Mutter und Kind®, neben den materielien
Hilfen aus dem Bischoflichen Hilfsfonds und den
Sachspenden.

Vernetzung und Kooperation fanden mit folgen-
den Institutionen statt:
= Arbeitskieis der Schwangerschafts- und Schwan-
gerschaftskonfliktberatungsstellen  der  Svddre-
Region Aachen,
= Arbeitskreis Frithe Hilfen® im St. Antonius-
Hospital Eschweiler sowie
» mit dem Jobcenter Eschweiler und den Schwan-
gerschafesberatungsstellen in Eschweiler.

Claudia Blau
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Der ,,Samstags-Treff fiir Eltern und ihre Kinder

Jeden 3. Samstag im Monat in der Zeit von 10:30 bis
13:00 Uhr bieten wir seit ca, zwei Jahren fiir allein
erzichende Miitter und Viter mit ihren Kindern ein
Treffen an, welches mit einem gemeinsamen Friih-
stiick beginnt.

Erschienen in der Eschweiler Zeitung/ Foro: Stefan Herrmann

Unsere Kleiderstube

Das Jahr 2010 brachre in der Kleiderstube, die nun
seit mehy als zwei Jahrzehnten besteht, cinige Veriin-
derungen:

Es musste ein Weg gefunden werden, um der er-
freuficherweise stetig wachsenden Nachfrage nach
Kleidung fiir Erwachsene und Kinder gerecht wer-
den zu kénnen. Der Vorstand traf die Entscheidung,
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Anschlielend werden die Kinder von Sarah Simons
und Julia Engelhardr, zwei Schillerinnen, betreut.
Dies finder in separacen und von uns selbst cinge-
richteten Riumen statt, wo mit den Kindern gespielt,
gebastelt und gemalt wird. Thre selbst gefertigeen
»Kunstwerke” diirfen Sie dann bej ung aufhiingen.

Wihrenddessen haben die Erwachsenen die Maglich-
keit zum Austausch gréferer und kleinerer Probleme.
Drie ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen bieten sich als
Zuhtrer an und versuchen, wenn es ge-
wiinscht wird, einen Weg aufzuzeigen, der
die Lage verbessern oder auch erleichtern

g

kann.

Es macht Freude zu schen, wie dic Besu-
cher von Treffen zu Treffen aufgeschlosse-
ner werden und immer mehr aufeinander
zugchen.

Zur Zeit besuchen uns sechs Miitter und
eif Kinder.

Ansprechpartner:
Frau Monika Thevis
Frau Ursula Sieradzki

Frau Monika Kuhn

Monika Thevis

die Kleiderstube anstatt wie bisher zweimal, kiinfig
dreimal wéchentlich zu 6ffnen. Um dies realisieren
zu kdnnen, wurden noch zusirzliche ehrenamtliche
Mirarbeiterinnen bendtige. Wir waren schr froh, als
Frau Doris Steinhérster sich bereir erklirte, einmal
wochentdich zu helfen. Ferner boten zwei junge Frau-
en aus dem ,Samstags-Treff fiir Eltern und Kinder®
— Frau Karin Schneider und Frau Fidan - ihre Hilfe
an. Somit konnren wir ab Mitte Okrober mittwochs
von 9.00 bis 11.00 Uhr eine zusirzliche Offnungszeic
anbieten.

Dieser dritte Offnungstag wird mirclerweile sehr gut
genuezt. Die Besucherzahi ist somit im Berichtsjahr
um 15% auf 2.040 angestiegen, Diese wurden von




neun ehrenamtlich titigen Frauen bedient. Teitweise
kommt unsere Kundschaft seit Jahren regelmilig bei
uns einkaufen. Aber es kommen immer wieder neve
Kunden hinzu, vor allem seit wir vor nunmehr gut
2 V4 Jahren in die neuen Riumen nehen unserer Bera-
tungsstelle umgezogen sind.

Praktikum beim SkF

Am 2. August 2010 habe ich, Selina Kraus, mein ein-
jahriges Praktikum beim SkF in Eschweiler begonnen.
Ich habe mich fiir diese Praktikumstelle entschieden,
weil der SkF im sozialen Bereich ein sehr grofSes Spek-
trum abdeckt und somit auch sehr abwechslungsreich

ist.

[Da ich die FOS fiir Sozial-und Gesundheitswesen be-
suche, erhoffe ich mir durch dieses Pralctikum einen

Einblick it den sozialen, beratenden Bereich.

Fiir meinen weiteren schulischen und beruflichen
Werdegang erlange ich durch dieses Prakrikum Ein-
blicke in dieses intensive Berufsfeld.

Nach nun sechs Monaten gefillt mir besonders gut
der direlete Kontake zu den Menschen und es macht
mir besonders viel Freude unsere Klienten bei Aus-
wirtsterminen direlet vor Ort zu betreuen.

Begeistert hat mich die spezielle Hilfsalktion des SkI¥'s
Martinsaktion” in der Weihnachrszeit, weil dort
durch die Spenden der Schiiler viele Hilfspakete fir
Bedirftige zusammen kamen und das ganze Team ge-
meinsam diese Pakete zusammenstellte und verteilee.

Unsere Schuldnerberarung hae mir viele neue Eindrii-
cke verschafft und ich war sehr erstaunt, dass es so vie-

Unsere langjihrige Mitarbeiterin Frau Maria Thic-
len musste leider nach 23 Jahren ihre Arbeir in der
Kleiderstube aus gesundheiclichen Griinden beenden,
was wir sehr bedauern. Wir danken ihr fiir ihren Ein-
satz und wiinschen ihr baldige Genesung.

Kithe Braun

le Menschen in unserer Stadt gibt, die diese Beratung
in Anspruch nehmen.

Die intensivsten Erfahrungen und bleibenden Ein-
driicke habe ich in unserer allgemeinen sozialen Bera-
tung gemachr. Hier triffe man auf viele verschiedene
Schicksale, die mich persénfich auch nachdenklich
gemacht haben,

Um so lieber bin ich auch hin und wieder in unse-
rer Kleiderstube, da es eine Abwechslung fiir mich ist,
weil ich dort die Leute bedienen kann und diese fiir
wenig Geld sehr gute Bekleidung erhalten.

Ich personlich fithle mich beim SkF sehr wobl, da
ich von allen Kolleginnen nert und freundtich auf-
genommen wurde und diese mich zum Teil eigenver-
antwordich arbeiten lassen.

Das Prakeikum hat bei mir bis jetzt viele bleibende
Eindriicke hintetlassen und in vielen Bereichen habe
ich cine andere Sicht- und Denkweise gewonnen.
Auch bin ich inzwischen {iberzeugt, dass ich in Zu-
kunfr beruflich im sozialen Bereich arbeiten werde,
um Menschen zu unrerstiitzen und ihnen zu helfen.

Selina Kraus {17 Jahre)
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Ehrenamt im SkF

Als ldeines Dankeschén fiir alle chrenamtlich titigen
Damen und Herren im SkF lidr der Verein jihrlich
zu einer kurzen Wanderung ein.

Im Jahr 2010 hatten Leni Willms und ich vorab mit
dem orwsansissigen Obstbauer Hillemacher eine
Besichtigung mit Fithrung durch seine Obstplanta-
gen vereinbarr,

Ehrenamtliches Engagement

Es gibt viele Griinde, Frauen, Kinder und Familien
zu unterstiiizen, die zurzeir nichr in der Lage sind, ihr
Leben alleine zu meistern und ihre Interessen selbst
zu verrreten. Schenken Sie thnen einen Teil Threr Zeir
und Threr Zuwendung und lassen Sie sie von Thren
Fahigleiten profitieren.

Das Ehrenamt bietet die Chance, eigene persénliche
und berufiiche Fihigkeiten in eine modeme Sozialar-
beit einzubringen. Damit kinnen Sie dazu beitragen,
dass Frauen, Kinder und Familier ihr Leben leichter
meistern.

Bereichern Sie sich durch neue Erfahrungen, Bezie-
hungen und die Wertschitzung fiir Thr Engagement.
Bereichern Sie unsere soziale Arbeic mit Thren Ideen
und Kompetenzen, durch Thren persénlichen Blick
auf die Menschen, die wir unterstiitzen.

Wir freuen uns auf Thren Einsate!

Die Zusammenarbeit von ehrenamtlich Engagierten
und hauptamtichen Mitarbeiterinnen hat in unse-
rem Verein eine lange Tradition. Sie arbeiten zusam-
men mit den Fachksifren, die Sie begleiten und un-
terstittzen. Thre Tefahrungen kénnen Sie regelmifig
in einem Gesprichskreis austauschen und Thre Fihig-
keiren durch Fortbildungen erweitern.
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Dieses Treffen bei schonem Wetter war fitr uns alle
sehr aufschlussreich und lehrreich und wurde zudem
noch mit Obstproben ,verstifit. Zum anschlieflen-
den gemiitlichen Beisammensein wanderten wir zur
Waldschinke , Killewittchen®, wo wir den Nachmittag
mit regen Gesprichen bei Kaffee und Kuchen
ausklingen liefen.

Nochmals ein herzliches Danke an alle Ehrenamtler
fiir ihren eifrigen Einsatz im Verband.

Monika Thevis

Sie konuoen sich bei uns in vielen Arbeitsbereichen
engagieren:

#  Ubernahme gesetzlicher Betreuungen

= Ubersetzungshilfe in unserer Beratungsstelle

= Klientlnnen zu Arzten, Behdrden etc. begleiten

»  Unterstiitzung und Begleitung von Familien in

besonderen Belastungssituationen
=  Mitarbeir in der Kleiderstube
*  Engagement in der Vorstandsarbeit

Wir unterstiitzen Sie durch:
= fachliche Einfihrung in das Aufgabengebiet
»  regelmifligen Erfahrungsaustausch
= Forthildungsveranstaltungen
= angemessener Versicherungsschutz
»  Unkostenerstattung

Auf Wunsch stellen wir eine Bescheinigung tiber den
Inhalt und derr Umfang Threr ehrenamtlichen Titig-

keit aus.

Die ehrenamtliche Mitarbeit hat im SkF Eschweiler
eine hohe Bedeutung. So sind engagierte Frauen
und Minner jederzeit herzlich willkommen und ihr
Einsatz wird als wichtiges Element zur Unterstiizzung
der professionellen Arbeit gesehen. Eine Mitarbeit in
unserem Verein verpflichtet nicht zu einer Mitglied-

schaft.

Wenn Sie Interesse an einer ehrenamtlichen Titdgkeit
haben und mehr dariiber erfahren méchten, freuen
wir uns auf lhren Anrof oder Besuch.




Allein Erziehende — 28 Jahre Begleitung durch den SkF

Treffen, Begegnungen, Gespriche

Seit 1983 — auf Initative unserer langjahrigen Vor-
sitzenden Annemarie Breuer hin — gibt es in unse-
rem Verband die Arbeit mit allein Erziehenden. Die
damaligen geselischaftlichen Strukturen machten
deutlich, dass allein erzichende Miitter mit ihren
Kindern einen duflerst schwierigen Stand hatten. Sie
kimpften mit vielen Problemen wie finanzieller Not-
lage, Arbeitsmangel, Kinderbetreuung und Kinderer-
ziehung. Da in unserer Beratungsstelle die Nachfrage
nach Einzelberatung und Einzelfalthilfe sehr groff war,
richtete der SkF Fschweiler fiir diese Miitter einen
Gruppentreff ein. Man traf sich einmal im Monat
an einem Samstagnachmittag fir drei Stunden. Die
Frauen sollten sich dabei in die Gruppe einbringen,
sie sollten die Maglichkeit haben, in Ruhe miteinan-
der zu sprechen, Probleme zu duflern, um gemeinsam
nach Lésungen za suchen. In besonders schwierigen
Lebenssituarionen konnte der SkF hierzu auch kom-
petente Beratung durch hauptamtliche Fachkrifre
anbieten. Im Laufe der Jahre wurde die Nachfrage
von allein erziehenden Miittern nach diesem Ange-
bot so grofS, dass im Jahre 1988 eine zweite Gruppe
cingerichtet wurde. Jeder monatliche Gruppentreff
wurde durch eine Kinderbetreuung erginzt, so dass
die Frauen diese Zeit auch einmal getrennt von ihren
Kindern genieflen konnten. Besondere Highlighes fiir
die Miitter waren in all den Jahren Veranstaltungen
wie Oster- und Weihnachtsbasteln, Wanderungen

und Ausfliige, Weihnachusfeiern sowie die von uns zu

okleinern Geld® (hierzu gab es immer Zuschiisse und

Spenden) angebotenen 14-tigigen Ferienfahrten, die

sie sich alleine und aus eigener Kraft niemals hitren

leisten kénnen.

Auch heute, nach 28 Jahren, bestehen die beiden

Gruppen zum groflen Teil mic Frauen von Ldamals®
immer noch. Inzwischen sind ihre Kinder erwachsen,
die Problemlagen haben sich stark verindert. Gesell-
schaftlich anerkannt — haben sich die Rahmenbedin-
gungen fiir ihre Lebenssituation verbessert. Das heifit
aber noch lange nicht, dass es nichts mehr zu tun gibt
fiir diese Frauen. Sie bendtigen oft Hilfe und Rat bei

Schriftsachen, Amutsgingen, Mietangelegenheiten,
Wohnungssuche etc. Die Miitter freuen sich nach wie

vor auf die monatlichen Treffen. Dabei ist ihnen ver
allem der Gruppenzusammenhale sehr wichrig. Hier
Anden sie Gehor und Verstindnis fiir all das, was sie

bewegt und belastet. Uns zcigt dies, dass Staat, Ge-
sellschaft und Kirche auch heute noch gefordest sind,
diesen Miittern und Kindern zu helfen, ihr Leben so

einzurichren, dass es den Erfordernissen der heutigen
Zeit gerecht werden kann.

Wir im SkF sind froh dariiber, unseren Beitrag an
mbgliche Hilfe fiir allein Erzichende leisten zu kdn-
nen und hoffen, dass unsere wichtige und sinnvolle
Gruppenarbeit noch lange Bestand haben wird, denn
wir schen uns als ein Stiick Wegbegleitung fiir unsere
Frauen und Kinder

Monika Leuchrer

Aktion ,,Fahrrider fiir Bediirftige™ mit der Kolpingsfamilie Eschweiler

Eine rolle Idee wurde in die Tar umgesetzt:

Auf Anregung der Kolpingsfamilie und unter dem
Motto  ,DDas Christkind bringt  keine defekeen
Fahrrdder® hatten die Mirglieder der Kolpingsfamilie
in Kooperation mit dem SkF und SKM Eschweiler
dazu aufgerufen, gebrauchte und defekee Faherider
abzugeben. Diese wurden dann von den Herren
Henrotte sowie weiteren Angehdrigen der Kolpings-
familie gereinigt und repariert, um sie zu Weihnachren
an bediirfrige Familien weitergeben zu kénnen.

Dieser Aufruf wurde so gur angenommen, dass neben
Fahrridern jeglicher Gréfle sogar ein Tretrolier, ein
Binrad und zwei Schlicten zur Verfiigung gestellt
wurden. Die dann in einen einwandfreien Zustand
gebrachten Rider — insgesamt 17 an der Zahl -
konnten vor dem Weihnrachesfest an uns bekannte
Familien, die ihren Kindern aus eigenen Mirteln
kein Fahrrad kaufen kénnen, iibergeben werden.
[Die Freude in den Familien insbesondere bei den
Kindern war riesig und sowoh! wir als SkF wie auch
der SKM waren sehr gliicklich tiber diese sinnvolle
und gelungene Hilfsaktion.
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Spenden

Um in Einzelfillen schnell und unbiirokratisch hel-
fen zu kdnnen, ist der SkF Eschweiler auf Spenden
angewiesen.

Die Vergabe von Spenden an Frauen und Familien in
Not wird in jedem einzelnen Fall sorgfiltig durch den
Vorstand gepriift.

Der SkF Eschweiler ist als gemeinniitzig vom Finanz-
amt Aachen anerkannt. Thre Spende ist steuerlich ab-
zugsfihig. Gerne iibersenden wir Ihnen eine entspre-
chende Spendenbescheinigung.

Thre Spenden werden in voller Héhe weiter gegeben.

Sie kénnen uns cinmalig, monadich oder jihrlich
finanziell unterstiitzen:

Mitglied werden im Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Eschweiler

Durch eine Mitgliedschaft unterstiitzen Sie den

Sozialdienst katholischer Frauven e V. Eschweiler
ideell und finanzielf. Der SkF leister soziale Arbeit
fiir Fraven, Kinder und Familien und erfillc damit
auch den chrisdichen Auftrag, sich der Schwiichsten
anzunehmen.

Der Verein ist als gemeinntitzig anerkannt, Mirglieds-
beitrdge und Spenden sind steuerlich absetzbar.

Was bringt die Mitgliedschaft mit sich?

¥ Unterstiitzung  eines  Frauenfachverbandes in
seinem Engagement fir Frauen, Kinder und
Famiticn in schwierigen Lebensverhiltnissen

» regelmidfige Information und Einblicke in die
Arbeit unseres Vereins

s Mitgestalung durch Teilnahme an der Mirglie-
derversammiung (bei fordernden Mitgliedern
ohne Wahlrechr),

= Gelegenheit zur Teilnahme an Veranstaltungen
des SkFF

= Jahresbeitrag von mindestens 15 Furo

s Moglichkeit ehrenamtlicher Mitarbeit und Fort-
bildung im Verein
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Der Verein besteht aus ordentlichen und férdernden
Mitgliedern, Ordentliche Mitglieder sind katholische
Frauen und Frauen christlicher Konfessionen, die ge-
meinsam die ideelie Zielsetzung des Vereins entspre-
chend seinem Leitbild bejahen und ihn verantwort-
lich mittragen. Als fordernde Mitglieder heiffen wir
jede Frau und jeden Mann, konfessionsunabhingig,
willkommen, die den Verein durch Zuwendungen
oder in sonstiger Weise unterstiitzen,

Fiir weitere Informationen stehen wir Thnen gerne zur
Verfigung.

Wie kann ich Mitglied werden?
Sie méchten unsere Arbeir unterstiitzen und Mirglied
werden? Einfach den folgenden Mitgliedsantrag ent-
lang der gestrichelten Linie ausschneiden, ausfillen
und per Post oder Fax senden an:

SkF e.V. Eschweiler

Peilsgasse 1-3, 52249 Eschweiler

Fax (024 03) 6 09 18 99

Vielen Dank fiir Thre Unterstiitzung!

Der Schurz Threr Daten ist uns wichtig. Daten, die
Sie uns zur Verfiigung stelien, behandeln wir grund-
sitzlich vertraulich. Sie werden nur zum Zweck der
Abwicklung thres Mitgliedsantrages gespeichert und
grundsiitzlich nicht an Drite weitergegeben. Bei der
Datenverarbeitung werden lhre schutzwiirdigen Be-
Jange gemill den gesetzlichen Bestimmungen bertick-

sichtigt.




>

Antrag auf Mitgliedschaft im Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Eschweiler

. Zutreffendes bitte ankreuzen:

: [J lch méchte ordentliches Mitglied werden.

Die ordentliche Mitgliedschaft kénnen katholische Frauen und Frauen christlicher Konfesm
sionen erwerben, die gemeinsam die ideelle Zielsetzung des Vereins entsprechend sei-
nem Leitbild bejahen und ihn verantwortlich mittragen.

. [0 1ch méchte forderndes Mitglied werden.
: Eine férdernde Mitgliedschaft steht Frauen und Mannern, konfessionsunabhéngig, offen,
die den Verein durch finanzielle Zuwendungen oder in sonstiger Weise unterstiitzen wollen.

. Der jahrliche Mitgliedsbeitrag betragt mindestens 15,00 Euro.

. Anrede Name Vorname
Straf3e/ Hausnr. PLZ/ Ort

: Telefon/Fax E-Mail

Geburisdatum Konfession

- Beitragszahlung zutreffendes bitte ankreuzen)

[0 Hiermit erméchtige ich den Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Eschweiler den jéhrli—i
chen Mitgliedsbeitrag in Hdhe von € (Mindestbeitrag: 15,00€) zu Lasten
des nachstehenden Kontos einzuziehen. 1

Kentoinhaber Kontonummer
Bankinstitut Bankleitzahl
. O Den jahrlichen Mitgliedsbeitrag in Héhe von € (Mindestbeitrag: 15,00 €)

iberweise ich jeweils zu Beginn eines Jahres auf das Konto des Sozialdienst katholischer -
Frauen e.V. Eschweiler (Konto-Nr. 1 217 165) bei der Sparkasse Aachen (Bl.Z 390 500 00).

Ort, Datum Unterschrift

. Sorialdienst katholischer Frauen e.V.
Ortsverein Eschweiler

. Peilsgasse 1-3, 52249 Eschweiler
Telefon (0 24 03) 60 21 80

C Fax (024 03)6 09 18 99

. E-Mail: sozialdienst@skf-eschweiler.de
" Web: www.skf-eschweiler.de
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‘Was sonst noch geschah!

Erwihnenswertes kurz notiert:

Auch in 2010 nzhmen Vorstandsdamen und Mitar-
beiterlnnen an den Neujahrsempfingen der Stadt, di-
verser rtlicher Einrichrungen und der StidteRegion
Aachen teil.

Unsere Kleiderstube wurde so gurt frequentiert, dass
neben den bestehenden zwei Offaungstagen ein
dritter Offnu ngstag fir Bediirftige eingerichtet wurde.
Unseren ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen, die sich
Woche fiir Woche in der Kleiderstube engagieren, sei
fiir diese manchmal auch sehr schwere Arbeit herzlich

gedankt.

Die Priveationsmafinahme ,Fit in Finanzen® in Zu-
sammenarbeit mit der Sparkasse Aachen wurde im
Jahr 2010 an 4 Schulen jeweils in den 8. Klassen
durchgefiithrt. Frau R. Pauls und Frau B. Schall-
Wagner haben diesen Unterricht erfolgreich erteilt.

Die Online-Schuldnerberatung des Deutschen Cari-
tasverbandes, in die wir 2009 eingestiegen sind, hat
sich inzwischen sehr bewihre und wird gut nachge-
frage. Hier teift sich Frau C. Rosendahi-Kiipper dic
bistumsweite Beratung mit einer Kollegin des SKM

Krefeld.

Verstirlt warenn wir durch unsere Vorstandsdamen
und Mitarbeiterinnen in vielen Gremien und Aus-
schiissen vertreten, um uns fir die Belange und Néte
unserer Klienten einserzen zu kénnen:

In 2010 nahmen wir an den Jugendhilfe-, Sozial- und
Begleitausschusssiczungen der Stadt Eschweiler teil.
Dyer SkF war vertreten in der Didzesanarbeitsgemein-
schaft SKE in der Trigergemeinschaft Schuldner- und
Insolvenzberatung sowie der Trigergemeinschaft BtG.
Wir sind Mirglied im Arbeitskreis Soziale Dienste,
Frauennetzwerk, Migration und Integration sowie
dem Netzwerk frithe Hilfen. Uberregional nahmen
dic Kolleginnen am Forum ASB und Forum SPFI
teil.

Weitere Treffen und Maflnahmen des Berichtszeit-
raumes méchren wir auch noch gerne erwilhnen:

An den Dialogveranstaltungen zur Wahl vor Ort
und auch ber den Didzesancaritasverband nahmen
unsere Vorsitzende 1J. Sieradzki sowie dic Mitarbei-

terinnen C. Rosendahl-Kiipper und 1. Grendel teil.
Im April 2010 besuchten uns A Wirez/ CDU, H.
Erschenberg/ StadteRegionsrat und St. Kdmmerling/
SPD mit anderen Vertretern zum Gesprich in unserer
Dienststelle.

Nachdem sich die Projektmafinahme MIA ,Miitter
in Arbeit“ im April 2010 bei uns vorgestellt hat, er-
folgte ein Gegenbesuch von Frau R. Pauis und Frau C.
Rosendahl-Kiipper, um die Arbeit des SkF Eschweiler
in dieser Mafnahme vorzustelien.

Im Mai 2010 erfolgte das alljzhrliche Treffen mit dem
SKM Eschweiler in unserer Beratungsstelle, Es dient
zum Austausch tber unsere verbandliche Arbeir und
ist fiir alle Beteiligren sehr wichtig und informativ.

Ende Mai 2010 waren wir zu Gast beim 10-jihrigen
Jubilium der Eschweiler Tafel.

Anfang Juni 2010 beteiligten wir uns seitens des
Arbeitskreises Schuldnerberatung  StidteRegion an
einem Gesprich mir Banken Gber das anstehende
Pfindungsschutzkonto.

Am 19.06.2010 nahm Frau C. Rosendahl-Kiipper
an der Telefonaktion der Aachener Zeitung und dem
Arbeitskreis Schuldnerberatung StidteRegion zum
Thema ,,Schuldnerberatung® teil.

Am 25.09,2010 fand im Rahmen der Aizheimer-Tage
in Aachen am Elisenbrunnen eine Info-Veranstaltung
unter dem Motto ,Marke der Moglichkeiten® statt,
Unsere Mitarbeiterin 1. Grendel aus dem Betreu-
ungsbereich unterstiirzte hierbei den Info-Stand zum
Thema ,Demenz”,

[m Oktober des Berichtsjahres nahmen die Vorsit-
zende U. Sieradzki und die Geschiftsfithrerin C.
Rosendahl-Kiipper in Kéln an der Veranstaltung ,,Be-
ratung verbindet* ceil, die vom Deutschen Caritasver-
band angeboten wurde.

Sehr gliicklich waren wir dariiber, dass in der Vorweih-
nachtszeit wieder unsere traditionelten Mafinahmen
wie Marrinsakrion mit der kath. Grundschule
Diurwill und Weihnachtsaktion mit der Grund-
schule Kinzweiler durchgefithrt werden konnten. Wir
danken den Schulleitern Frau Top-Klein und Herrn
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Schnitzler sehr fiir thre Unrerstiizzung und ihr En-
gagement, die Schitler und Schitlerinnen anzuhalten
und dafiir zu hegeistern, fiir unsere bediirfrigen Fami-
lien Lebensmittel, Kleidung und Geld in der eigenen
Familie zu sammeln.

Wie in jedem Jahr fand auch diesmal am 2. Samstag
im Dezember die Weihnachtsfeier mit unseren Allein-
erzichenden-Gruppen und den Miittern und Kindern
des Samstagstreff statt, nicht zuletzt, um gemeinsam
einige besinnliche Stunden mit Weihnachrsliedern
und Weihnachtsgeschichten zu verbringen.

Bei der Weihnachesfeler des Diabetikervereins im De-
zember stellee Frau C. Rosendahl-Kiipper unsere so-
ziale Arbeit vor und wir konnten uns in diesem Kreis
iiber eine Spendeniibergabe freuen.

Im Jahr 2010 durfren wir folgende ehrenamtliche
Misarbeiterinnen herzlich begriiflen und freuen uns
auf die Zusammenarbeit mit:

Gerne mdchren wir an dieser Stelle die Chance
nutzen, allen haupt- und ehrenamdichen Mitarbei-
terlnnen sowie den externen Kooperationspartern
fiir die vertrauensvolle Zusammenarbeic und Untes-
stiiczung zu danken. Ohne diese Hilfen wire unsere
Arbeit kaum zu leisten.
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Wir hoffen Ihnen mic diesem Jahresbericht einen
Einblick in die Arbeir und die Aufgaben des SkF zu
geben und Thr Interesse an den einzelnen Tarigkeits-
feldern gewecks zu haben.

Allen, die an unserer Arbeit interessiert sind, stehen
wir gerne zu Gesprichen zur Verfiigung und freuen
uns auf Thren Anruf.

Zum Abschluss mochten wir allen Spendern ein herz-
liches Dankeschén sagen. Ohne Thre Hilfe wére es im
letzten Jahr nicht méglich gewesen den Bediirftigen,
deren Zahl immer mehr zunimmt, mit den verschie-
densten finanziellen Unterstittzungen zeitnah und
ohne groflen Aufwand zu helfen. Besonders hervor-
heben mochten wir hier eine unserer langjihrigen
Mitarbeirerinnen, die nicht namentlich genannt wer-
den méchre. Sie har auf Geschenke zu ihrem Ehren-
tag verzichtet und um Geld gebeten, dass sie dem SkF
gespendet hat. Bei ihr mdchten wir uns auf diesem
Wege noch einmal sehr herzlich bedanken.

Danken méchten wir auch einer Familie, die zum
Anlass des Todes der Mutter anstelle von Krinzen um
Spenden fiir unseren Verein gebeten hat.

Fiir die geleistete Unterstittzung im Jahr 2010 ein
herzliches ,,Dankeschén!

Nachruf

Am 19. Oktober 2010 verstarb unser langiihriger
Mirarbeiter
Herr Manfred Esten

Uber viele Jahre engagierte er sich im Sozialdienst
katholischer Frauen Eschweiler. Er betreute die ihm
anvertrauten kranken und alten Menschen, besuch-
te sie regelmifig in ihren Heimen und arbeitete in
unserem Arbeicskreis fiir gesetzliche Berreuungen mit.

Der Verband und alle Mitarbeiterinnen danken ihm
fiir seine ehrenamdiche Mitarbeic und werden seiner
im Gebet gedenken.

Ebenso gedenken wir der langjihrigen Teilnehmerin
unserer alleinerzichenden Gruppe Frau Bigitte Koch,
die am 2. Oktober 2010 im Alter von 52 Jahren nach
schwerer Krankheit verstarb,




Unsere Ansprechpartner und ihre Arbeitsschwerpunkee

Blau, Claudia

Braun, Kithe
Breuer, Annemarie

Grendel, Iris

Hack, Anja

Idel, Rolf

Kogel, Petra

Leuchter, Monika

Pastor, Diana

Pauls, Roswitha

Rosendahl-Kiapper, Carmen

Schalt-Wagner, Brigicte

Sieradzki, Ursula

Thevis, Monika

Weser, Christel

Diplom Sozialpidagogin
Rat & Hilfe
Die Schwangerschaftsberatung der Kath. Kirche

Ansprechpartnerin der Kleiderstube
Hitfen fir Alleinerzichende

Diplom Sozialarbeiterin
Gesetzliche Betreuungen

Verwaltungsmitarbeiterin
Empfang

Beratung zu Vorsorgevollmacht/
Betreuungsverfiigung

Diplom Sozialpidagogin
Sozialpidagogische Familienhilfe

Schatzmeisterin
Verwaltung
Hilfen fiir Alleinerzichende

Studentische Mitarbeiterin
Schuldner- und Insolvenzberatung

Diplom Sozialpidagogin
Gesetzliche Berrenungen
Allgemeine Soziale Berarung

Diplom Sozialarbeiterin
Geschifusfuhrung

Schuldner- und Insolvenzberatung
Hilfen fiir Alleinerziehende

Diplom Sozialarbeiterin
Allgemeine Soziale Berarung
Schuldner- und Insolvenzberatung

Vorsitzende
Arbeitskreis Betreuungen
»oamstags- Trefl™ fur Eltern und ihre Kinder

Vorstandsmirglied
SSamstags-Tref™ fiir Eltern und ihre Kinder
Kleiderstube

stellv. Vorsitzende
Arbeitskreis Berreuiungen
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Beratangsangebote des SkF e.V. Eschweiler

Allgemeine Soziale Beratung (ASB)

Offene Sprechstunde:
Montag  09:00-12:00 Uhr
Donnerstag 14:00-16:00 Uhr

Schuldner- und Insclvenzberatung

Offene Sprechstunde:
Dienstag ~ 09:00-11:00 Uhr

Telefonsprechstunde:
Montag 15:30-17:00 Uhr
Donnerstag 09:00-10:00 Uhr

Rat & Hilfe -
Die Schwangerschaftsberatung der Kath. Kirche

Sprechstunde:
. und 3. Donnerstag im Monat
von 09:00-12:00 Uhr
Termine nach tel. Vereinbarung
Telefon (0 24 03) G0 91 80 oder
(0 24 02) 95 16 40 (SkF e. V. Stolberg)

wSamstags-Treff fiir Eltern und ihre Kinder

Jeden 3. Samstag im Monat
von 10:30-13:00 Uhr
Anmeldung bitte unter Telefon (0 24 03} 60 91 80

Kleiderstube

Peilsgasse 1-3, 52249 Eschweiler
Telefon (024 03) 609 18 18

Offnungszeiten:
Dienstag  15:00-17:00 Uhr
Mittwoch  09:00-11:00 Uhr
Freitag 09:00-11:00 Uhr

Kontaktdaten

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Qresverein Eschweiler

Peilsgasse 1-3, 52249 Eschweiler
Teleforn (0 24 03) 60 91 80

Fax (02403) 6091899

eMail:  sozialdienst@skf-eschweiler.de
Web:  www.skf-eschweiler.de
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Sozialpidagogische Familienhilfe (SPFH)

Termine nach tel. Vereinbarung

Telefon (0 24 03) 60 91 80

Gesetzliche Betreuungen

Termine nach tel. Vereinbarung
Telefon {0 24 03) 60 91 80

Beratung zu Vorsorgevollmacht/
Betreuungsverfiigung

Jeden 1. und 3. Mitewoch im Monat
ab 15:00 Uhr

Termine nach tel, Vereinbarung

Telefon {0 24 03) G0 91 80

Hilfen fiir Alleinerzichende

Termine nach tel. Vereinbarung

Telefon (0 24 03) 60 91 80

Bankverbindung

Sparkasse Aachen
Kontone. | 217 165
BLZ 390 500 00

~ Spendenkonto -




