Stadt Eschweiler
Der Blrgermeister

510 Kinder- und Jugendférderung/ Kindergartenangelegenheiten

Vorlagen-Nummer

306/13

Sitzungsvorlage
Datum: 23.10.2013
Beratungsfolge Sitzungsdatum TOP
1. Kenntnisgabe Jugendhilfeausschuss Offentlich 19.11.2013
2. Kenntnisgabe Schulausschuss offentlich 27.11.2013
3.
4.

MaBnahme des Jugendschutzes: Alkoholparcours NRW in Eschweiler

Der Jugendhilfeausschuss nimmt die Ausfihrungen der Verwaltung zum Alkoholparcours NRW in
Eschweiler 2013 zur Kenntnis.
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Sachverhalt:

Die Mobile Jugendarbeit des Jugendamtes der Stadt Eschweiler wird in Kooperation mit der Fachstel-
le flr Suchtvorbeugung in der StadteRegion Aachen in der Woche vom 25.11.2013 bis 29.11.2013
eine Praventionsmaflnahme zum Thema ,Alkohol bei Jugendlichen® im stadt. Jugendtreff ,ChecklIn®
durchfihren.

Dabei soll der sogenannte ,ALK-Parcours” der Glnko Stiftung fiir Préavention, der seit dem Jahr 2011
Uber die Prophylaxefachkrafte in NRW eingesetzt wird, im Mittelpunkt stehen.

,GInko* steht fiir Gesprachs-, Informations- und Kontaktzentrum und wurde gegriindet mit dem Ziel,
Kinder und Jugendliche bei Schwierigkeiten und Konflikten zu unterstiitzen sowie die Entwicklung von
Sucht- und Abhangigkeitserkrankungen zu verhindern.

Der ALK-Parcours erméglicht die interaktive Auseinandersetzung mit der Alkoholproblematik im Ju-
gendalter und erganzt als weiterer Baustein die bestehenden Materialien und Aktionen der NRW-
Landeskampagne ,Sucht hat immer eine Geschichte®.

Beim ALK-Parcours handelt es sich um flinf verschiedene Stationen, die nacheinander durchlaufen
werden. Entwickelt wurde der Parcours fiir Schiilerinnen und Schiler der 7.- 9. Klassen von der Lan-
d&koordinierungsstelle Suchtvorbeugung NRW.

An den einzelnen Stationen lernen die Schiilerinnen und Schiller verschiedene Aspekte der Alko-
holthematik kennen, kénnen sich aktiv beteiligen und erfahren sowohl etwas Uber die Gefahren des
friihen als auch des GibermaRigen Alkoholkonsums bzw. Alkoholmissbrauchs.

Das Ministerium fir Gesundheit, Emanzipation, Pflege und Alter des Landes Nordrhein-Westfalen
(MGEPA) hat die Produktion des ALK-Parcours geférdert und finanziert im Jahr 2013 insgesamt 30
Einsatze in NRW, an denen der Parcours Schulen und Jugendzentren in der Regel fur 1-2 Tage zur
Verfligung gestellt wird. Dies beinhaltet neben der Bereitstellung des Parcours auch den Transport,
Auf- und Abbau sowie Begleitung einer Station durch eine/n Mitarbeiter/in der GInKo Stiftung.

Ziele:
Mit dem ALK-Parcours werden u.a. folgende Ziele verfolgt:

1. Vermittlung von Impulsen, sich in Schule, Elternhaus und Freizeit vermehrt mit dem Thema
Alkoholmissbrauch und -prévention auseinanderzusetzen und dabei aktiv zu werden oder zu
bleiben (, Turdffnerfunktion®).

2. Spielerische Vermittlung differenzierter Informationen zu physischen, psychischen und rechtli-
chen Auswirkungen des friinen bzw. riskanten Alkoholkonsums.

3. Vermittlung geschlechtsspezifischer Unterschiede des Alkoholkonsums und Alkoholmiss-
brauchs in Bezug auf Motive, Wirkungen und gesundheitliche sowie soziale Gefahren (z.B.
sexuelle Belastigung).

4. Bestarkung darin, auf Alkoholkonsum zu verzichten bzw. ihn lebenszeitlich hinauszuzogern
(z.B. Zielgruppe der ,Nichttrinker®).

5. Forderung eines verantwortungsvollen Umgangs mit Alkohol sowie Forderung der Verande-
rungsbereitschaft bei (bermaRigem Alkoholkonsum (z.B. Zielgruppe der ,Alkoholkonsumen-
ten®).

Die Stationen:

Station 1: Alles was Recht ist!

Station 2: Wie stehst Du zu Alkohol?

Station 3: Was stellt Alkohol in Deinem Korper an?
Station 4: Wie mochtest Du gerne angemacht werden?
Station 5: Wie verandert Alkohol Deine Reaktionen?
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Folgende Schulen bzw. Institutionen werden den Parcours in der Zeit vom 25.-29.11.2013 be-
suchen:

- Gemeinschaftshauptschule Eschweiler Stadtmitte: 4 Klassen, Jahrgangsstufe 8
- Waldschule Stadtische Gesamtschule Eschweiler: 5 Klassen, Jahrgangsstufe 9
- Bischofliche Liebfrauenschule Eschweiler: 3 Klassen, Jahrgangsstufe 8

1 Klasse, Jahrgangsstufe 9
- Stadtisches Gymnasium Eschweiler: 5 Klassen, Jahrgangsstufe 8
- Haus St. Josef, Kinder,- Jugend- und Familienhilfe: 1 Gruppe

Der Parcours war in der Planung mit 18 mdglichen Klassenbesuchen in der Projektwoche veran-
schlagt. Aufgrund der hohen Nachfrage wurden weitere Termine zur Durchflihrung des Parcours fest-
gelegt und Alternativangebote unterbreitet, da sich der Termin teilweise mit bereits bestehenden
schulinternen Veranstaltungen Uberschneidet:

- Alkoholparcours NRW an zwei zusatzlichen Tagen im Februar 2014 fur 5 Klassen der Jahr-
gangsstufe 8 der Stadtischen Realschule Patternhof.

- Alternativangebot eines regionalen Alkoholparcours fir die Jahrgangsstufe 9 der Willi-
Fahrmann-Schule.

- Alternativangebot fiir das Berufsorientierungsjahr des Berufskollegs Eschweiler.

Fir die Begleitung der Schiler durch den Parcours wurden Moderatoren der kooperierenden Einrich-
tungen und Institutionen in Eschweiler angeworben und geschult, so dass die Stationen im Parcours
betreut werden kdnnen. Die Schulen und Jugendgruppen werden von ausreichend Personal der be-
suchenden Einrichtungen begleitet, die zeitgleich die Betreuung einer Station im Parcours (berneh-
men.

Dariiber hinaus wird die Betreuung der Stationen unterstiitzt von Kollegen und Kolleginnen der Sozia-
len Dienste des Jugendamtes der Stadt Eschweiler.

Informationen zum begleitenden Elternabend:

Der Elternabend wird am Mittwoch, den 27.11.2013 von 19:00 Uhr — 21:00 Uhr im stadt. Jugendtreff
,Check In“ an der Hehlrather Strafle 15 stattfinden.

Als Referentin steht Gabi Fischer, Fachstelle flir Suchtvorbeugung in der StaddteRegion Aachen, an
diesem Abend zur Verflgung.

Auch die Mobile Jugendarbeiterin Nicole Hillemacher und Frau Elke Koch, ebenfalls von der Fach-
stelle fir Suchtvorbeugung in der StadteRegion Aachen, sind unterstiitzend beim Elternabend anwe-
send.

Haushaltswirtschaftliche Betrachtung:

Neben der finanziellen Beteiligung des Ministeriums flr Gesundheit, Emanzipation, Pflege und Alter
des Landes Nordrhein-Westfalen und der Suchthilfe in der StadteRegion Aachen, wird sich auch die
Stadt Eschweiler finanziell mit 750,00 € an der Préventionsmalnahme beteiligen.
‘Finanzielle Mittel stehen hierfiir unter dem Produkt 063620101 beim Sachkonto 53310600 ,Mafnah-
men der Jugendsozialarbeit und des Kinder- und Jugendschutzes® zur Verfigung.



