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1. | Kenntnisgabe Beirat fur Inklusion und gesellschaftliche offentlich 12.03.2026

Teilhabe

Vorstellung Programm "#Zusammenlinklusiv - Alltag Inklusion” des Amtes
fur Inklusion und Sozialplanung der Stadteregion Aachen

Der Sachverhalt wird zur Kenntnis genommen.
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Sachverhalt:

Die StadteRegion Aachen hat in den vergangenen Jahren im Bereich Inklusion &
Sport bereits vielfaltige Projekte mit groBem Erfolg durchgeflhrt. Diese
umfangreiche Erfahrung sowie die bereits entwickelten nachhaltigen Strukturen
und Netzwerke vor Ort fuhrten zur Auswahl der StadteRegion Aachen fur die
Teilnahme an dem bundesweiten Projekt ,#Zusammenlinklusiv 2030 - Alltag
Inklusion” durch Special Olympics Deutschland.

Das zweijahrige Projekt zielt darauf ab, die gleichberechtigte Teilhabe von
Menschen mit geistiger Behinderung bei bestehenden Sportangeboten zu
erhohen sowie die Schaffung voninklusiven (Sport-)Strukturen vor Ort zu férdern.

In dem vom Bundesministerium fur Arbeit und Soziales geférderten Projekt
werden unter der Leitung von Special Olympics Deutschland bis zum Sommer
2027 vielfaltige Projektbausteine umgesetzt. Zunachst wird die Bildung eines
Inklusionszirkels bzw. die ErschlieBung vorhandener Strukturen, Netzwerke und
Zusammenschlisse (Werkstatten, Wohnheime, Schulen etc.) mit dem Ziel initiiert,
die inklusiven Strukturen in der Sportlandschaftnachhaltiginklusiverzu gestalten
und so die gleichberechtigten Teilhabechancen fur die Zielgruppe der Menschen
mit Behinderung auszubauen.

Neben dem Aus- und Aufbau inklusiver Strukturen werden Fortbildungen fur
Trainer*innen, Ubungsleiter*innen und Mitarbeitende in den Organisationen der
Behindertenhilfe sowie Schulungsangebote fur ehrenamtliches Engagement von
Menschen mit geistiger Beeintrachtigung angeboten, die die niedrigschwellige
Sensibilitatim direkten Umgang mit Menschen mit Behinderung férdern.

Die zusatzliche Fokussierung auf zwei Sportarten im Projekt, die zu Unified
Sports® Ligen (inklusive Wettbewerbs-Ligen) ausgebaut werden sollen, dientder
Etablierung des Special Olympics Unified-Konzepts vor Ort sowie der Schaffung
von nachhaltigen inklusiven (Wettbewerbs-) Sportangeboten.

Die StadteRegion Aachen plant, das Projekt gemeinsam mit zahlreichen Partnern
inden Kommunen wie z.B. den Stadt- und Gemeindesportbunden, Schulen, Kitas,
Wohneinrichtungen und Vereinen durchzufluhren. Der RegioSportBund Aachen
e.V. wirkt ebenfalls beim Projekt mit.

Der , Aktionstag Tanz-Sport”, der am 14.03.2026 in Alsdorf stattfindet, bildet den
Auftakt dieser Projektreihe.

Finanzielle Auswirkungen:
Keine Auswirkungen.

Personelle Auswirkungen:
Keine Auswirkungen

Anlagen:
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